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Please visit www.mskcc.org/ar/cancer-
care/patient-education/video/managing-
-related-fatigue-01 to watch this video
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nausea-during-chemotherapy to watch this
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https://www.mskcc.org/cancer-care/patient-education/nail-cooling-during-treatment-taxane-based-chemotherapy
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If you have questions or concerns, contact your
healthcare provider. A member of your care team will
answer Monday through Friday from 9a.m.to 5 p.m.
Outside those hours, you can leave a message or talk
with another MSK provider. There is always a doctor or
nurse on call. If you're not sure how to reach your
.healthcare provider, call 212-639-2000

www.mskcc.org/pe LigySI3l gdgall $)b) 203 «)lgall (o )0l

Managing Your Chemotherapy Side Effects - Last updated on March
23, 2023

Olbyudl 3ol Memorial Sloan KetteringjSyal dbgasog dSglow Geéxll grox>

18/18


https://www.mskcc.org/pe

	السيطرة على الأعراض الجانبية للعلاج الكيماوي
	الأعراض الجانبية المحتملة للعلاج الكيماوي
	الإجهاد
	كيفية السيطرة على الأعراض

	الغثيان أو القيئ أو فقدان الشهية
	كيفية السيطرة على الأعراض
	اتصل بمقدم الرعاية الصحية في الحالات التالية:

	الإمساك
	كيفية السيطرة على الأعراض
	اتصل بمقدم الرعاية الصحية في الحالات التالية:

	إسهال
	كيفية السيطرة على الأعراض
	اتصل بموفر الرعاية الصحية إذا تعرضت لأيٍ مما يلي:

	التهاب الغشاء المخاطي
	كيفية السيطرة على الأعراض
	اتصل بمقدم الرعاية الصحية في الحالات التالية:

	ضعف الجهاز المناعي
	كيفية السيطرة على الأعراض
	اتصل بمقدم الرعاية الصحية في الحالات التالية:

	تعاظم خطر النزيف
	كيفية السيطرة على الأعراض
	اتصل بموفر الرعاية الصحية إذا تعرضت لأيٍ مما يلي:

	ضعف أو تساقط الشعر
	كيفية السيطرة على الأعراض

	الاعتلال العصبي (الخدر أو الوخز في اليدين والقدمين)
	كيفية السيطرة على الأعراض
	اتصل بموفر الرعاية الصحية إذا تعرضت لأيٍ مما يلي:

	التغيرات في الجلد والأظافر
	كيفية السيطرة على الأعراض
	اتصل بمقدم الرعاية الصحية في الحالات التالية:

	الحساسية للبرد
	كيفية السيطرة على الأعراض




