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¢Para qué se usa este medicamento?

Este medicamento se utiliza para tratar trastornos del suefo.

¢Qué debo informar al médico ANTES de tomar este medicamento?

Si es alérgico al tasimelteon o cualquier otro componente de este medicamento.

Si es alérgico a algin medicamento como este, a otros medicamentos, alimentos o sustancias.
Informe a sumédico acerca de esta alergiay qué sintomas ha presentado, tales como, sarpullido;
urticaria; comezon; falta de aire; sibilancia; tos; inflamacion de la cara, los labios, la lengua o la
garganta o cualquier otro sintoma.

Si tiene enfermedad hepética.
Si estd tomando rifampina.

Si estd tomando fluvoxamina.

Esta no es una lista de todos los medicamentos o trastornos que pueden interactuar con este

medicamento.

Informe a sumédico y farmacéutico acerca de todos los medicamentos que tome (sean estos recetados o

de venta libre, productos naturales, vitaminas) y los trastornos que tenga. Debe verificar que sea seguro

para usted tomar este medicamento junto con todos sus otros medicamentos y trastornos. No empiece,

detenga ni modifique la dosis de ningiin medicamento sin consultar antes al médico.

¢ Qué debo tener en cuenta al usar este medicamento?

Informe al dentista, cirujano u otro personal médico que usa este medicamento.

Evite conducir, realizar tareas o actividades que requieran de su atencién completa después de tomar
este medicamento. Atun puede sentir suefio un dia después de tomar este medicamento. Evite estas
tareas o acciones hasta que esté completamente despierto.

Puede tardar varias semanas para ver los efectos completos.

Hable con sumédico antes de beber cerveza, vino, licores o utilizar otros medicamentos y productos
naturales que retarden sus acciones.

Sifuma, consulte al proveedor de salud médica.

Si tiene 65 afios de edad o es mayor, use este medicamento con cuidado. Puede provocarle mas
efectos secundarios.

Informe a sumédico si estd embarazada o tiene intenciéon de embarazarse. Tendra que hablar acerca
de los riesgos y beneficios de utilizar este medicamento mientras esté embarazada.
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e Informe a sumédico siestd amamantando a subebé. Tendra que hablar acerca de si hay riesgos para
el bebé.

Razones por las que debe llamar a su médico de inmediato.
ADVERTENCIA/PRECAUCION: A pesar de que es muy poco frecuente, algunas personas pueden
sufrir efectos secundarios muy graves, que causen incluso la muerte, al tomar un medicamento. Si
presenta alguno de los siguientes signos o sintomas que puedan estar relacionados con un efecto
secundario muy grave, informelo a su médico o busque asistencia médica de inmediato:

e Sintomas de unareaccion alérgica tales como sarpullido; urticaria; comezon; piel inflamada, con
ampollas o descamada con o sin fiebre; silbido en el pecho; opresion en el pecho o la garganta;
problemas para respirar o hablar; ronquera inusual; o hinchazén de la boca, el rostro, los labios, la
lengua o la garganta.

e Dolor al orinar.
e Problemas para orinar.
¢ Qué otros efectos secundarios tiene este medicamento?
Todos los medicamentos pueden tener efectos secundarios. Sin embargo, muchas personas no tienen

ningun efecto secundario o tienen solamente efectos secundarios menores. Llame a su médico o busque
asistencia médica si le molesta alguno de estos efectos secundarios o no desaparece:

e Dolor de cabeza.

Pesadillas.

e Tos.

Dolor de garganta.

Goteo nasal.

Nariz tapada.

Estos no son todos los efectos secundarios que podrian ocurrir. Si tiene preguntas acerca de los efectos
secundarios, llame al médico. Llame al médico para que lo aconseje acerca de los efectos secundarios.

Puede informar los efectos secundarios al organismo de salud de su pais.

¢Cual es la mejor forma de tomarlo?
Tome este medicamento segtin las indicaciones de su médico. Lea y siga al pie de la letra la dosificaciéon
que se indica en la etiqueta.

Tome este medicamento antes de acostarse ala misma hora todas las noches.

Tome este medicamento sin alimentos.

Se debe tragar entero. No se debe masticar, romper ni triturar.

Después de tomar este medicamento, solamente realice lo que es necesario parairse a dormir.

¢ Qué hago si se me olvida tomar una dosis?

e Salte la dosis que no tomé y vuelva a su horario regular.
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No tome dos dosis al mismo tiempo ni tome dosis adicionales.

¢Coémo debo conservar este medicamento?

Conserve a temperatura ambiente.

Proteja de la luz.

Mantener en un lugar seco. No conservar en un bafo.

Mantenga todo medicamento fuera del alcance de los nifios y las mascotas.

Pregunte al farmacéutico como se deben desechar los medicamentos no utilizados.

Afirmaciones generales

Si sus sintomas o trastornos no mejoran o si empeoran, llame al médico.
No comparta sumedicamento con otras personas ni tome el medicamento de ninguna otra persona.

Lleve consigo una lista de todos los medicamentos que toma (recetados, productos naturales,
suplementos, vitaminas, medicamentos que obtuvo sin receta). Entregue esta lista al médico.

Hable con sumédico antes de comenzar a tomar cualquier medicamento, ya sea uno recetado o sin
receta, productos naturales o vitaminas.

Algunos medicamentos pueden tener otro folleto informativo para el paciente. Si tiene alguna
pregunta sobre este medicamento, hable con su médico, farmacéutico u otro proveedor de atencion
meédica.

Sicree que ha habido una sobredosis, llame al centro de toxicologia local o busque atenciéon médica
de inmediato. Preparese para responder qué se ingirio, qué cantidad y cuando.

Exencion de responsabilidad y uso de la informaciéon del consumidor

No se debe utilizar esta informacion para decidir si se debe tomar este medicamento o cualquier
otro. Solamente el proveedor de atencién médica tiene el conocimiento y la capacitacion para decidir
qué medicamentos son adecuados para un paciente especifico. Esta informacion no recomienda
ningin medicamento como seguro, eficaz o aprobado para tratar a ningn paciente o enfermedad. Es
solamente un breve resumen de informacién general sobre este medicamento. NO incluye toda la
informacion sobre los usos, las instrucciones, las advertencias, las precauciones, las interacciones,
los efectos secundarios o los riegos posibles que podrian aplicarse a este medicamento. Esta
informacion no constituye asesoramiento médico especifico y no reemplaza la informaciéon que
usted recibe de su proveedor de atencién médica. Debe hablar con el proveedor de atencion médica
para obtener informacion completa sobre los riesgos y los beneficios de tomar este medicamento.

Copyright

Registrados todos los derechos © 2014 Clinical Drug Information, LLC y Lexi-Comp, Inc.

Si tiene preguntas o inquietudes, consulte a su médico, enfermero/a u otro integrante de su equipo

de atencion médica. Puede encontrarlos de lunes a viernes de 9:00 a17:00 en el

.Después de las 17:00, los fines de semana y dias festivos, llame al

.Sino figura ningin nimero, o sino esta seguro, llame al

(212) 639-2000.
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