
	ه���عرلا مد	�م  �ص��رملا / م��لع	� 
عر��	�م    �ںم    �یط��حملا    مدلل    	ه��ع�د�حلا    ا���ل�حلا    عم�ح

�ی�����ح
ا���ل�حلا�! عر��	�لا  	ٮاءار�حٕ"  دع�!  ءا��)ٔ�"و  ل��	(  هع	(و	�  �ںكم��  �م  	ٮ�مولعملا  ە�ده  ح�صو	� 

�ں�طرسلا 5ح�لعل  5ح����ر	���ك  �ںولس  لا��روم��م  �ركرم  �ی�(  �یط��حملا  مدلل  	ه��ع�د�حلا 
(. MSK)

	ه�������حلا    �یط��حملا    مدلل    	ه��ع�د�حلا    ا���ل�حلا    عم�ح    �ںع    	ە�د���!
ا���ل�حلا �صع�!  �@حس )  ) عم�حل ءار�حٕ"  وه  �یط��حملا  مدلل  	ه��ع�د�حلا  ا���ل�حلا  عم�ح 

ع��م�ح ع����ص	��!  مو	�	�  	ه�ح�صا�!  ر���ع  ا���ل�ح  �یه  	ه��ع�د�حلا  ا���ل�حلا  .CDمد  �ی�(  	ه��ع�د�حلا 
: CDل�د لم)س��و  .CDمس�ح  �ی�(  مدلا  ا���ل�ح 

�صارمF�ٔاو ىودعلا  	هح�(�كم  یلع  CDمس�ح  دع�س	�  �ی	�لا  ءا�ص����لا  مدلا  ا���ل�ح 
.ىر�حF�ٔا

ءا�ر�حٔ" �ی	(ا�!  یلٕ"  �ں��	�ٔ!رلا  �ںم  �ں���حسكF�ٔا  لمح	�  �ی	�لا  ءارمحلا  مدلا  ا���ل�ح 
.مس�حلا

.حور�حلا مأ�	�لا  یلع  دع�س	�و  ����Iر��لا  �I	(و	�  �ی	�لا  	ه��ومدلا  حٔ!ا��صلا 
�م عر��	�م  �ںم  �ه��لع  لوصحلا  م	���  	ه��ع�د�حلا  ا���ل�حلا  �ںٔ"  	ه�������حلا  حلطصم  �ی��ع��و 

م	���س ، !�CD 	هصا�حلا  	ه��ع�د�حلا  ا���ل�حلا  عم�ح  دع�!  .ر�حٓ"  ص�ح)سل  �هؤ�طعٕ"و  ( "!ٔ�@	 )
وم��	�س .�یط��حملا  مدلل  	ه��ع�د�حلا  ا���ل�حلا  عر�ر  	ه��لمعل  ع�ص�ح��  �ص��رمل  �هؤ�طعٕ" 

لحم لح	�  	ەد��د�ح  مد  ا���ل�ح  ح��ص	�ل  5ح�ص��	�و  �ه�!  عر��	�	�  �ی	�لا  	ه��ع�د�حلا  ا���ل�حلا 
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�ی�( 	�M(د	��� )  ) رود�� �ى�دلا  مدلا  وه  �یط��حملا  مدلاو  .�ص��رملل  	ه���!�طرسلا  ا���ل�حلا 
.��CDدل 	ه���(رطلا  	ه��ومدلا  	ه��عوF�ٔا 
!�CD    صا�حلا    ءار�حF�ٕا    ل��	(

	ه����حملا    ا���ل�حلا    	ٮارمع	�سم    �ر����ح	�    لم�ع    �ں	ُ�حو    	ه��ع�د�حلا    ا���ل�حلا    را����	�سا
�ی�( �یع����ط  لك)س�!  ر)س	���	�  �ی	�لا  	ه��ع�د�حلا  ا���ل�حلا  �ںم  ل��ل	(  ددع  ط	��(  PDا��ه 

�ں	ُ�ح ی	�ل	�	�س  مدلا ، ىر�حم  �ی�(  	ه��ع�د�حلا  ا���ل�حلا  ددع  	ەدا���رلو  .مدلا  ىر�حم 
(. GCSF  ) 	ه����حملا ا���ل�حلا  	ٮارمع	�سم  �ر����ح	�  لم�ع  یمسُ��  ءاودل  	ٮ�عر�ح ) )

ا���ل�حلا 5حا	��!ٕ"  یلع  CDمس�ح  	ه����حملا  ا���ل�حلا  	ٮارمع	�سم  �ر����ح	�  لم�ع  دع�س�� 
	ه��ع�د�حلا ا���ل�حلا  ��CDرح	�  یلع  دع�س��  ه�ٔ!"  �مك  .دا	�عملا  �ںم  ر)�كٔ"  لدعم�!  	ه��ع�د�حلا 

یمس	� 	ه��لمعلا  ە�ده  .ر��كٔ"  	هلوهس�!  �هعم�ح  �ںكم��  )@��ح  مدلا ، ىر�حم  یلٕ" 
ءاود 	ه����حملا  ا���ل�حلا  	ٮارمع	�سم  �ر����ح	�  لم�ع  	ه��ودٔ"  	هل)�مٔ"  �ںمو  .را����	�س�Fا 
ءاود لوا��	�ل  5حا	�ح	�س  ل���!و�روم .)  ) رو�(�سك��ر��ل�!و �ں���حو�!و���! )  ) م��	�سار�حل���(
CD	��صرمم )ٮدح	�	�س  .اعًم  رو�(�سك��ر��ل�!و  م��	�سار�حل���(  ءاود  ؤ"  ط	��(  م��	�سار�حل���( 

.�ه�حا	�ح	�س �ی	�لا  �ں	ُ�حلا  �ںع  CDعم 
.ما�ٔ�" یلٕ" 6  	ەدمل 5  مو��  لك  	ه��	ُ�ح  	هعر�ح�!  م��	�سار�حل���(  �ں	ُ�ح  �یط�ع	�ل  5حا	�ح	�س 

�ںع �I	(و	�لاو  �ں	�حلا  �یط�ع	�  �ی�(  ءد��لا  	@��	(و	�  CD	��صرمم  CDل  ددح	�سو 
ل)�م �ں	�حلا ، �ی	�ل	�ل  طط�ح  ع�صو  �ںWٔ)س�!  	ه�صرمملا  عم  )ٮدح	�لا  ��CDكم��  .�ه��ط�ع	� 

	ه�صرمملا CDل  ح�صو	�س�(  CDس�����! ، �ں	�حلا  �ی	�ل	�  	ٮدرٔ"  ا�دٕ"و  .	ەدا��علا  یلٕ"  رو�صحلا 
	ه��	�ح CDس���!  �یطع	�  ���Iك  دروملا  CDل  ر�(و	�س  �مك  .CDل�د�!  ما��	�لا  	ه������ك 

ماد�ح	�سا�! ®( Neulasta  ) م��	�سار�حل�����ح���! ؤ"  ®( Neupogen  ) م��	�سار�حل���(
www.mskcc.org/ar/cancer-care/patient-) سم���	اً ��Wٔعمُ  �ں	�حم 

education/how-give-yourself-injection-filgrastim-
.ءار�حF�ٕا ا�ده�!  	ه	�لع	�ملا  	ٮاوط�حلا  رك�د	�  �ی�(  CD	�دع�سمل   (pegfilgrastim

®®
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.	ه�ح�ل)�لا    �ی�(    م��	�سار�حل���(    ءاود    �ط��ح    ��CDلع    �@�ح��
مو�� لك  	ه��	ُ�ح  	هعر�حلا  �ںوك	�س�(  رو�(�سك��ر��ل�! ، �ں	ُ�ح  یط�ع	�	�  �ںٔ"  ��CDم  �@لطُ  ا�دٕ" 

��CDطع	� ی	�ح  	ەدا��علا  یلٕ"  رو�صحلا  ��CDلع  �ں��ع	���س  .اً����ر	�	�  ما�ٔ�"  یلٕ" 4  	ەدمل 1 
.�ں	�حلا 	ه�صرمملا 

: 	ه����حملا ا���ل�حلا  	ٮارمع	�سم  �ر����ح	�  لم�عل  	هعٔ!ا)سلا  	ه�����!ا�حلا  را)F��ٓا  لم)س	� 
ل��سٔ"و �ں��	(�سلاو  �ں��عار�دلاو  ردصلا ) 	هم�طع   ) ص	�لا 	هم�طع  �ی�(   !�Wٔمل روع)سلا 

ره�طلا
عادصلا

: ل)�م ا�ر�!ول���!F�ٕا�! ، 	هه����)س  �صارعٔ" 
	ه)سعرلا

مس�حلا ؤ"  	ٮ�ل�صعلا  �ی�(   "Fٓم�
ل�عسلا

	Mلحلا �ٮ�ه	�لا 
�F�!ٔ�Iا �ں�ل��س 

ء�ی	�لا
( �یٔ!�م ؤ"  و�حر  �رار���!  �رر��	�لا   ) ل�هسF�ٕا

( د��د)سلا �Iع�صلاو  	ٯ�هرF�ٕا�!  روع)سلا   ) د�ه�حF�ٕا
( ء�ی	�لا �ی�(  	ه���عرلا�!  روع)سلا   ) �ںا��)��علا

یلٕ" 37.8  37.2  ) 	@���ه�!ره�( 	ه�حرد  یلٕ" 100  	ەرارح 99  	ه�حرد�!  یمح�!  	ه�!�صF�ٕا 
( سو���رلس 	ه�حرد 
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د��ع 	ه���(ا�صF�ٕا  ؤ"  	ه��د�علا  	ەو	�لا�!  لو����ل��ا	� )  ) �ں���(و����ما	���سٔ" لوا��	�  ��CDكم�� 
(NSAID  ) 	ٮا�!�ه	�ل�لل 	ەدا�صملا  	ه��د��ور��	�سلا  ر���ع  ر��	(ا	�علا  لوا��	�	�  �Fو  .مو�رللا 

	ه��ودF�ٔا ە�ده�(  )��Iلٔ" )  ) �ں��سكور�!ا�!و �ں��ر	�وم ) ل��)(دٔ" و   ) �ں���(ور�!و����ا ل)�م 
.����Iر��لا �@��س	�  �ںٔ"  �ںكم�� 

.CDل�د�! 	ه��حصلا  	ه���عرلا  مد	�م   )�W!ٔعل�� اعً���! ، �ں���(و����ما	���سٔ"  ماد�ح	�سا  د�حُ��  مل  ا�دٕ" 
.ىو	ٔ(" ءًاود  CDل  �Iص��سو 

	ه���!و���ٔ!�Fا    	ەرطس	�لا    �@��كر	�
�ں��عر��	�ملا 	ه�(ر�ع  �ںم  	ه�صرمم  مو	�	�س  ، !�CD 	هصا�حلا  	ه��ع�د�حلا  ا���ل�حلا  عم�ح  ل��	( 

ر�دع	� ا�دٕ"  .ءار�حF�ٕا  �ی�(  �هماد�ح	�سا  	ه���!�كمٕ"  �ںم  دكWٔ	�لل  ��CDعار�د  	ەدرؤ"  صح���!  ا����دل 
�@��كر	� م	���س�(  ادً�ح ،) 	ەر���عص  لا)�ملا  ل����س  یلع   F�!ٔه��  ) CD	�درؤ" ماد�ح	�سا 

�ںم �ٮر	�لا�!  	ەر����كلا  	ەدروF�ٔا  دحٔ"  �ی�(  CDل  �ںرمو ) ع���(ر  �ٮو���ٔ!"   ) 	ه���!و���ٔ!" 	ەرطس	( 
	ه��د��رولا 	ەرطس	�لا  عاو�ٔ!"  دحٔ"  �یه  	ه���!و���ٔ!�Fا  	ەرطس	�لا  .��CDدل  	ەو	(ر	�لا  	هم�طع 

.	ه���ركرملا
�مك .�ه�!  ءا��	�ع�Fا  	ه������ك  	ه�صرمملا  CDملع	�س  	ه���!و���ٔ!�Fا ، 	ەرطس	�لا  �@��كر	�  دع�!و 

About Your Tunneled Catheter دروملا CDل  ر�(و	�س 
(www.mskcc.org/cancer-care/patient-education/about-your-

.ءار�حF�ٕا ا�ده�!  	ه	�لع	�ملا  	ٮاوط�حلا  رك�د	�  �ی�(  CD	�دع�سمل   (tunneled-catheter
	ه���!و���ٔ!�Fا CD	�رطس	��!  �ں��لص	�ملا  لوصولا  �ى�د����م  	ه�صرمملا  مد�ح	�س	�  �ڡوس 

ءار�حٕ" م�م	�ٕ"  دع�!  ً	ەر)سا��م  	ەرطس	�لا  لا�رُ	�سو  .ا���ل�حلا  عم�ح  ءار�حٕ"  ءا��)ٔ�"  مدلا  �@حسل 
.ا���ل�حلا عم�ح 

�هلوا��	�    �ںكم��    �ی	�لا    	ٮا�!ور)سملاو    	ٮ�Fوكٔ�ملا
�ی�( مو��سل�كلا  	ه��مك )  ) ىو	�سم �ص���ح����  د	(  	ه��ع�د�حلا ، ا���ل�حلا  عم�ح  م	���  �مد��ع 

	ه�����علا ىر�حF�ٔا  	ه���د�عF�ٔاو  �ںا��لF�ٔا  	ٮا�ح	���م  لوا��	��!  ��CDصو�!  CDل�دل ، .��CDدل  مدلا  �ی�( 

®
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�ىدا�!�رلا CDل�د ، 	هل)�مٔ"  �ںمو  .ا���ل�حلا  عم�ح   F�ٕءار�ح 	�M!�سلا  مو��لا  �ی�(  مو��سل�كلا�! 
ع�(ر �ی�(  دع�س	�  �یهو  .و�(و	�لاو  	ه��كادلا  	ٯاروF�ٔا  	ٮا�د  	ٮاور�ص�حلاو  �روللاو  �ی�!ا�!و��لا 

�ی	�لا مو��سل�كلا  	ٮ�لمكمُ  لوا��	�  اً�ص�ٔ�"  ��CDكم��  .مدلا  �ی�(  مو��سل�كلا  ىو	�سم 
�ںم رس��	�سا  (. Tums  ) مو��سلكلا 	ٮا�!و�!رك  ل)�م  	ه����ط ، 	ه��صو  �ںود�!  �ڡرصُ	� 

.�ه�! یصوملا  	ٮ�عر�حلا  �ںع  CD	��صرمم 
F�ٕءار�ح 	ه	��!�سلا  	ەر	���لا  ل�ل�ح  لٔ!اوسلا  �ںم  	ه���(�ك  	ٮا��مك  لوا��	�  اً�ص�ٔ�"  مهملا  �ںمو 

	ٮا����ُ	�لا ل��صو	�  �ں��عر��	�ملا  	ه�(ر�ع  	ه�صرمم  یلع  CDل�د  لهسُ��  )@��ح  .ا���ل�حلا  عم�ح 
.ءار�حF�ٕا  F�ٕ�	م�م 	ه��د��رولا 

صح�( ل�ل�ح  �ںم  لٔ!اوسلا  �ںم  �ی�(�كلا  رد	�لا  لوا��	�	�  	@��ك  ا�دٕ"  �م  د��دح	�  ��CDكم��و 
�مٔ" .ٍ�ڡ�ك  لٍك)س�!  لٔ!اوسلا  لوا��	�	�   )�W!ٔ�@	 ح	�ا�( ، ر��صٔ"  �ںول�!  �ں�ك   )�Wٕا�د .لو��لا  �ںول 

.لٔ!اوسلا �ںم  د���رملا  لوا��	�  ��CDلع  �ں��ع	����(  	Mم�عٔ" ، �ںول�!  �ں�ك  ا�دٕ" 
!�CD    صا�حلا    ءار�حF�ٕا    مو��

ه�ح	�	�    �ں�ٔ�"    یلٕ"
: 	ه��لا	�لا ع	(اوملا  دحٔ"  �ی�(   !�CD صا�حلا  ا���ل�حلا  عم�ح  ءار�حٕ"  م	���س 

(Blood Donor Room  ) مدلا�! عر��	�لا  	ه�(ر�ع 
Arnold and Marie  ) �ں�طرسلا  F�!ٔٮ�ح�( �ر	�راو)س  �ىر�مو  دلو�!رٔ"  ی����م 

(Schwartz Cancer Research Building
�یعرا)س 67 و68) �ں���!   ) First Avenue 1250

New York, NY 10065
212-639-7643

ر)سع �ی�!ا)�لا  	�M!ا  �ی�(  ( Apheresis Unit  ) 	ەد�صِ��لا 	ەدحو 
�ںولس لا��روم��م  �ركرم  �ی�(  �ں�طرسلا  ی�صرم  	ه���عرل  �حوك  د������د ه .ـ �ركرم 

®
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David H. Koch Center for Cancer Care at Memorial  ) 5ح����ر	���ك
(Sloan Kettering

(East Riverو York Avenue یعرا)س� �ں���!   ) East 74  Street 530
New York, NY 10021

646-608-3142
عم�حل 	هسل�ح  لك  	ەد�ع  	ٯر�ع	�س	�  .�ں����لا	�	�م  �ں��مو��  �ی�(  �ںادعوم  CDل  ددَّحُ��س 

م��	�سار�حل���( ءاود  	هعر�ح  �یط�ع	�  ��CDلع  �ں��ع	���سو  .	ٮ�ع�س  یلٕ" 5  وح�! 4  ا���ل�حلا 
.دعوم لك  ل��	(  �ں��مو��لا  �ں���ده  ل�ل�ح 

	هع	(و	�مُلا    	ٮاءار�حF�ٕا    �م
	هسل�ح لك  ل�ل�ح  	هل�مٕ�لل  ل�!ا	(  �یسرك  یلع  سل�ح	�  ؤ"  ر��رس  یلع  �ی	�ل	�س	�  �ڡوس 

�مٕ" �ر�ه�حلا  ا�ده  �ںوك��سو  .�م  �ر�ه�ح�!  CDل��صو	��!  	ه�صرمملا  مو	�	�س  .ا���ل�حلا  عم�حل 
�ںع ؤ"  ��CDعار�د  �ںم  عار�د  لك  �ی�(  �ںرمو ) ع���(ر  �ٮو���ٔ!"   ) 	ه��د��رو 	ه����	(  	��Mرط  �ںع 

.	ه���!و���ٔ!�Fا 	ەرطس	�لا  	��Mرط 
�ى�د����م دحٔ"  ؤ"  �ں��	���د��رولا  �ں��	�����ُ	�لا  ىدحٕ"  �ںم  مدلا  �ر�ه�حلا  �@حس��سو 

عم�حو لص���!  مو	���س  �ى�دلاو  �ر�ه�حلا  ل�ل�ح  �ںم  مدلا  رم��سو  .	ه���!و���ٔ!�Fا  	ەرطس	�لا 
�ںم ىر�حٔ"  	ەرم  ��CDلٕ"  �ی	���	�ملا  مدلا  �ر�ه�حلا  د��ع��  م)�   !�CD. 	هصا�حلا  	ه��ع�د�حلا  ا���ل�حلا 

.ر�حF�ٓا 	ه���!و���ٔ!�Fا  	ەرطس	�لا  �د����م  ؤ"  ىر�حF�ٔا  	ه��د��رولا  	ه����	�لا  ل�ل�ح 
�PDر�ه�ح ؤ"  �یك�دلا  �CD�	��ه  ماد�ح	�سا  ؤ"  	ەءار	�لا  ؤ"  �ںو���ر����ل	�لا  	ەدها)سم  ��CDكم��و 

.CD	�ٔ��(د	�ل 	ٮا���!�ط�!  �@لط  ��CDكم���(  در��لا�! ، 	ٮرع)س  ا�دٕ"  .ءار�حF�ٕا  ءا��)ٔ�"  �یحوللا 
ؤ" �ںا�صَ�َ��!  ؤ"  	ه��ل�صع  	ٮ�صل	�	��!  رع)س	�  د	(  ��CDم ، 	ه��ع�د�حلا  ا���ل�حلا  عم�ح  م	���  �م�����! 

.CDع�!�صٔ" �ڡارطٔ"و  ��CD	���)س  لوح  �رك��لا�! ) روع)س  ؤ"  ����I��ح  عسل   ) �ر�حولا�! س�سحٕ" 
�ىٔ" ��CDدل  	@)�دح  ا�دٕ"  .مدلا  �ی�(  مو��سل�كلا  ىو	�سم  �صا���ح�!ا  یلع  	ٮ�م�لع  ە�دهو 

ردصم �یهو  �رمو	� ، صار	ٔ("  ��CDطع	�سو  .	ه�صرمملا   )�W!ٔعل�� �صارعF�ٔا ، ە�ده  �ںم 

th
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�ںم مو��سل�كلا  یلع  �ىو	�ح��  ءًاود  اً�ص�ٔ�"  ��CDطع	�  د	(و  .مو��سل�كلل  لهسو  ع��رس 
.��CDدل 	ه���!و���ٔ!�Fا  	ەرطس	�لا  ؤ"  	ه��د��رولا  	ه����	�لا  ل�ل�ح 

!�CD    صا�حلا    ءار�حF�ٕا    دع�!
�ی�( ��CDعار�د  �ںم  �ں��	���د��رولا  �ں��	�����ُ	�لا  	ه�صرمملا  ل���رُ	�س  ءار�حF�ٕا ، ء�ه	��!ا  در�حم�! 

PDر	�ا .����Iر��لا  )ٮودح  ع��مل  	ٮاد�م�صلا�!  �مه��ع�صوم  �یط�ع	�و  �مه����كر	�  	هل�ح 
�ںم 5 ر)�كٔ"  س��ل  �ںكلو  ل	ٔ(�Fا ، یلع  	ٮ�ع�س  	ەدمل 3  �هع�صوم  �ی�(  	ٮاد�م�صلا 

	ٮا��)��!و 	�M(ر�!  ط�ع�صا�(  	ٮاد�م�صلا ، عل�ح  د��ع  ����Iر�!  �ىٔ"   Fطح��@	 ا�دٕ"  .	ٮ�ع�س 
صا�حلا 	ه��حصلا  	ه���عرلا  مد	�م�!  لص	�ا  .	Mٔ!ا	(د  یلٕ" 5  	ەدمل 3  �ڡ�ر��لا  ع�صوم  یلع 

.����Iر��لا �I	(و	���  مل  ا�دٕ"   !�CD
�ه��ط)س 	ه�صرمملا  یلو	�	�س�(  ��CDدل ، 	ه���!و���ٔ!"  	ەرطس	(  �@��كر	�  م	�  د	(  �ں�ك  ا�دٕ"و 

.ا���ل�حلا عم�حل  	ەر���حF�ٔا  	هسل�حلا  دع�!  	ەرطس	�لا  لا�رُ	�س  .�ه	���ط�ع	�  	ەد�عٕ"و 
.�ں��	���د��رولا �ں��	�����ُ	�لا  ع�صاوم  �ی�(  	ٮ�مدك  ره�ط	�  د	(  ا���ل�حلا ، عم�ح  	هسل�ح  دع�! 

	ەدوعلا ��CDكم��  ی	�م  	ه��حصلا  	ه���عرلا  مد	�م  لٔ�سا  .د�ه�حF�ٕا�!  اً�ص�ٔ�"  رع)س	�  د	(و 
یلٕ" 48 ل�ل�ح 24  ی�صرملا  �@ل�عٔ"  عم  CDل�د  )ٮدح��  .	ەدا	�عملا  CD	�ط)س�ٔ!"  	هسر�ممل 

.ا���ل�حلا عم�ح  	ه��لمع  م�م	�ٕ"  دع�!  �ں��مو�� ) یلٕ"  مو��   ) 	هع�س
یلٕ" 3 �ں��ره)س  �ںو�ص�ع  �ی�(  �ه�!  	@عر��	�  �ی	�لا  	ه��ع�د�حلا  ا���ل�حلا  CDمس�ح  دد�ح��س 

.ءار�حF�ٕا دع�!  �یع����ط  لك)س�!  ره)سٔ" 
	ه��حصلا    	ه���عرلا    مد	�م�!    ل�ص	��Fا    �@�ح��    ی	�م

: 	ه��لا	�لا 	ٮ��Fحلا  �ی�(  	ه��حصلا  	ه���عرلا  مد	�م�!  ل�ص	��Fا  ��CDلع 
)�Wٔر)�ك. 	ه��ؤ�م )  ° 38  ) 	@���ه�!ره�(  ° �عل��	� 100.4 یمح 

.ا�ر�!ول���!F�ٕا�! 	هه����)س  �صارعٔ" 
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ؤ" 	ه���!و���ٔ!�Fا  	ەرطس	�لا  ع�صوم  لوح  ملٔ"  ؤ"  مرو	�  ؤ"  ح�ر�!  ؤ"  ����Iر�!  ؤ"  رارمحا  �ىٔ" 
.�ں��عار�دلا �لك  �ی�(  	ه��د��رولا  	ه����ُ	�لا  ع�صوم  �ی�( 

�ںم رس�F��ٔا  �@�!ا�حلا  �ی�(  ء�ل	�ما  ؤ"  	ه��لص  	هل	�ك  دو�حو�!  روع)سلا  ؤ"  د��د)س  ملٔ" 
.مس�حلا

: ل)�م 	ه����صع ، 	ٮا�!ارط�صا  �ىٔ"و  د��د)س  عادص 
.	ه��ؤرلا یلع  ٔ"رط	�  	ٮار���ع	� 

.ىدملا 	ەد��ع�!  ؤ"  ىدملا  	ەر��ص	(  	ەركا�دلا  یلع  ٔ"رط	�  	ٮار���ع	� 
(. 	هكرحلا یلع  CD	�رد	(   ) 	هكرحلا یلع  ٔ"رط	�  	ٮار�����ع	� 

.م�لكلا �ی�(  	ٮا�!وعص 
.�ڡوا�حم �ىٔ"  ر��)�	�  ىر�حٔ"  �صارعٔ"  �ىٔ" 

	ه����حملا    ا���ل�حلا    	ٮارمع	�سم    �ر����ح	�    لم�ع    �ں	ُ�ح    د��عاوم    لود�ح
: _______________ 	هعر�حلا ءاودلا ______________________________ :

�ح��را	�لا 	@	(ولا عر��	�لا    	ه�(ر�ع    دعوم
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صا�حلا 	ه��حصلا  	ه���عرلا  مد	�م�!  لص	�ا�(  ل�عاو)س ، ؤ"  	هلٔ�سٔ"  ��CDدل  	@�!�ك  ا�دٕ" 
�ں����)��Fا ما�ٔ�"   !�CD صا�حلا  	ه��حصلا  	ه���عرلا  	��Mر�(  ءا�صعٔ"  دحٔ"  ��CDلع  در��س   !�CD.
ە�ده �ڡ�ل�ح�!و  اءً�سم  	هع�سلا 5  ی	�ح  احًا��ص  	هع�سلا 9  �ںم  	هعم�حلا  یلٕ" 

�ں��ر�حF�ٓا 	ه���عرلا  �یمد	�م  دحٔ"  عم  )ٮدح	�لا  ؤ"  	هل�سر  PDر	�  ��CDكم��  	ٮا	(وF�ٔا ،
�ںك	� مل  ا�دٕ"  .	ه�!وا��مُ  	ه�صرمم  ؤ"  �ٮوا��مُ  �@����ط  امًود  د�حاو	���  . MSK ركرم� �ی�( 

، !�CD صا�حلا  	ه��حصلا  	ه���عرلا  مد	�م  یلٕ"  لوصولا  	ه������ك  �ںWٔ)س�!  ادًكWٔ	�م 
م	(ر 2000-639-212. �I	��ه�!  لص	�ا�( 

www.mskcc.org/pe اF�ٕكل�	ی�!ور� ع	(وملا  	ەرا���ر  ی�حرُ��  دراوملا ، �ںم  د���رمل 
.	ه���!ور	�كلF�ٕا ا��	���	�كم  �ی�(  )@ح��لل 

Allogeneic Donor Peripheral Blood Stem Cell Harvesting - Last updated
on June 16, 2026

�ں�طرسلا 5ح�لعل   Memorial Sloan Kettering �ركرمل 	ه�طو��حمو  	هكولمم  	ٯو	�حلا  ع��م�ح 

9/9

https://www.mskcc.org/pe

	جمع الخلايا الجذعية للدم المحيطي من متبرع خيفي
	نبذة عن جمع الخلايا الجذعية للدم المحيطي الخيفية
	قبل الإجراء الخاص بك
	استنفار الخلايا الجذعية وحُقن عامل تحفيز مستعمرات الخلايا المحببة
	تركيب القسطرة الأنبوبية
	المأكولات والمشروبات التي يمكن تناولها

	يوم الإجراء الخاص بك
	إلى أين تتجه
	ما الإجراءات المُتوقعة

	بعد الإجراء الخاص بك
	متى يجب الاتصال بمقدم الرعاية الصحية


