
�ٮار�� �ںوسكا�ح  ح�ر��  �ر�ه�ح  لك�سلا 1 .

�ه���عرلا مد��م  �ص��رملا / م�&لع�� 

�ٮار��    �ںوسكا�ح    ح�ر��    �ر�ه�ح��    �ه��ا�(علا
دع��  ��*+ صا�حلا  ( Jackson-Pratt​  ) �ٮار�� �ںوسكا�ح  ح�ر��  �ر�ه�ح��  �ه��ا�(علا  �ه�&���&ك  �ٮ�مولعملا  ە�ده  ح�صو�� 

.ەا��دٔ? و��د�&��لا  �ەدها�سم  �ںم  �ەدا���&س�Cا  +*ل�دك  +*�(كمُ��  .ی���س�&سملا  �ںم  +*�حور�ح 

Please visit www.mskcc.org/ar/cancer-care/patient-education/video/how-
.care-your-jackson-pratt-drainage-system to watch this video

�ٮار��    �ںوسكا�ح    ح�ر��    �ر�ه�ح    �ںع    �ە�د�(��
Uەرورا�� یلع  �ٮار��  �ںوسكا�ح  ح�ر��  �ر�ه�ح  �ىو�&ح�� 

�ەدادس�� �ەدو�رم  لك�سلا  �ه�&لص��  �همعا��  �ه�&ك�&�&س�ل�� 
ر��رم�� م�&��  لك�سلا 1 .) ر�ط��ا   ) �ںرم  ��Y�ٔ�)ٮو�� �هلص�&مو 

یلٕ? حطسملا ) �ص�&�C��ٔا  ء�ر�حلا   ) �ٮو�(�ٔ��لل ح�ر�(لا  �ڡرط 
.لا�حدC�ٕا ع�صوم  �̀��رط  �ںع  +*��دل  �هحار�حلا  ع�صوم  ل�حاد 
ع�صوم �ںم   Uه�(��ر�� �ەر�&�عص   U�&هح�� وه  لا�حدC�ٕا  ع�صومو 

.�یحار�حلا ̀��سلا 
د�&م��و .�ه�&حار�ح  �رر�ع��  ه���كم   Uی�� ح�ر�(لا  �ڡرط   ��&�)�&�a� م�&�� 
��a&ح +*مس�ح  bحرا�ح  یلٕ?  �ٮو�(�C��ٔا  �ںم  �ی���(�&ملا  ء�ر�حلا 

.�ەرورا��لا�� هل�&صو��  م�&�� 

�ەدادسلا ع�صو  عم  �هرصع )  ) �ەرورا��لا یلع  ط�ع�صلا  د�(ع 
�ط�&�d� لدعم��  ط���س   Uەو�� �ٮدحُ��   U�Yٕه��� �ه���كم ،  Uی��

، �U�aولا لاوط  �ەرورا��لا  یلع  ط�ع�صلا  ��aح��  .���aا��و 
.�هحو�ر�(ملا لٔ�اوسلا   ����ع��ر� د�(ع  ءا�(�&�&سا�� 

ر�حC�ٓا �صع�(لاو  �ەر�&�(ك ، �ٮا�&مك  �ںوح�ر�(��  صا�ح�سC�ٔا   U�)صع��  C�ٓر�ح. ص�ح�س  �ںم  ح�ر�(لا  لٔ�اوس  �ه�&مك  �dل�&�ح��و 
ا�ده �aحطصاو  .��a&�&كلا  ا�ده  �ه���ه��   Uی�� ح�ر�(لا  ل�حس   Uی�� +*��دل  ح�ر�(لا  لٔ�اوس  �ه�&مك  ل�gحس   Uهل�&ل��. �ٮا�&مك 

.+*ل �ەرر��ملا  �هع��ا�&ملا  د�&عاوم  رو�صح  د�(ع  +*عم  ل�حسلا 
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.+*��دل �هح�ر��  م�&��  �ی�&لا  لٔ�اوسلا  �ه�&مكو  �هحار�حلا  �هع�&�(ط  یلع  �ٮار��  �ںوسكا�ح  ح�ر��  �ر�ه�ح  ماد�ح�&سا  �ەدم  دم�&ع�� 
حار�حلا ل���ر�&س  .�هع�س  ل�ل�ح 24   ?Uٔل� ؤ?  ر�&ل  �یللم  ح�ر�(لا 30  �ه�&مك  ����aك  ا�دٕ?  �ه�&حصلا  �ه���عرلا  مد��م��  لص��ا 

�ه�(�&عم �ٮاءار�حٕ?  عم  لوطٔ?  �ەدمل  هكر�&��  ؤ?  �ٮار��  �ںوسكا�ح  ح�ر��  �ر�ه�ح 

�ٮار��    �ںوسكا�ح    ح�ر��    �ر�ه�ح��    ءا�(�&ع�Cا    �ه�&���&ك
: ل�ل�ح �ںم  �ٮار��  �ںوسكا�ح  ح�ر��  �ر�ه�ح��  �ه��ا�(علا  +*�(كمُ��  ی���س�&سملا ، ردا�ع��  �مد�(ع 

.�ه��ومدلا �ٮار�&�حلا  +*��رح��   Uی�� �ەدع�سملل  �ٮو�(�C��ٔا  رصْع 
لٔ�اوس �ه�&مك  ل�حس  .ء�سملا   Uی�� �ەرمو  حا�(صلا   Uی�� �ەدحاو  �ەرم  +*ل�د  لع�Uا  .اً�&مو��  �ں�&��رم  ح�ر�(لا  �ر�ه�ح   ����ع��ر�
ر�&كٔ? +*��دل  ����aك  ا�دٕ?  .��a&�&كلا  ا�ده  �ه���ه��   Uی�� دو�حوملا   ��*+ صا�حلا  �ٮار��  �ںوسكا�ح  ح�ر��  ل�حس   Uی�� ح�ر�(لا 

�ەدحاو لك   Uی�� �ەدو�حوملا  ح�ر�(لا  لٔ�اوس  �ه�&مك  ل�&�حس��و   U�&سا� یلع   Uصرحا� �ەدحاو ، ح�ر��   Uەرورا�� �ںم 
.اعًم �ں�&�&�&مكلا  عم�ح��  �Cو  .لص���(م  لك�س�� 

.+*��دل �ٮو�(�C��ٔا  لا�حدٕ?  ع�صوم��  �ه��ا�(علا 
.�ٮ�لك�سم دو�حو  �ںم  ̀���ح�&لا 

�ٮو�(�C��ٔا    رصْع
ح�ر�(لا لٔ�اوس  U��̀د��  یلع  �طا��حلاو  �ٮو�(�C��ٔا  ر�(ع  �ه��ومدلا  �ٮار�&�حلا  +*��رح��  یلع  �ٮاوط�حلا  ە�ده  +qدع�س�&س 

ما�&��لا اً�ص�ٔ�?  +*�&لع  ��aح��  .ح�ر�(لا  لٔ�اوس  �ه�&مك  سا�&�Uو  �ع��ر���&ل  �ەدادسلا   U�&ح�  U�)ل� �ٮو�(�C��ٔا  رصعا  .̀�ٔ�اوع  �ںود 
.�ٮو�(�C��ٔا لا�حدٕ?  ع�صوم  لوح  �ٮرس�&��  لٔ�اوس  �ه�ٔ�?  ��aٔ�?ر  ا�دٕ?  +*ل�د�� 

: یلٕ? bحا�&ح�&س  .�ه��ولطملا  داوملا  �رgه�ح  ءد�(لا ،  U�)ل�

.�ه�صرمملا +*ل  �ه�&طعٔ?  �ی�&لا  سا�&��لا  �ه��و�ح 
.�ەدحاو �ه�&لوحك  �هحسم 

.�ڡا�ح ؤ?  ص�صر  مل�Uو   ��*+ صا�حلا  �ٮار��  �ںوسكا�ح  ح�ر��  ل�حسِ 

.�ه��ا�(ع�� +*��د��  ��gdط��   .1
�مه�صع�(�� +*��د��  +qر�Uا  .�ںو���صلا  مد�ح�&ساو  +*��د��   U�)لل� �ںو���صلاو ، ء�ملا��  +*��د��  لس�ع��  ��a(ك  ا�دٕ? 

.�ه�&�Uرو �ه���س�(م��  +*��د��  ��ح �d� .�ںو���صلا   C�ٕهلا�ر� �مه��ط�سا  م��  �ه�&��ا�� ، یلٕ? 30  �ەدمل 20  �صع�(لا 
.رو�(�(صلا  C�ٕٯ�ل�ع� ل��د�(ملا   ���س� مد�ح�&ساو 

+qر�Uا +*ل�د  دع��  .لم�كلا��  +*��د��  �یط�ع��  �ںٔ?  یلع   Uصرحا� اً�&لوحك ، �ں��د��  م��عم  مد�ح�&س��  ��a(ك  ا�دٕ? 
.ا���ح�� ی�&ح  اً�صع��  �مه�صع�(��  +*��د�� 
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�ەرورا��لا  ����ع��ر� لك�سلا 2 .

U�&ه�. +*��د��  ع�صو  �ں�&ع�&��  �ى�دلا  ع�صوملا  �ه�Uرعم  یلع  +qدع�س�&س   Uا�ده� .�ەٓ?رم��  اً�(�&ع�&سم  �ٮو�(�C��ٔا  یلٕ?  ر�ط��ا   .2
+*�(كمُ�� .�ه��ا�(سلاو  م�ه��C�ٕا  �یع�(صٕ?  ماد�ح�&سا��  دل�حلا  ر�(ع  هلو�حد   U�&هح�� �ںم  �ٮر��لا��  �ٮو�(�C��ٔا  ط�ع�صا   .3

Uی�� د�&لا  ە�ده��  �ط���&حاو  .�ٮو�(�C��ٔا   C�ٔس�ل� +*ع���صٔ?  ̀�ل�ر  یلع  +*��دع�سمل  �ه�&لوحك  �ٮ�حسم  ماد�ح�&سا 
.امًلؤم �ںوك��   Uد� �م  دل�حلا ، دّ�س  ع�(م   Uی�� +*ل�د  دع�سُ�&س  .�ٮو�(�C��ٔا  رصْع  ءا�(�ٔ�?  �هع�صوم 

+qد�� �یع�(صٕ?  ل��سٔ?  �ںم  اءًد��  �ٮو�(�C��ٔا  ط�ع�صا  ىر�حC�ٔا ، +qد�&ل  �ه��ا�(سلاو  م�ه��C�ٕا  �یع�(صٕ?  امًد�ح�&سم   .4
.�ەرورا��لا ەا�ح��ا��   C�ٔس�ل� �ٮار�&�ح  �ىٔ?  ع�Uدا  .ل��سC�ٔا  ەا�ح��ا��  �ٮو�(�C��ٔا ، یلع  اطً�عا�ص  +*�&ع�(صٕ? ، +qرح  .�ه�&��ا�&لا 

�ه�&حصلا �ه���عرلا  مد��م��  لص��ا  .�ەرورا��لا  یلٕ?  �ٮو�(�C��ٔا  �ںم  �ٮار�&�حلا  ع�Uدل  bحا�&ح��  �م   ���رد� �ں�&��وط�حلا 3 و 4  ررك 
Uی�� ح�ر�(لا  لٔ�اوس  �ںم  �همودعم  ؤ?   Uهل�&ل�� �ه�&مك  +qا�(ه  ����aكو  �ەرورا��لا  یلٕ?  �ەر�&�ح  �ىٔ?  +*��رح��  �ںم  �ںكم�&��  مل  ا�دٕ? 

.�ەرورا��لا

�ٮار��    �ںوسكا�ح    ح�ر��    �ر�ه�ح    ?Uٔعر��
.�ه���&�ط�� لمعلا  �ه��ط�(م  �ںوك��  �ںٔ?  یلع  صرحا  .�ه�ع��ر���&ل  دع�&سا  �ەرورا��لا ،  Uی�� �ٮار�&�حلا  ع�&م�ح  دو�حو  در�حم�� 

.���aّرمو �ڡا�ح  حطس  �ٮا�د  �ه��ط�(م   Uی�� ؤ?  مامَّحلا   Uی�� +*ل�د��  ما�&��لا  �ںكم�� 
.�ه�&لع �ه�&�(�&م  ����aك  ا�دٕ?  C�ًؤ?  �ه�(م  ح�ر�(لا   Uەرورا��  Uیع�ر��ا�� �ه�&حار�ح ، ردص  �هل�مح  �ں��د��ر��  ��a(ك  ا�دٕ? 

: �ٮار�� �ںوسكا�ح  ح�ر��  �ر�ه�ح   ����ع��ر� د�(ع  �ٮ�م�&لع�&لا  ە�ده  ع�(��ا 

�ەرورا��لا لع�ح�&س  ا�دهو  .�ەرورا��لا  یلعٔ?  �ەدو�حوملا  �ەدادسلا  ع�ر��ا   .1
�ه�&ل�حادلا �ه��ط�(ملا  ؤ?  �ەدادسلا  �ںم  �یل�حادلا  ء�ر�حلا  سمل��   C� .ددم�&�� 

.�ەرورا��لا یلع  �ەدو�حوملا  �هح�&��لل 
لٔ�اوس �aص  .U��̀ر��  �هرصعا  م��  �ع �a� یلع  اسًٔ?ر  �ەرورا��لا  �aل�Uا   .2

(. لك�سلا 2 ر�ط��ا   ) سا�&��لا �ه��و�ح   Uی�� ح�ر�(لا 
ی�&ح �ەرورا��لا  رصعا   C�ٔیلع. �ەرورا��لل  �ںم�C��ٔا  ���aا�حلا  �aل�Uا   .3

ءاوهلا لك  bحر�ح��  �ںٔ?  ��aح��  .+qد��  �ںطا�� )  ) �هحار +*ع���صٔ?  رع�س�&س�� 
.�ەرورا��لا �ںم 

یلع صرحا  .�ەدادسلا   ��&�)�&�a� د�&عُ��  �م�(�&��  �ەرورا��لا  رصْع  لصاو   .4
�ط�&�d� لدعم��  ط���سلا  �ں�م�صل  امً�م��  �هطو�ع�صم  �ەرورا��لا   ?ٕ���ءا�

�ر�ه�ح لمع��  ی�&ح   ��Yٕم�كح �ه��ل�عم  �ەدادسلا  �ںوك��  �ںٔ?  ��aح��  .���aا��و 
.ح�ر�(لا

�هل�ح  Uی�� را��دلا  ؤ?  �ه�&حار�حلا  ردصلا  �هل�مح��  ح�ر�(لا   Uەرورا��  ��)�a�  .5
ح�ر�(لا  Uەرورا�� لع�ح��  �Cو  .ل��سC�ٔا   Uی�� �ه�&�(�&ملا   Velcro �هطر�سٔ? ​​ ؤ?  �ه�&ك�&�&س�ل�(لا  �ه��لحلا  مد�ح�&سا  ®.هٔ�اد��را 
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.رص�ح �ه�(�&��ح  ؤ?  س�&ك��  ح�ر�(لا  �ر�ه�ح   ��&�)�&�a� د�&��ملا  �ںم  �ںوك��   Uد� .�ه�&لد�&م 
�ںول �ںوك��   Uد� �هحار�حلا ، دع��  �ں�&مو��  لؤ?  ل�ل�ح  .سا�&��لا  �ه��و�ح   Uی�� ح�ر�(لا  لٔ�اوس  �ںولو  �ه�&مك  �ںم  ̀���ح��   .6

ر��صC�ٔا ؤ?  �ىدرولا  یلٕ?  ه��ول  لوح�&��   Uد� ءا���سلل ، ل���م�&��  �م�(�&��و  .�یع�&�(ط  رمC�ٔا  ا�دهو  .�ںكاد  رمحٔ?  لٔ��سلا 
.�aها�(لا

��*+. صا�حلا  �ٮار��  �ںوسكا�ح  ح�ر��  ل�حس   Uی�� ح�ر�(لا  لٔ�اوس  �ںولو  ر�&ل ) �یللملا��  �ه�&مك  ل�حس   .7
.ء�ملا�� سا�&��لا  �ه��و�ح  �dط�ساو  �ص�حرملا   Uی�� ح�ر�(لا  لٔ�اوس  �aكسا   .8

Uی�� �ه�&مكلا  ��a&كا  .مو�&لا  ل�ل�ح  �ه�&لع  �aلصح  �ی�&لا  ح�ر�(لا  لٔ�اوس  �ه�&مك  �یل�م�حٕ?  عم�حا  مو�� ، لك  �ه���ه��   Uی��  .9
ل�&�حس��و  ���سا�&�  U��م� �ەدحاو ، ح�ر��   Uەرورا�� �ںم  ر�&كٔ?  +*��دل  ����aك  ا�دٕ?  .ح�ر�(لا  ل�حس  �ںم  ر�&�حC�ٔا  دومعلا 

.اعًم �ں�&�&�&مكلا  عم�ح��  �Cو  .�ەدح  یلع  �ەدحاو  لك   Uی�� لٔ�اوسلا  �ه�&مك 

�ٮو�(�C��ٔا    لا�حدٕ?    ع�صوم��    �ه��ا�(علا    �ه�&���&ك
ىودعلا    �ٮ�م�لع    دو�حو    �ںم    ̀���ح��

�ٮو�(�C��ٔا لا�حدٕ?  ع�صوم��  �هط�&حملا  �ه��ط�(ملا  �ںم  ̀���ح��و  ىر�حٔ? ، �ەرم  +*��د��  ��dط��  ح�ر�(لا ، لٔ�اوس   ����ع��ر� در�حم�� 
: ل�&م ىودعلا ، یلع  �ٮ�م�لع  �ىٔ?  �ںع  اً�&ح�� 

.سمللا د�(ع  ملٔ? 
.مرو��

.د��دص
.�ه��و�حس

لا�حدٕ? ع�صوم   Uی�� رارمحا  �ٮودح   Uی�� ح�ر�(لا  ��a(س�&��  �ںا�&حC�ٔا ، �صع��   Uی�� .دا�&عملا  �ںم  ر�&كٔ?  رارمحا 
.�یع�&�(ط رمC�ٔا  ا�دهو  .�ه�&��دعم  �هلمعُ   Uهعط�� م�حح   ��)��س� هم�حح   ���رد�ُ �ٮو�(�C��ٔا 

Uه��ره����a� +*��رارح 101 ° �ه�حرد  ��aعل��و  یمحلا��  اً���صم  ��a(ك  ؤ?  �ٮ�م�لعلا  ە�ده  �ںم  �ىٔ?  +*��دل  �ٮره�ط  ا�دٕ? 
لا�حدٕ? ع�صوم  یلع  �ەد�م�ص  ع�صو  +*�(م  �aلط��   U��د� .�ه�&حصلا  �ه���عرلا  مد��م��   Uلص��ا� یلعٔ? ، ؤ?  �ه��ؤ(م ) ° 38.3)

.�ٮو�(�C��ٔا

+*��دل    �ٮو�(�C��ٔا    لا�حدٕ?    ع�صوم    �ه�Uا�ط��    یلع    �ط��Uح
ه�&لع ��a&��ر�&لا  م��  �ںو���صلاو  ء�ملا��  هلس�ع  �̀��رط  �ںع  اU�ًا�حو  اً���&�ط��  +*��دل  �ٮو�(�C��ٔا  لا�حدٕ?  ع�صوم  یلع  �ط��Uح 

.��dح�� ی�&ح  U��̀ر�� 

�ٮار��    �ںوسكا�ح    ح�ر��    C�ٔە�ره�ح�    �هعٔ�ا�سلا    �ٮ�لك�سملا
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�هلك�سملا

.�هطو�ع�صم ر�&�ع  �ەرورا��لا 

��a(سلا

.�ه�&��Uك  ����ەو� �هرصْع  م�&��  مل  �ەرورا��لا 
��Yٕم�كح. �ه��ل�ع  م�&��  مل  �ەدادسلا 

.�ٮرس�� �ٮودحو  هع�صوم  �ںم  �ٮو�(�C��ٔا  bحور�ح 
Uهلع�    ��aح��    �م

Uمس�  Uی�� �ەدراولا  �ٮاوط�حلا   Uی�� �ں�&�(مُلا  وح�(لا  یلع  �ەرورا��لا  ط�ع�صا 
.��a&�&كلا ا�ده   Uی�� �ٮار�� ” �ںوسكا�ح  ح�ر��  �ر�ه�ح   ����ع��ر� “

، ە�لعٔ? �ەروك�دملا  �ٮاوط�حلا  عا�(��ا  دع��  �ەددم�&م  �ەرورا��لا  �aل�ط  ا�دٕ? 
�ٮ�ع�س ء�ه�&��ا  دع��  +*ل�د  �ٮدح  ا�دٕ?  .�ه�&حصلا  �ه���عرلا  مد��م��   Uلص��ا�

.�یلا�&لا مو�&لا   Uی��  Uلص��ا� �ه�&مسرلا ، لمعلا 

�هلك�سملا
: �هل�ح  Uی��

.�هحو�ر�(م لٔ�اوس  دو�حو  مدع 
�ه�&مك  Uی�� یٔ�حا��ملا  �صا���ح���Cا 

.ح�ر�(لا لٔ�اوس 
لا�حدٕ? ع�صوم  لوح  لٔ�اوسلا  ح�ر�� 
�ی�&لا �ەد�م�صلا  یلع  ؤ?  �ٮو�(�C��ٔا 

.�ٮو�(�C��ٔا �یط�عُ�� 

��a(سلا

Uی�� اعًم  طو�&�حلا��  �هه�&�(�سلا  �ٮار�&�حلا  عم�ح�&��  �ںا�&حC�ٔا  �صع��   Uی��
.ح�ر�(لا لٔ�اوس  U��̀د��  �ںود  +*ل�د  لوح��  د�Uو  .�ٮو�(�C��ٔا 

Uهلع�    ��aح��    �م

Uی�� �ٮو�(�C��ٔا ” رصْع   “ Uمس�  Uی�� �ەدراولا  �ٮاوط�حلا  عا�(��ا��  �ٮو�(�C��ٔا  رصعا 
.��a&�&كلا ا�ده 

�ه���عرلا مد��م��   Uلص��ا� ح�ر�(لا ، لٔ�اوس  U��̀د��  �ەدا���ر  مدع  �هل�ح   Uی��
Uلص��ا� �ه�&مسرلا ، لمعلا  �ٮ�ع�س  ء�ه�&��ا  دع��  +*ل�د  �ٮدح  ا�دٕ?  .�ه�&حصلا 

.�یلا�&لا مو�&لا   Uی��
�هلك�سملا

لا�حدٕ? ع�صوم  bحرا�ح  �ٮو�(�C��ٔا  طو��س 
.+*��دل �ٮو�(�C��ٔا 

��a(سلا

C�ٔں� +*ل�د  �ٮدح��  �م  ارًدا��و  .�ٮو�(�C��ٔا  �aحس  م��  ا�دٕ?  +*ل�د  �ٮدح��   Uد�
.�ه�&حار�ح �رر�ع��  هع�صوم   Uی�� اً�&�(�&مُ  �ںوك��  �ٮو�(�C��ٔا 

Uهلع�    ��aح��    �م

.�ه�&حصلا �ه���عرلا  مد��م��  لص��او  ع�صوملا  یلع  �ەد��د�ح  �ەد�م�ص  ع�ص 
�هلك�سملا

م�حح �ںع  هم�حح  د���ر��  رارمحا  روه�ط 
ؤ? مرو��  ؤ?  �ه�&��دعملا  �هلمعُلا   Uهعط��

لا�حدٕ? ع�صوم  لوح  د��دص  ؤ?  �ەرارح 
.+*��دل �ٮو�(�C��ٔا 

��a(سلا

.ىودع�� �ه���صC�ٕا  یلع  �ٮ�م�لع  ە�ده  �ںوك��   Uد�
Uهلع�    ��aح��    �م

�ٮ�م�لع هل  �dصِو  �ه�&حصلا  �ه���عرلا  مد��م��  لص��ا  .+*��رارح  �ه�حرد   Uس�
اً���صم ��a(ك  ا�دٕ?  ەر�(�حٔ?و  .+*��دل  �ٮو�(�C��ٔا  لا�حدٕ?  ع�صوم  لوح  ىودعلا 

ؤ? �ه��ؤ(م )  ° 38.3  ) Uه��ره����a�  ° +*��رارح 101 �ه�حرد  ��aعل��و  یمح�� 
.یلعٔ?
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وح�� یلع  +*ل�د��   U�&ما�*+ �ںم  دك�Yٔ&لل  ح�ر�(لا  لٔ�اوس   U�&ه��  ����عر� �ی�&لا  یلوC�ٔا  �ەرملا   Uی�� +*�&�صرمم  +*�(�Uار�&س 
��)��.+*س� +*ل�د��  مو���&س  ، ��*+ صا�حلا  �ٮار��  �ںوسكا�ح  ح�ر��  �ر�ه�ح��  �ه��ا�(علا  �ںم  �ںكم�&��  �ںٔ?  در�حم��  .ح�&حص 

�ه�&حصلا �ه���عرلا  مد��م��  لص��ا   ��)��.+*س� �ر�ه�حلا��  ءا�(�&ع�Cا  ٔ?د�(��  �ںٔ?  دع��  ی�&ح  �ەدع�سملا  �aلط  امًود  +*�(كم��و 
.�ٮار�� �ںوسكا�ح  ح�ر��  �ر�ه�ح��  �ه��ا�(علا��  �ه��لع�&م  �ٮ�لك�سم  �ىٔ?  �aه�حاو  ا�دٕ? 

ح�ر�(لا    �ر�ه�ح    �هلا�رٕ?    دع��    دل�حلا��    �ه��ا�(علا    �ه�&���&ك
�ه�Uا�ط�� یلع  �ط��Uح  .�ٮو�(�C��ٔا  لا�حدٕ?  ع�صوم  یلع  �ەد�م�ص  ع�ص�&سو  .ح�ر�(لا  �ر�ه�ح  �ه�&حصلا  �ه���عرلا  مد��م  ل���ر�&س 

�ٮودح ع�(مو  دل�حلا  �ی��Uع��  یلع  دع�س��   Uا�ده� .ه��  �هط�&حملا  �ه��ط�(ملاو  �ٮو�(�C��ٔا  لا�حدٕ?  ع�صوم  �ڡا���حو 
.ىودعلا

.ح�ر�(لا �ر�ه�ح  �هلا�رٕ?  دع��  دل�حلا��  �ه��ا�(علا  �ٮاوط�ح   Uل�&�ح�&س�d� �ه�&م�&مر�� ، �هحار�حل  �aع�ص�ح   Uد� ��a(ك  ا�دٕ? 

�ه�&م�&مر�&لا    ر�&�ع    �ٮ�حار�حلا    دع��    دل�حلا��    �ه��ا�(علا
: ح�ر�(لا �ر�ه�ح  �هلا�رٕ?  دع��  �ٮادا�سرC�ٕا  ە�ده   Uع�(��ا� �ه�&م�&مر�� ، ر�&�ع  �هحار�حل  �aع�ص�ح   Uد� ��a(ك  ا�دٕ? 

.�هع�س رورم 24  دع��  �ەد�م�صلا  ع�ر��ا 
+*�(كم�� .ح�ر�(لا  �ںع  �U�dو�&��و  امً�م��  ̀��سلا  مٔ(�&ل��  ی�&ح  ء�ملا  �ںع  ادً�&ع��  �یحار�حلا  ̀��سلا  ع�صوم��  �ط���&حا 
.�هحا�(سلا م�مح  ؤ?  م�مح�&س�Cا  و�&��ا��   Uی�� +*مس�ح  رم�ع��   C� �ںكلو  �ەد�م�صلا ، ع�ر��  دع��  �سدُلا��  م�مح�&س�Cا 

.U��̀ر�� ه�&لع  ��a&��ر�&لا��  ��ح ��ه� م��  یU�ٔادلا ، ء�ملا��  ع�صوملا  �dط�سا  .�ںو���صلا��  U��̀ر��  �هحار�حلا  ع�صوم  لس�عا 
: +*��دل �ںوك��  �ںٔ?  �یع�&�(طلا  �ںم  .رمC�ٔا  م�رل  ا�دٕ?  �ەٓ?رم  ماد�ح�&سا��  �هحار�حلا  ع�صوم  صح�Uا 

�ط�&�d�. رارمحا 
�ط�&�d�. مرو�� 

.سمللا د�(ع  ملٔ? 
.�سا�سلا �ەد�م�ص  یلع   Uً�ل�&ل� �ه��ومدلا  ؤ?  �ه�&��Uصلا  لٔ�اوسلا  �ںم  �ەر�&�عص  �ه�&مك  ح�ر�� 

�ه�&م�&مر�&لا    �ٮ�حار�حلا    دع��    دل�حلا��    �ه��ا�(علا
.ح�ر�(لا �ر�ه�ح  �هلا�رٕ?  دع��  �ٮادا�سرC�ٕا  ە�ده   Uع�(��ا� �ه�&م�&مر�� ، �هحار�حل  �aع�ص�ح   Uد� ��a(ك  ا�دٕ? 

.�ه�ح�حلا �aسح  �هع�س  لك 12  �ەد�م�صلا  ر�&�&�ع�&��   Uم�
.ح�ر�(لا �ر�ه�ح  �هلا�رٕ?  دع��  م�مح�&س�Cا   U�)ل� را�ط�&���Cا  �ەدم��  حار�حلا  +qر�(�ح�&س 

.�ه�&م�&مر�&لا �هحار�حلا  دع��  ع�&���سٔ?  یلٕ? 6  �ەدمل 4  ء�ملا  �ںع  ادً�&ع��  �یحار�حلا  ̀��سلا  ع�صوم��  �ط���&حا 
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.�هحا�(سلا م�مح  ؤ?  م�مح�&س�Cا  و�&��ا��   Uی�� ل�حلا  �مل�&م  ء�ملا ،  Uی�� ع�صوملا  رم�ع  ؤ?  م�مح�&س�Cا  ��a(�ح�� 
How To Care for Your Jackson-Pratt Drain (www.mskcc.org/cancer- دها�س

(care/patient-education/video/how-care-your-jackson-pratt-drainage-system
.�ٮ�مولعملا �ںم  د���رمل 

.��a&��ر�&لا�� �هحار�حلا  ع�صوم  ��ح �d� .یU�ٔادلا  ء�ملا��  ه��ط�ساو  �ںو���صلا��  U��̀ر��  �هحار�حلا  ع�صوم  لس�عا 
: +*��دل �ںوك��  �ںٔ?  �یع�&�(طلا  �ںم  .+*ل�دل  �ه�ح�حلا  د�(ع  �ەٓ?رم  ماد�ح�&سا��  �هحار�حلا  ع�صوم  صح�Uا 

�ط�&�d�. رارمحا 
�ط�&�d�. مرو�� 

.سمللا د�(ع  ملٔ? 
.�سا�سلا �ەد�م�ص  یلع   Uً�ل�&ل� �ه��ومدلا  ؤ?  �ه�&��Uصلا  لٔ�اوسلا  �ںم  �ەر�&�عص  �ه�&مك  ح�ر�� 

�ه�&حصلا    �ه���عرلا    مد��م��    ل�ص���Cا    ��aح��    ی�&م
: ا�دٕ? رو��لا  یلع   ��*+ صا�حلا  �ه�&حصلا  �ه���عرلا  مد��م��  لص��ا 

Uح��ا�. رمحٔ?  �ںول  �ٮا�د  لٔ�اوس  ح�ر��  +*ل  �ٮدح 
.یلعٔ? ؤ?  �ه��ؤ(م )  ° 38.3  ) Uه��ره����a�  ° �عل�(�� 101 یمح��  ��a(صٔ? 

.+*��دل �ٮو�(�C��ٔا  لا�حدٕ?  ع�صوم   Uی�� د��دصلا  ؤ?  ط�ع�صلا  ؤ?  مرو�&لا  ؤ?  ملC�ٔا  ؤ?  رارمح�Cا  دا�ر 
.�هحار�حلا ع�صوم  لوح  هسمل  د�(ع  دل�حلا  �ه��و�حس��  �ٮرع�س 

Uی�� ح�ر�(لا  لٔ�اوس  �ںم  �همودعم  ؤ?   Uهل�&ل�� �ه�&مك  +qا�(ه  ����aكو  �ەرورا��لا  یلٕ?  �ەر�&�ح  �ىٔ?  +*��رح��  �ںم  �ںكم�&��  مل 
.�ەرورا��لا

�هع�سلا 5 ی�&ح  احًا�(ص  �هع�سلا 9  �ںم  �هعم�حلا  یلٕ?  �ں�&�(���Cا  ما�ٔ�?   ��*+ صا�حلا  �ه�&حصلا  �ه���عرلا  مد��م��  لص��ا 
: �ه�&لا�&لا �ٮ��Cحلا   Uی�� اءً�سم 

.�ه�&�ص�ملا �هع�س   24 لا ـ ل�ل�ح  لم  راد��م�� 100  �ٮدا�ر  ؤ?   Uح��Yٔە� ح�ر�(لا  لٔ�اوس  �ه�&مك  ��aص���ح��ا  ا�دٕ? 
.�هع�س ل�ل�ح 24   ?Uٔل� ؤ?  ر�&ل  �یللم  ح�ر�(لا 30  �ه�&مك  ����aك  ا�دٕ? 

.+*��دل �ٮو�(�C��ٔا  لا�حدٕ?  ع�صوم  bحرا�ح  �ٮو�(�C��ٔا  ط��س  ا�دٕ? 
.�ەرورا��لا ط�ع�ص  �ںم  �ںكم�&��  مل  ا�دٕ? 

.�ٮار�� �ںوسكا�ح  ح�ر��  �ر�ه�ح��  �ه��ا�(علا��  �ه��لع�&م  �ٮ�لك�سم  �ىٔ?  �aه�حاو  ا�دٕ? 
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دحٔ? +*�&لع  در�&س   ��*+. صا�حلا  �ه�&حصلا  �ه���عرلا  مد��م��   Uلص��ا� ل�عاو�س ، ؤ?  �هلٔ(سٔ?  +*��دل  ����aك  ا�دٕ? 
�هع�سلا ی�&ح  احًا�(ص  �هع�سلا 9  �ںم  �هعم�حلا  یلٕ?  �ں�&�(���Cا  ما�ٔ�?   ��*+ صا�حلا  �ه�&حصلا  �ه���عرلا   Ù��ر�� ءا�صعٔ? 

Uی�� �ں��ر�حC�ٓا  �ه���عرلا  �یمد��م  دحٔ?  عم  �ٮدح�&لا  ؤ?  �هل�سر  +qر��  +*�(كم��  �ٮا�UوC�ٔا ، ە�ده  �ڡ�ل�ح��و  .اءً�سم   5
لوصولا �ه�&���&ك  �ں�Yٔس��  ادًك�Yٔ&م  �ںك��  مل  ا�دٕ?  .�ه��وا�(مُ  �ه�صرمم  ؤ?  �ٮوا�(مُ  ��a&�(ط  امًود  د�حاو�&��  . MSK ركرم�

م�Uر 7260-699-332. ����dه��   Uلص��ا� ، ��*+ صا�حلا  �ه�&حصلا  �ه���عرلا  مد��م  یلٕ? 
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��*+    صا�حلا    �ٮار��    �ںوسكا�ح    ح�ر��    ل�حس
#_________ JP

�ح��را�&لا �ٮا�طح�لم حا�(صلا ء�سملا �یل�م�حC�ٕا
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��*+    صا�حلا    �ٮار��    �ںوسكا�ح    ح�ر��    ل�حس
#_________ JP

�ح��را�&لا �ٮا�طح�لم حا�(صلا ء�سملا �یل�م�حC�ٕا
     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

.�ه�&��ور�&كلC�ٕا ا�(�&�(�&كم   Uی�� �aح�(لل   www.mskcc.org/pe اC�ٕی��ور�&كل� ع�Uوملا  �ەرا���ر  ی�حرُ��  دراوملا ، �ںم  د���رمل 
Caring for Your Jackson-Pratt Drain - Last updated on July 11, 2023

�ں�طرسلا bح�لعل   Memorial Sloan Kettering �ركرمل �ه�طو��حمو  �هكولمم  �ٯو��حلا  ع�&م�ح 
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