
	ه���عرلا مد	�م  �ص��رملا / م��لع	� 

سور�عملا    �ىد��رولا    �د����ملا    �ںم    	ەر! ٕ��ا    ع�ر�     	ه������ك
.سور�عملا �ىد��رولا  �د����ملا  �ںم  	ەر! ٕ��ا  ع�ر�   	ه������ك  	ٮ�مولعملا  ە�ده  ح�صو	� 

	هلا�رٕ*!  	ه��لمعلا  ە�ده  �ڡرعُ	�و  .سور�عملا  �ىد��رولا  �د����ملا  �ںم  	ەر! ٕ��ا  ع�ر�   یلٕ-  3حا	�ح	�س  3ح�لعلا ، �ی	�ل	�  دع!  
.!��5كر	�لا

سور�عملا    �ىد��رولا    �د����ملا    �ںم    	ەر! ٕ��ا    ع�ر�     	ٮاوط�ح
.سور�عملا �ىد��رولا  �د����ملا  �ںم  	ەر! ٕ��ا  ع�ر��ل  	ٮاوط�حلا  ە�ده  ع!�	�ا 

دع	�سا
CADD-Solis ه�ح�صم	 لص��	�   �� .�ح!�طملا  	هلو�ط  ل�Eم  GH	��م�رل	�سم ،  �دادعٕ� 	هصص�حملا  	ه	�ط��ملا  ��JKط�    .1

.م�محلا  Mی��  VIP
: یلٕ- 3حا	�ح	�س  .	ٮ�م�رل	�سملا  عم!حا   .2

	ەد�حلا 	ٮاودٔ��ا   “ !5	�كا .	ه��ك��	�س�ل!    M	ەوه	 	ه��و�ح  ل�Eم  مكحم ، ء�ط�ع  	ٮا�د  	ه!�لص  	ه��ك��	�س�ل!   	ه��و�ح 
.	ه��و�حلا یلع  �ىو�م��كلا ” 3ح�لعلل 

.!�5 او!حلا 	ٯار	��حا  ر! ٕ�لل  �ںكم��   �� ��5Eح!   �ی��ك��  �م!   	ه!�لص  	ه��و�حلا  �ںٔ-  �ںم  	]	�ح	� 
.!��5لحلا 	ٯرود  ؤ-  	ه��	Mرولا  ؤ-  	ه��ك��	�س�ل!�لا  سا��كٔ��ا  مد�ح	�س	�   ��

.�ىد�ع �یحلم  لولحم!   اً	�!�سم  	ەءولمم  لم )  10  ) 	ه��	�حم  1
.�ں��را!���هلا!  �یحلم  لولحم!   اً	�!�سم  	ەءولمم  لم )  3  ) 	ه��	�حم  1

.	ه��!�ط  M	�ٮا�را�	 3حو�ر   1
(. Band-Aid  ) 	ەد�م�ص  1

.	ه��لوحك 	هحسم   2
.EساEس 	ەد�م�ص   1

.اً��لوحك �ں��د��  م	�عم  مد�ح	�سا  ؤ-  �ںو! �صلاو  ء�ملا!   ادً��!ح  ��GHد��  لس�عا   .3
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اعًم ادً��!ح  ��GHد��  gHر�Mا  .�ںو! �صلا  مد�ح	�ساو  ��GHد��  لل!   �ںو! �صلاو ، ء�ملا!   ��GHد��  لس�ع	�  �5�ك 	 ا�دٕ- 
ل��د��ملا س���   مد�ح	�ساو  .�ی	Mرو  ل��د��م!   ��GHد��  ��K�!ح  .�مه��طEسا   �Eم �ا ،�Mٔ	ل یلع   �Eه��� ا	 	ەدمل 20 

�صلا��.رو!  �	ٯ�ل�عٕ�
اعًم ��GHد��  gHر�Mا  .لم�كلا!   ��GHد��  �یط�ع��  �ںٔ-  یلع   Mصرحا� اً��لوحك ، �ں��د��  م	�عم  مد�ح	�س	�  �5�ك 	 ا�دٕ- 

.ا��!ح�� ی	�ح 
M	�ٮا�را�	. �ىد	�را   .4

.gHردص �ںع  ع�صوم  دع!ٔ -   Mی�� �ا � ٔ��!ٮو!  Mسا�E�!GH �ں��ك!�Eسم ، یلع  �ىو	�ح	�  	ەر! ٕ��ا  	�5 �ك  ا�دٕ-  �ا � ٔ��.!ٮو! �Eسا !GH  .5
: GHل�د!  ما��	�لل  .�یحلملا  لولحملا  	ه��	�حم  �رJه!ح   .6

.یلعٔ�لل �ڡرطلا  ه!ح	���  ��5Eح!   �هكسمٔ-  .�یحلملا  لولحملا  	ه��	�حم  ط	�	�لا 
�	�.هع�ر�  �� �ںكلو  ء�ط�علا  ءا�حرٕ*!    M	م

.	ه��	�حملا �ںم  ءاوه  �ىٔ-   �3حار�حٕ� 	]�Mر!   س!�كملا  یلع  ط�ع�صا 
.م�كحٕ*!  ء�ط�علا  ط! ر  دعٔ- 

.	ه�����ط�  	ه	�ط��م  یلع  	ه��	�حملا  ع�ص 

�ا� ٔ��!ٮو!    �KطEس
�Eه��� ا	. 	ەدمل 15  �K!ح	�  �هكر	�ا   �Eه��� ا	. 	ەدمل 15  	ه��لوحكلا  	ەد�م�صلا!   ر! ٕ��ا  م��دع  لصوملا    !�	�����Kط�  M	م  .7

(. ر�س��لا یلٕ-   ) 	هع�سلا !ٮرا	�ع  ەا!ح	�ا  سكع  ەر��ود	�!   �یحلملا  لولحملا  	ه��	�حم  ء�ط�ع  ع�ر� ا   .8
!ٮرا	�ع ەا!ح	�ا   Mی�� �هر��ود	�  عم  �ه��لع  ط�ع�صاو  ر! ٕ��ا  م��دع  لصوملا   Mی�� �یحلملا  لولحملا  	ه��	�حم  ل�حدٔ-   .9

(. �ں��م��لا یلٕ-   ) 	هع�سلا
�K	Mو	�لا عم  	ەرم  لك   Mی�� لم  �ح�صل 1  ط�ع�صا  .�یحلملا  لولحملا  �ںم  لم  راد	�م!  10  	ەرطس	�لا  �KطEسا   .10

.�ح�صلا 	ٮارم  �ں��!    M	ەر��ص	 	ەدمل 
�ح�صل ط�ع�صا  .�ىد�علا  �یحلملا  لولحملا  �ںم  لم  راد	�م!  5  �ا � ٔ��!ٮو! �KطEسا  اً�ص��رم :    ً�ل��ط    �5�ك	    ا�دٕ-

.�ح�صلا 	ٮارم  �ں��!    M	ەر��ص	 	ەدمل  �K	Mو	�لا  عم  	ەرم  لك   Mی�� لم   1
.ر! ٕ��ا م��دع  لصوملا  �ںم   ��ه	�لا�رٕ� 	هع�سلا  !ٮرا	�ع  ەا!ح	�ا  سكع  	ه��	�حملا  �Kل!    M	م  .11

�Eه��� ا	. 	ەدمل 15  �K!ح	�  �هكر	�ا   �Eه��� ا	. 	ەدمل 15  	ه��لوحكلا  	ەد�م�صلا!   ر! ٕ��ا  م��دع  لصوملا    !�	�����Kط�  M	م  .12
لم �ح�صل 1  ط�ع�صا  .اً	�!�سم  	ەءولمملا  لم  �ں��را!���هلا 3  	ه��	�حم  ل��صو	�!    M	م اً�ص��رم :    ً�ل��ط    �5�ك	    ا�دٕ-

.�ح�صلا 	ٮارم  �ں��!    M	ەر��ص	 	ەدمل  �K	Mو	�لا  عم  	ەرم  لك   Mی��
.�ڡا��Eسلا �ا � ٔ��!ٮو! یلع  �طُ�� ![	 ی	�ح  GHمس!ح ) یلٕ-  �ا �Mٔ	ٮر!  ) �ی� ا�Eلا �Eسملا !GH 	]ل�عٔ-   .13
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	ەر! ٕ��ا    ع�صوم    �ںم    3حرا�حلل    	ەر! ٕ��ا    ع�ر� 
.دل!حلا یلع  �ںم  ط��رEسلا  !5حسا  .سور�عملا  �ىد��رولا  �د����ملا  �ںم  	ەد�م�صلا  ع�ر� ا   .14

: GHل�د!  ما��	�لل  .	ەر! ٕ��ا  ع�صوم  �ںم  3حرا�حلل  	ەر! ٕ��ا  ع�ر� ا   .15
(. 	ه! ا	�كلا  Mی�� �همد�ح	�س	�   �� �ی	�لا  د��لا   ) 	ه��م��هملا ر���ع  gHد��  �ںم  �ں��ع!�صٕ*!   	ەدعا	�لا    !�	�E�!��5	  M	م

.	]�Mر!  �ه��لع  ط�ع�صاو  gHدل!ح  یلع  �ں�مٔ��ا  لص��م   M	ەدعا	 ع�ص 
رودص ؤ-  ه	�ا!��Eو ، ه��	Mو	�!   رعEس	�  ی	�ح  	ەو	�!   یلعٔ�لل  �د����ملا ) 	ەر! ٕ-  �یحا��!ح  ؤ-   ) �ح	�ملا!5! �ص!�	�ملا  !ٮ�د!حا   .16

Mی��  �E! ا�	ه	 	5ح!�صٔ-  	ەر! ٕ��ا  �ںٔ-  ا�ده  �ی��ع��و  لكEسلا 1 .) ر�ط� ا   ) �ں��رمٔ��ا �لك  Eٮودح  ؤ-  GHل�د ، یلع  لد��  	ٮوص 
(. لكEسلا 2 ر�ط� ا   ) �ںمٓ- ع�صوم 

یلعٔ�لل �ح	�ملا !5! �ص!�	�ملا  !ٮ�د!ح  لكEسلا 1 .

�ں�مٔ��ا ع�صوم   Mی�� 	ەر! ٕ��ا   �E�	ٮا! یلع  	هل�Eمٔ-  لكEسلا 2 .
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ع�ص .����Kر��لا  �K	Mو	���  ی	�ح  ل��سٔ�لل  �ه��لع  ط�ع�صاو  	ەر! ٕ��ا  ع�صوم  یلع  EساEسلا  	ەد�م�ص    !�	�E�!��5	  M	م  .17
.	ەر! ٕ��ا دو!حو  ع�صوم  یلع  ( Band-Aid  ) 	ەد�م�ص

����Kط��	�لا
.	ه��ك��	�س�ل!�لا 	ه��و�حلا   Mی�� رو��لا  یلع  	ەر! ٕ��ا  ع�ص   .18

	ه�عرا��لا �ں	�Mحملا  لمEس	�  �یهو  .	ه��ك��	�س�ل!�لا  	ه��و�حلا  ل�حاد!   	همد�ح	�سملا  	ٮ�م�رل	�سملا  ع��م!ح  ع�ص   .19
.م�كحٕ*!  ء�ط�علا  	]ل�عٔ-  .لمع	�سملا  EساEسلاو  	ه��لوحكلا  	ٮاد�م�صلاو  	ه��!�طلا  	ٮا�را��	�لاو 

.	هم�م	�لا 	هلس   Mی�� �هٔ ا	�لٕ*!   �ه��م  صل�ح	�	�  �و � .	ه��لا	�لا  	ەرا���رلا  ل�ل�ح  	ه�صرمملا  یلٕ-  	ه��و�حلا  ر�صحٔ-   .20

ل�ص	���ا    	ٮ�مولعم
	ه��حصلا 	ه���عرلا   Mر���[	 ءا�صعٔ-  دحٔ-  عم  لصاو	�لا   M���ُی!حر 	هلٔ�سٔ- ، �ىٔ-  ��GHدل  	�5 �ك  ا�دٕ-  لا��طٔ��ا :    	همد�ح

یلٕ- 7 احًا!�ص  	هع�سلا 7  �ںم  	هعم!حلا  یلٕ-  �ا ��E��ں��� ما�ٔ�-  	]��ر��لا  ءا�صعٔ-  دحٔ-  عم  لصاو	�لا  �كم�� �GH .	ەرEسا!�م 
م	Mرلا!  -​212 لص	�ا  	ٮا�را!حٕ��ا ، ما�ٔ�-  �ی�Mو  عو!�سٔ��ا ، 	ه���ه�   	هلطع  ل�ل�ح  ءً�سم ، 	هع�سلا 7  دع! و  .ءً�سم 

InfuSystem  !همد�ح	 لص	�ا  �طل !���!GH. !ٮوا��ملا  لا��طٔ��ا  �ط !��5! یلٕ-  Eٮدح	�لا  !5لطاو  . 639-2000
.	ه�ح�صملا �ںٔ*Eس!   	ٮار�س��	�سا  �ىٔ-  حرطل  م	Mر 3287-315-800  یلع 

	ه��حصلا 	ه���عرلا   Mر���[	 ءا�صعٔ-  دحٔ-  عم  لصاو	�لا   M���ُی!حر 	هلٔ�سٔ- ، �ىٔ-  ��GHدل  	�5 �ك  ا�دٕ-  �ں���علا!�لا :    	همد�ح
یلٕ- 5 احًا!�ص  	هع�سلا 9  �ںم  	هعم!حلا  یلٕ-  �ا ��E��ں��� ما�ٔ�-  	]��ر��لا  ءا�صعٔ-  دحٔ-  عم  لصاو	�لا  �كم�� �GH .	ەرEسا!�م 

م	Mرلا!  -​212 لص	�ا  	ٮا�را!حٕ��ا ، ما�ٔ�-  �ی�Mو  عو!�سٔ��ا ، 	ه���ه�   	هلطع  ل�ل�ح  ءً�سم ، 	هع�سلا 5  دع! و  .ءً�سم 
م	Mر یلع   InfuSystem  !همد�ح	 لص	�ا  �طل !���!GH. !ٮوا��ملا  �طلا !��5! یلٕ-  Eٮدح	�لا  !5لطاو  . 639-2000

.	ه�ح�صملا �ںٔ*Eس!   	ٮار�س��	�سا  �ىٔ-  حرطل   3287-315-800

.	ه��� ور	�كلٕ��ا �	�كم !�	�ا�  Mی�� 5Eح!�لل   www.mskcc.org/pe ا��ی� ور	�كلٕ� ع	Mوملا  	ەرا���ر  ی!حرُ��  دراوملا ، �ںم  د���رمل 
How to Take the Needle Out of Your Implanted Port - Last updated on July 18, 2023

�ں�طرسلا 3ح�لعل   Memorial Sloan Kettering �ركرمل 	ه�طو��حمو  	هكولمم  	ٯو	�حلا  ع��م!ح 

®

4/4

tel:+1-800-315-3287
tel:+1-800-315-3287
https://www.mskcc.org/pe
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