
	ه���عرلا مد	�م  �ص��رملا / م��لع	� 

	ه��وار��صلا    	ه����	ٔ���او    �لا��سا��رك�    ر��وص	�    �ںع    #���	ە�د
(ERCP  ) ع�حارلا    #�	.��رطلا    �لا��ی��طا    #�ر���ط��	�لا

#�	.��رطلا �لا ��ی��طا  #�ر���ط��	�لا 	ه��وار��صلا  	ه����	ٔ���او  �لا ��سا��رك� ر��وص	�ل  دادع	�س��ا  یلع  دروملا  ا�ده  67دع�س�� 
: �یلا	�لا وح��لا  یلع  ءار�حٕ��ا   ���	.طَ�ُ (. MSK  ) Dح����ر	���ك �ںولس  لا��روم��م  �ركرم  �ی��  ( ERCP  ) ع�حارلا

�لا��سا��رك� ر��وص	� 
	ه��وار��صلا 	ه����	ٔ���او 

ع�حارلا  #�	.��رطلا �لا ��ی��طا  #�ر���ط��	�لا

#�ر���ط��	�لا    	ه��وار��صلا    	ه����	ٔ���او    �لا��سا��رك�    #�ر��وص	�    دوص	�ملا    �م
؟ ع�حارلا    #�	.��رطلا    �لا��ی��طا

	ه��ؤر یلع  �طلا ���H� دع�س��   Iٕح�ءار وه  ع�حارلا   #�	.��رطلا �لا ��ی��طا  #�ر���ط��	�لا 	ه��وار��صلا  	ه����	ٔ���او  �لا ��سا��رك� ر��وص	� 
.	هحار�ح  #��ںود �لا ��	ه��سا��رك� 	ه����	ٔ���او  	ه��وار��صلا  	ه����	ٔ���ا 

.ع�حارلا  #�	.��رطلا �لا ��ی��طا  #�ر���ط��	�لا 	ه��وار��صلا  	ه����	ٔ���او  �لا ��سا��رك� ر��وص	�   Iٕح�ءار �یم�صه  �ر�ه�ح  �ط ���H� یلو	��� 
�ر�ه�حلا  Iٔصارم�  #�Lٔیٔ#�ص�ح� M7ل�دك  �ڡرعُ��  وهو  .م�صهلا  	ٮ�لكOسم  Dح�لع  یلع  صا�حلا  ���Hرد	�لا  ی	�ل	�  �ط ���H� وهو 

.�یم�صهلا

Iٔو 	.���ص  	هل�ح  �ی��  ع�حارلا   #�	.��رطلا �لا ��ی��طا  #�ر���ط��	�لا 	ه��وار��صلا  	ه����	ٔ���او  �لا ��سا��رك� ر��وص	�  M7ل  ىر�حُ��  د	� 
: #��س�H� ا�ده  Oٮدح��   Iٔں� �ںكم��  �لا ��.	ه��سا��رك� 	ه����	ٔ���ا   Iٔو 	ه��وار��صلا  	ه����	ٔ���ا  دادس�#ا 

.مرو
(. 	ه��وار��صلا 	ەر�صعلا  �Hلص	�  د��ع  �ںوك	�	�  	هل	�ك   ) 	ەرارملا �ی��  	ەوصح 

.�ی�#د�# Dح��س�# 
.مرو	�
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مس�حلا �ی��   I#ٔا�#���H� �یه  	ه����	ٔ���ا 
.لٔ#اوسلا  �	�ل	��

	ەر�صعلا    I�ٔ	�	ه���   �	�ل	��
�یهو .	ەر�صعلا  ە�ده  	ه��وار��صلا 

�كلا�د هع��ص��  لٔ#�س  �ںع  �ع �	ەرا
.م�عطلا ل��لح	� )  ) م�صهل

�لا��	ه��سا��رك�    	ه����	ٔ���ا   �	�ل	��
�یهو �لا ��.	ه��سا��رك� 	ەر�صعلا 

هع��ص�� لٔ#�س  �ںع  �ع �	ەرا
.م�عطلا م�صهل  �لا ��سا��رك�

: �س���H� د	�  ا�دهو  �كلا �.د ل�حاد  	ه��وار��صلا  	ەر�صعلا  مكار	�	�   Iٔں� �ںكم��  	ه����	ٔ���ا ، ە�ده  دادس�#ا  د��ع 

.ىودعلا
�لا�.�ںط  Iٔمل

(. ء�ی	�لا �ی��   #���عرلا�	ه روعOسلا   ) �ںا����Oعلا
(. �عار��	�س��ا  ) ء�ی	�لا

.یمحلا
.	هكحلا

(. �ں������علا �صا���#و  دل�حلا  رار��صا   ) �ںا	�ر��لا

Iٕح�ءار    مو��    �ی��    �ها	�ل	�	�    �م�#ر    	ٮارا	�ع
	ه��وار��صلا    	ه����	ٔ���او    �لا��سا��رك�    ر��وص	�
ع�حارلا    #�	.��رطلا    �لا��ی��طا    #�ر���ط��	�لا

ر��د�ح	�لا
م	��� �ںرمو ) ع����ر   I#ٔ����ٮو  ) 	ەرطس	� 	.��رط  �ںع  ر��د�ح	�لا  ی	�ل	�	�س  .ءار�حٕ��ا   I�ٔO�ءا�  �	�ما� M7لع�ح��  ءاود  وه  ر��د�ح	�لا 

Iٕا�د .ع�حارلا   #�	.��رطلا �لا ��ی��طا  #�ر���ط��	�لا 	ه��وار��صلا  	ه����	ٔ���او  �لا ��سا��رك� ر��وص	�   �	��ل  Iٔدرو�	M7  Iٔدح �ی��   Iٕهلا�حد�
�ںكم�� �ل��  .M7ل�د   Iٔںكم�  Iٕں� ر��د�ح	�لا  M7ٔ#�طعٕ��  	ه�صرمملا  �همد�ح	�س	�س��  	ه���ركرم ، 	ه��د��رو  	ەرطس	�  ��M7دل  	�H#�ك 

.	ه���ركرملا 	ه��د��رولا  	ەرطس	�لا  �ع �ر ر��د�ح	�لا  یلع  لوصحلا  ع��م�حلل 

: 	ه���ركرملا 	ه��د��رولا  	ٮارطس	�لا  یلع  	هل�Oمٔ��ا   #��صع �یل��  �م���� 

(. Port-A-Cath Iٔو  Mediport #�مسا  Iٔاً�#ا��ح �ڡرعُ��   ) سور�عم �ىد��رو  �د����م 
(. Hickman �	ەرطس	  #�مسا  Iٔاً�#ا��ح �ڡرعُ	�   ) ردصلا �ی��   I#ٔ���	ه���#و 	ەرطس	� 

(. PICC  ) 	ه����رط 	ه��د��رو  	ه���ركرم  	ەرطس	� 

	ه�صرمملا ل�حدُ	�س  .	ه��د��رو   �	ُ�	ه��� 	.��رط  �ںع  ر��د�ح	�لا  یلع  لصح	���  	ه���ركرم ، 	ه��د��رو  	ەرطس	�  ��M7دل  �ںك	�  مل   Iٕا�د
.67د��  Iٔو M7عار�د   Iٔەدرو	  Iٔدح �ی��  �لا�ع �اً ( IV  ) 	ه��د��رو  �	ُ�	هّ���

�	�لا��ں��ا    �ص�	ه�ع
�لا��ی��طا  #�ر���ط��	�لا 	ه��وار��صلا  	ه����	ٔ���او  �لا ��سا��رك� ر��وص	�   Iٕح�ءار مو��  �ی��  �	�لا ��ں��ا �ص �	ه�ع لوا��	�ل  Dحا	�ح	�س 

™
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�ط���H� �ں	�ح��س   Iٔا�صع#ٔM7. 	ه��ؤر  یلع  �طلا ���H� دع�س	�  	هصا�ح  �ص �	ه�ع �یه  �	�لا ��ں��ا �ص �	ه�ع .ع�حارلا   #�	.��رطلا
	ه��وار��صلا 	ه����	ٔ���او  �لا ��سا��رك� ر��وص	�   I�ٔO�ءا� 	ه����	ٔ���ا  �ی��  �م �ً	ەرOسا �	�لا ��ں��ا �ص �	ه�ع �یم�صهلا  �ر�ه�حلا   Iٔصارم�

.ع�حارلا  #�	.��رطلا �لا ��ی��طا  #�ر���ط��	�لا

.�ں��مو��  Iٕیل مو��  ل�ل�ح  �لا �لو 	.��رط  �ںع  �	�لا ��ں��ا �ص �	ه�ع �ںم  مس�حلا  صل�ح	���س 

	ه����	ٔ���او    �لا��سا��رك�    ر��وص	�    Iٕح�ءار    �	��ل    #�ه   ما��	�لا    �ح��H�    �ى�دلا    �م
ع�حارلا    #�	.��رطلا    �لا��ی��طا    #�ر���ط��	�لا    	ه��وار��صلا

#�M7    	هصا�حلا    	ه��ودٔ��ا    �ںع    رس��	�سا
��M7لع �ں��ع	���  د	�   Iٔو .ءار�حٕ�لل  عو�ص�حلا   �	��ل 	ەدا	�عملا   Iٔود���	M7  #��صع  �	�لوا� �ںع  �l	�و	�لا  ��M7لع  �ں��ع	���  د	� 

�	��ل  Iٔود���	M7  �	�لوا� 	ه������ك   #��ںOLٔس 	ه��حصلا  	ه���عرلا  مد	�م  رOس	�سا  .	ەدا	�عملا  	هعر�حلا  �ںع  	ه��ل	��حم  	هعر�ح   �	�لوا�
.	ه��حصلا 	ه���عرلا  مد	�م  	ەراOس	�سا  �ںود   Iٔود���	M7  �	�لوا� 	ه	���رط  ر���mعُ	�  ��و  .ءار�حٕ��ا 

	ه���عرلا    	.��ر��    Iٕم�لع    �ںم    �	Lٔدك  .رصحلا  س��لو  لا�Oملا  �س �ل�� یلع  	ه��ودٔ��ا  یلع  	هل�Oمٔ��ا   #��صع مس	�لا  ا�ده  درس�� 
�	�	�.�هلوا�    �ی	�لا    	ه��ٔ#ا�د�علا    	ٮ�لمكملاو    �ط�	ه��    	ه��صو    #��ںود    �ڡرصُ	�    �ی	�لاو    	ه��وصوملا    	ه��ودٔ��ا    #�ع��م�ح    #�M7    صا�حلا

	ه���عرلا مد	�م  �ںم  �ط �	ه��  #�	ه��صو ط	���  ه��لع  لوصحلا  �كم�� �M7 �ى�دلا  M7ل�د  �ط �	ه��  #�	ه��صو  #�ءاودلا دص	ُ��� 
�ط�.	ه�� 	ه��صو  یلع  لوصحلا   #��ںود ەءارOس  �كم�� �M7 �ى�دلا  M7ل�د  �ط �	ه�� 	ه��صو   #��ںود  #�ءاودلا دص	ُ���  .	ه��حصلا 

	ه	��#�سلا ما�ٔ���ا  ل�ل�ح  	هح��حص   #�	ه	���رط 	ه��ٔ#ا�د�علا  M7	��لمكمو   Iٔود���	M7  �	�	�لوا�  Iٔں� مهملا  �ںم 
.M7ل رر	�ملا  ءار�حٕ�لل   Iٓر�ح دعوم  د��دح	�ل  رط�ص�#  �م�#ر��  ��Iٕو ، .ءار�حٕ�لل 

( مدلا    طل�ح	�    	ٮادا�صمُ   ) ر��Oُّح	�لا    	ٮادا�صم
	ٮادا�صم �lصَو	�  .��M7دل  مدلا  طل�ح	�  	ه	���رط  ر�����ع	�  یلع  لمع	�   Iٔه��ود	 �یه  مدلا  ر��Oح	�  	ٮادا�صم 

�س	�����ه  Iٔىر�ح 	ٮ�لكOسم   Iٔو 	ه���ع�مدلا  	ٮا	�كسلا   Iٔو �ل	�لا �	ه�� 	ٮ�م�رٔ��ا  ع��م  �ی��  	ەدع�سملل  �لا�ع �اً مدلا  ر��Oح	� 
.	ه��ومدلا 	ٮار��Oحلا 

مد	�مو ءار�حٕ��ا  دعوم  ددح  �ى�دلا  	ه��حصلا  	ه���عرلا  مد	�م  رOس	�سا��  مدلا ، ر��Oح	�ل  ادًا�صم  اءًاود   �	�	�لوا� �ك �H	  Iٕا�د
�ںع �l	�و	�لا  �م �M7 �Hلطُ��  �م�#ر  .ءار�حٕ��ا   �	��ل هلع��  �ح�� H� �مع  هلٔ�سا  .ءاودلا  �lصو  �ى�دلا  	ه��حصلا  	ه���عرلا 
�	�M7لوا� �سو �H� هل  ع�ص�ح	�س  �ى�دلا  ءار�حٕ��ا  عو�#  یلع  M7ل�د  دم	�ع��و  .�ں��عمُ   I�ٔما�  #�ددع ءار�حٕ��ا   �	��ل ءاودلا   �	�لوا�

.مدلا ر��Oح	�ل  دا�صملا  ءاودلل 
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	.��ر��  Iٕم�لع یلع  صرحا  ا�دل  ، Iٔىر�ح  I#ٔعاو� 67ا��ه   #�Lٔں� ملعلا  ی�حرُ��و  .مدلا  	ٮا	�	�رم  یلع  	هل�Oمٔ��ا   #��صع �یل��  �م���� 
�ںود    مدلا    طل�ح	�ل    دا�صملا    ءاودلا    �	�لوا�    �ںع    �l	�و	�	�    ��  �	�	�.�هلوا� �ی	�لا  	ه��ودٔ��ا   #�ع��م�ح 	ه��حصلا  	ه���عرلا 

.	ه��حصلا    	ه���عرلا    	.��ر��    Iٔءا�صع    Iٔدح    	ەراOس	�سا

( Eliquis  ) I#ٔ��ںا�#�سك�� را	�ع 
Iٔس���ں��ر را	�ع 

( Celebrex  ) ���Hسكوك��ل��س را	�ع 
( Pletal  ) لو�را	�سول��س را	�ع 
( Plavix  ) ل��ر�عود���#ولك را	�ع 

( Pradaxa  ) �ںار	�ا�ح���#اد را	�ع 
( Fragmin  ) ���	�لاد��ں��را را	�ع 

( Persantine  ) ���د�لوماد��ر�� را	�ع 
( Savaysa  ) Iٕسكود�#��ںا را	�ع 

( Lovenox  ) Iٕ����ں��را�#�سكو� را	�ع 
( Arixtra  ) سكو����را�#اد�#و�� را	�ع 

( 	ه��	�ح  ) ���ه��ں��را

( Mobic  ) م�ك��سكول��م را	�ع 
ل�Oم 	ه��د��ور	�سلا ، ر���ع  �ٮ�ه	�ل�لل  	ەدا�صملا  	ه��ودٔ��ا 

�ں��سكور�#ا�#و �ں��ر	�وم ) ، Iٔد�Oل��  ) ���ا��ں����ور�#و
( Iٔل��lO )

( Trental  ) #���ں��ل������سكو	�� را	�ع 
( Effient  ) #�ل��ر�عوسار را	�ع 

( Xarelto  ) ���سكورا����ر��ںا را	�ع 
( Sulfazine و Azulfidine  ) �ں���ر���سا��لس را	�ع 

( Brilinta  ) رول��ر�ح�ك��	� را	�ع 
( Innohep  ) �ں��را�#ا�ر ـ �	���� را	�ع 

( Coumadin و Jantoven  ) �ں��را��راو را	�ع 

	���Hرو �ں��ما	����� ه ـ �ه��لع  	هل�Oمٔ��ا   #��ں�� �ںمو  .مدلا  ر��Oح	�  	ه	���رط  ر���mعُ	�  �ی	�لا  	ٮ�لمكمُلاو  	ه��ودٔ��ا   #��صع 67ا��ه 
( �ں��ر	�وم ل���OدIٔ و   ) ���ا��ں����ور�#و �	�ع��و �ر .	ٮا�#�ه	�ل�لل  	ەدا�صملا  	ه��د��ور	�سلا  ر���ع  	ه��ودٔ��او  M7مسلا 

ر���Oكلا د�حو��و  	ٮا�#�ه	�ل�لل ، 	ەدا�صملا  	ه��د��ور	�سلا  ر���ع  	ه��ودٔ��ا  یلع  	هل�Oمٔ��ا   #��ں�� �ںم  ( Iٔل��lO  ) �ں��سكور�#ا�#و
.�هر���ع

How To Check if a Medicine or Supplement Has Aspirin, Other NSAIDs, Vitamin ا�	رIٔ
E, or Fish Oil (www.mskcc.org/cancer-care/patient-education/common-

medications-containing-aspirin-and-other-nonsteroidal-anti-inflammatory-drugs-
.ءار�حٕ�لل عو�ص�حلا   �	��ل �ح	� �����ه �ح�� H� �م�#ر  �ی	�لا  	ٮ�لمكمُلاو  	ه��ودٔ��ا  	ه��رعم  یلع  67دع�س��  �ڡوس��  . (nsaids

�ىركسلا    Dح�لع    Iٔه��ود	
	ه���عرلا مد	�م  رOس	�سا  	هل�حلا ، ە�ده  �ی��  .�ىركسلا  Dح�لعل   Iٔىر�ح  Iٔه��ود	  Iٔى�  Iٔو �ں��لوس�#ٕ��ا   �	�	�لوا�  I#ٔ�M7 �م�#ر 

هلع�� �ح�� H� �مع  هلٔ�سا  .ءاودلا  �lصو  �ى�دلا  	ه��حصلا  	ه���عرلا  مد	�مو   MSK ركرم� �ی��   #�M7 صا�حلا  	ه��حصلا 
	هعر�حلا �ںع  	ه��ل	��حم  	هعر�ح   �	�لوا�  Iٔو ءاودلا   �	�لوا� �ںع  �l	�و	�لا  ��M7لع  �ں��ع	���  د	�  .ءار�حٕ��ا   Iٔو 	هحار�حلا   �	��ل

عو�ص�حلا  �	��ل 	ٮا�#ورOسملاو  م�عطلا  لوا��	�ل  	ه��ل	��حم  	ٮ�م��لع	�  �	�ا �عا  I�ٔاً�ص� ��M7لع  �ں��ع	���  د	�و  .	ەدا	�عملا 
#�M7. صا�حلا  	ه��حصلا  	ه���عرلا  مد	�م  	ٮ�م��لع	�  �	�ا �ع .ءار�حٕ��ا   Iٔو 	هحار�حلل 

.ءار�حٕ��ا  Iٔو 	هحار�حلل  M7عو�ص�ح   I�ٔO�ءا� ��M7دل  مدلا  ركس  	ٮا��و	�سم   #�M7 صا�حلا  	ه��حصلا  	ه���عرلا  	.��ر��  صح����س 

®

®
®
®

®
®

®
®

®
®

®

®®
®

®
®

®
®®

®
®

®®

®®
®

4/13

https://www.mskcc.org/cancer-care/patient-education/common-medications-containing-aspirin-and-other-nonsteroidal-anti-inflammatory-drugs-nsaids


�ں�رولا    صا	��#ٕ��  (  1- �ںو�ح�كول�حلا    �Oس�ه��    #���د��	�   ) GLP-1  Iٔه��ود	
I�ٔاً�ص� ��M7لع  �ح��و H� . GLP-1 ءاود  �	�	�لوا� �ك �H	  Iٕا�د  #�M7 صا�حلا  	ه��حصلا  	ه���عرلا  مد	�م   �	���عل  Iٔں� مهملا  �ںم 

ادً�ح    مهملا    �ںم  ،  M7ل�دلو  .ءار�حٕ��ا   Iٔو 	هحار�حلل  عو�ص�حلا   �	��ل 	ٮا�#ورOسملاو  م�عطلا  لوا��	�ل  	هصا�ح  	ٮ�م��لع	�  �	�ا �عا
.ءار�حٕ��ا    Iٔو   	هحار�حلا    Iٕءا�عل    Iٔو   �	Lٔح�ل��    م	���    د	���  ،  ��Iٕو    .	ٮ�م��لع	�لا    ە�ده    �	�ا�عا

م�عط  Iٔى�  �	�	�لوا� ��و  .ءار�حٕ��ا     Iٔو   	هحار�حلل    �#�سلا.	    مو��لا    ل�ل�ح    	ه�����صلا    #�لٔ#اوسلا    اً��ٔ#ا�د�ع    امًا�ط�#    �	�ا�ع
Clear Liquid Diet (www.mskcc.org/cancer-care/patient- ا�	رIٔ �Hلص .

.د���رملا 	ه��رعمل   (education/clear-liquid-diet
Iٔو م�عط   Iٔى�  �	�	�لوا�  �� .ددحملا     M7لوصو    دعوم    �ںم    	ٮ�ع�س   8  �	��ل    	ٮا�#ورOسملا    �	�لوا�    �ںع    �l	�و	�

ء�ملا �ںم  	ەر���عص  	ٮا��Oسر   �	�لوا� �كم�� �M7 .	ه�����صلا  لٔ#اوسلا  M7ل�د  �ی��   #��م 	H	�ولا ، ا�ده   #�دع 	ٮا�#ورOسم 
Iٔود���	M7. عم 

Eating and Drinking Before Your Surgery or Procedure When Taking ا�	رIٔ د���رملا ، 	ه��رعمل 
GLP-1 Medicines (www.mskcc.org/cancer-care/patient-education/eating-and-

.(drinking-before-your-surgery-or-procedure-when-taking-glp-1-medicines

	.��ر��  Iٕم�لع یلع  صرحا  ا�دل  ، Iٔىر�ح  I#ٔعاو� 67ا��ه   #�Lٔں� ملعلا  ی�حرُ��و  . GLP-1 Iٔه��ود	 یلع  	هل�Oمٔ��ا   #��صع �یل��  �م���� 
Iٔصارم�  Iٔو �ىركسلا  �ی��  مكح	�لل   Iٔاً�#ا��ح 	ه��ودٔ��ا  ە�ده  �lصو	�   �	�	�.�هلوا� �ی	�لا  	ه��ودٔ��ا   #�ع��م�ح 	ه��حصلا  	ه���عرلا 

.�ں�رولا صا	��#ٕ��  �lصو	�  ، Iٔىر�ح 	ٮ���ح  �ی��و   Iٔىر�ح.

Wegovy ، Ozempic ،  ) د��ا	�ول�ح�م��س
( Rybelsus

( Trulicity  ) د��ا	�ول�ح��ود

( Zepbound ، Mounjaro  ) ����رر��	��د��	�ا
( Saxenda ، Victoza  ) د��ا	�ول�حار��ل

	ەرور�صلا    	�Hص	�	�ا    Iٕا�د    �ط�����M7    �ںم    �ڡرط    Iٕء�ل�ح    	ٮا�#�ط�ح    یلع    لصحا
رمٔ��ا م�رل��  �م�#ر   #�Lٔں�م�. ءار�حٕ�لل  M7عو�ص�ح   #�Lٕه���#�كم	 ه����  ر	���  �ط �����M7 �ںم  �ٮ�ط�ح  وه  �ڡرطلا   Iٕء�ل�ح �ٮ�ط�ح 

�لا��ی��طا  #�ر���ط��	�لا 	ه��وار��صلا  	ه����	ٔ���او  �لا ��سا��رك� ر��وص	�   �	��ل  Iٔك�Oر  Iٔو دحاو  �ڡرط   Iٕء�ل�ح �ٮ�ط�ح  یلع  M7لوصح 
�ح��H� .	ەرور�صلا  د��ع   #�M7ل�د  MSK ركرم� �ی��   #�M7 صا�حلا  	ه��حصلا  	ه���عرلا  مد	�م  ��M7صو��سو  .ع�حارلا   #�	.��رطلا

.ءار�حٕ�لل M7عو�ص�ح  �ںم  ل	ٔ���ا  یلع  دحاو  مو��   �	��ل �ڡرطلا   Iٕء�ل�ح �ٮ�ط�ح  	ه��حصلا  	ه���عرلا  مد	�م  ی	�ل	���   Iٔں�
Iٔو (  AICD  ) سر�علل    ل�#ا	�لا    �ںا���حرلا    ل���رم    �Hل	�لا    م�ط�#    مو	�م    ل�حٔ��    �ڡرطلا    Iٕء�ل�ح    �ٮ�ط�ح

(PPM  ) مٔ#ادلا    �Hل	�لا    	ٮا�#ر�ص    م�ط��م
ل���رم �Hل	�لا  م�ط�#  مو	�م  �ر�ه�ح  مد�ح	�س	�  �ك �H	  Iٕا�د  MSK ركرم� �ی��   #�M7 صا�حلا  	ه��حصلا  	ه���عرلا  مد	�م   I#ٔ��عل

�ڡرط  Iٕء�ل�ح �ٮ�ط�ح  یلع  لوصحلا  ��M7لع  �حو	���س H� .مٔ#ادلا  �Hل	�لا  	ٮا�#ر�ص  م�ط��م   Iٔو سر�علل  ل�#ا	�لا  �ںا���حرلا 

® ®
®

®

®®
®®

5/13

https://www.mskcc.org/cancer-care/patient-education/clear-liquid-diet
https://www.mskcc.org/cancer-care/patient-education/eating-and-drinking-before-your-surgery-or-procedure-when-taking-glp-1-medicines


#�M7. صا�حلا  �Hل	�لا  �ط ���H� �ںم 
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ىر�حٔ��ا    �صارعٔ�لل    �ڡرطلا    Iٕء�ل�ح    �ٮ�ط�ح
�صارعٔ��ا �ںم   #�Lٍٔ�ى 	ٮرعOس  د	�  �ك �H	  Iٕا�د �ط ���H� �ںم  �ڡرط   Iٕء�ل�ح �ٮ�ط�ح  یلع  لوصحلا  ��M7لع  �حو	���س H�

: 	ه���ص�ملا 	ه	�سلا  ع���#�سٔ��ا  ل�ل�ح  	ه��لا	�لا 

.ردصلا �ی��   Iٔمل
.	هم	�ا��	�م  Iٔو 	ەد�ح	�سم  س����	�لا  �ی��  	ه�#وعص 

.ء�م�عٕ��ا

M7ل�ر��م    Iٕیل    M7	�د�عٕ��    صا�حOسٔ��ا    Iٔدح    عم   	ٯا��	���ا
	ه���عرلا  #���M7رOس دص	ُ���و  .ءار�حٕ��ا   #�دع M7ل�ر��م   Iٕیل  Iٕد�ع�	M7 �ںع  لوؤسم  	ه���عر  ��M7رOس  ��M7دل  �ںوك��   Iٔں� �ح�� H�

ل�ص	���ا یلع  ارًدا	�  �ںوك��   Iٔں� �ح��و H�  #�Lٔں�م�. ل�ر��ملا   Iٕیل 	ەدوعلا  �ی��  M7	�دع�سم  ه��كمُ��  ص�حOس  لوؤسملا 
.دحاو  #�مٍو�� ءار�حٕ��ا   �	��ل M7ل�دل  ���H	�ر	�لا  �كم��و �M7 .ل�عاوOس   Iٔى� دو�حو  	هل�ح  �ی��   #�M7 صا�حلا  	ه���عرلا   #�	.��ر��

	ەدراولا 	ٮ���كولا  �ںم   #�Lٍٔ�ى ل�ص	���ا  �كم���� �M7 M7ل�ر��م ،  Iٕیل 67د��عُ��ل  لوؤسم  	ه���عر  ��M7رOس  ��M7دل  �ںك��  مل   Iٕا�د
موسر ر���ط�#  	همد�حلا  ە�ده  ر��و	�	�  .M7ل�ر��م   Iٕیل �#�حطص�� M7 صا�حOسٔ��ا   Iٔدح M7ل  �ںولسر��  �ڡوسو   Iٔەا�#د.

لا�ر	�  �� �كلو �M7 	ٮارا��س ، 	همد�ح   Iٔو  Iٔح�	ەر 	ەرا��س   #�ماد�ح	�سا  #�Lٔس ��و  .لا	�	��#ا  	هل��سو  ر����و	�  ��M7لع  �حو	���سو H�
.M7	�	���ارمل لوؤسم  	ه���عر  ��M7رOس   Iٕیل  #�	ه�ح�ح

67رو��و���#    �ی��    	ەدو�حوملا    	ٮ���كولا �یسر���ح    و���#    �ی��    	ەدو�حوملا    	ٮ���كولا
VNS Health: 888-735-8913 هسسؤم	4649-227-877 	ه���عرلا : وص	��حم 

877-227-4649 	ه���عرلا :  وص	��حم 

ر��وص	�    ءار�حٕ��    �#�سلا.	    مو��لا    �ی��    #�ه   ما��	�لا    �ح��H�    �ى�دلا    �م
ع�حارلا    #�	.��رطلا    �لا��ی��طا    #�ر���ط��	�لا    	ه��وار��صلا    	ه����	ٔ���او    �لا��سا��رك�

ءار�حٕ��ا    	H	�و    	ه�طح�لم
�#�سلا.	 مو��لا  ل�ل�ح  ءً�سم  	هع�سلاو 6  �ص �احًا 	هع�سلا 8   #��ں�� �یل�حادلا  ر���ط��	�لا  	ه�صرمم   #�M7 لص	�	�  �ڡوس 

Iٔى� 	.ل	�	�  مل   Iٕا�د .ءار�حٕ�لل  �#�سلا .	 	هعم�حلا  مو��   #�M7 لص	���  �ڡوس��  �ں�������Oا ، مو��ل   Iٕح�M7ٔ#ار دعوم  رر	�	�   Iٕا�د .ءار�حٕ�لل 
م	�ر 7882-639-212.  #��l	��ه ل�ص	���ا  ی�حرُ����  اًرصع ، 	هع�سلا 5   �	��ل ل�ص	�ا 

#�	هع�حارم مو	�	�سو  .ءار�حٕ�لل  عو�ص�حلل  ه�حو	�	�  �ں�I�ٔو  ی��Oس	�سملا   Iٕیل M7لوصو   #�دعوم 	ه�صرمملا  ��ح	�س �67ر
�طلا�.�ی  #�M7ل�حس 	ه	�لع	�ملا  	هلٔ�سٔ��ا   #��صع ��M7لع  حرط	�س  �مك  .M7عم  ل��لدلا  ا�ده  �ی��  	ەدراولا  	ٮاداOسرٕ��ا 

.ءار�حٕ��ا مو��  �ص �حا  �	��هلوا� �كم�� �M7 �ی	�لا   #�	ه��ودٔ��ا ��ح	�و �67ر  Iٔود���	M7  I�ٔاً�ص� ع�حار	�سو 
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Iٔەا�#د. ءار�حٕ��ا  مو��  �ص �حا �هلوا��	�	�س  �ی	�لا  	ه��ودٔ��ا   #��ں��ود	� م	� 

م	�ر �l	��ه  یلع  ء�عمٔ��او  	ەدعملا  	ٮ�حار�ح  د��عاوم  د��دح	�   #��H	�كم لص	�ا��  ءار�حٕ��ا ، ءا�علٕ��   #�	ه�ح�ح �ك �H	  Iٕا�د
.5020-639-212

م�عطلا    �	�لوا�    	ٮ�م��لع	�

.	ٮ�م��لع	�لا ە�ده   �	�	��ع �ل��  (، 1- �ںو�ح�كول�حلا �Oس �ه��  #���د��	�  ) GLP-1 ءاود  �	�	�لوا� �ك �H	  Iٕا�د  : 	همهم    	ه�طح�لم
Eating and Drinking Before Your Surgery or Procedure ی��� 	ەدراولا  	ٮ�م��لع	�لا  �	�ا �ع

When Taking GLP-1 Medicines (www.mskcc.org/cancer-care/patient-
education/eating-and-drinking-before-your-surgery-or-procedure-when-

.�ه��م  #�ً��د  (taking-glp-1-medicines

	هل��للا    �ی��  (  ل��للا    �lص	���م   12  	هع�سلا   ) ل��للا    �lص	���م    #�دع    م�عط    Iٔى�    �	�لوا�    �ںع    �l	�و	�
.	هكلعلاو �لصلا �	ه ىولحلا  لمOس��  ا�دهو  .ءار�حٕ��ا     Iٔو   	هحار�حلل    	ه	��#�سلا

�l	�و	�لا 	��H	�و	�   #��ںOLٔس 	ه��ل	��حم  	ٮ�م��لع	�   Iٔ�67طع د	�  	ه��حصلا  	ه���عرلا  مد	�م  �ںوك��  �م�#ر 
#��صع یلع  �ں��ع	���  .	ٮ�م��لع	�لا  M7ل	�  �	�ا �ع 	هل�حلا ، ە�ده  �ی��و  .م�عطلا   �	�لوا� �ںع 
.ءار�حٕ��ا  Iٔو 	هحار�حلا   �	��ل  Iٔلوط 	ەدمل  م�عط )  Iٔى�  �	�لوا� مدع   ) ما��صلا صا�حOسٔ��ا 
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	ه����	ٔ���او    �لا��سا��رك�    ر��وص	�    مو��    �ی��    #�ه   ما��	�لا    �ح��H�    �ى�دلا    �م
ع�حارلا    #�	.��رطلا    �لا��ی��طا    #�ر���ط��	�لا    	ه��وار��صلا

�ٮرOسلا    	ٮ�م��لع	�

.	ٮ�م��لع	�لا ە�ده   �	�	��ع �ل��  (، 1- �ںو�ح�كول�حلا �Oس �ه��  #���د��	�  ) GLP-1 ءاود  �	�	�لوا� �ك �H	  Iٕا�د  : 	همهم    	ه�طح�لم
Eating and Drinking Before Your Surgery or Procedure ی��� 	ەدراولا  	ٮ�م��لع	�لا  �	�ا �ع

When Taking GLP-1 Medicines (www.mskcc.org/cancer-care/patient-
education/eating-and-drinking-before-your-surgery-or-procedure-when-

.�ه��م  #�ً��د  (taking-glp-1-medicines

ی	�حو  (  ل��للا    �lص	���م   12  	هع�سلا   ) ل��للا    �lص	���م    #��ں��    	ه��لا	�لا    	همٔ#ا	�لا    �ی��    	ه�حردملا    لٔ#اوسلا    ط	���    �	�لوا�
�	��ل 	ٮا�#ورOسملا   �	�لوا� �ںع  �l	�و	�   Iٓر�ح.    �ٮورOسم    Iٔو   م�عط    Iٔى�    �	�	�لوا�    ��و    .M7لوصو    دعوم    �	��ل    �ں��	�ع�س

.ددحملا M7لوصو  دعوم  �ںم  �ں��	�ع�س 
.ء�ملا

.�ی���صلا �لا ��ىر 	ٮو	�لا  ر��صع   Iٔو �ی���صلا ، �علا �H� ر��صع  �ی���صلا ، حا��	�لا  ر��صع 
.Powerade Iٔو  Gatorade سمOٮور�

Iٓر�ح. یO��ٔس   Iٔى�  Iٕه��ا�ص	 �ح	� ��H� .ركسلا   #�Lٕه��ا�ص	  #�Lٔس ��و  .	ەد�سلا  �ىاOسلا   Iٔو 	ەوه	�لا 
I#ٔعاو� لمOس��  ا�دهو  .	ەوه	�لا  �مُ �	ٮا�ص��  Iٔو ���Hلحلا   I#ٔعاو� �ںم  عو�#   Iٔى� �ںم  	ه��مك   Iٔى�  Iٕه��ا�ص	 �ح	� ��H�

�لا���.	ه��	�ا 	ەوه	�لا  �مُو �	ٮا�ص�� ���Hلحلا 
.	ههك�# �ى�د  �ٮارOس   Iٕه��ا�ص	 �ح	� ��H�

	ٮا��و	�سم �ی��  مكح	�لا  لهسٔ��ا  �ںم��  .M7	�ا�#ورOسم  �ی��  ركسلا  	ه��مك   Iٕیل �	��#ا�� �ه ، #��ىركسلا اً�#�صم  �ك �H	  Iٕا�د
�ںم �ڡا�صم  ركس  یلع  �ىو	�ح	�   ��  Iٔو ركسلا  	ه�ص���ح��م   Iٔو ركسلا  �ںم  	ه��لا�ح   Iٔص�اً��ا�  �	�	Hلوا�  Iٕا�د ��M7دل  مدلا  ركس 

.	ٮا�#ورOسملا ە�ده 

ءاورٕ�� لٔ#اوسلا   #��ٮرOس ��M7صو�#  ا�دل  ءار�حٕ��ا ،  Iٔو 	هحار�حلا   �	��ل مس�حلا  ���Hطر	�  یلع  	ه�ط���حملا  د����ملا  �ںم 
.ءار�حٕ��ا  Iٔو 	هحار�حلا   I�ٔO�ءا� 	ه��د��رولا  لٔ#اوسلا  ی	�ل	�	�س  �حا��	�حا M7. �ںم   Iٔك�Oر  �	�	�لوا� ��و  .OM7سطع 
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لمOس�� ا�دهو  .ددحملا     M7لوصو    دعوم    �ںم    �ں��	�ع�س    �	��ل    	ٮا�#ورOسملا    �	�لوا�    �ںع    �l	�و	�
.ء�ملا

�l	�و	�لا 	��H	�و	�   #��ںOLٔس 	ه��ل	��حم  	ٮ�م��لع	�   Iٔ�67طع د	�  	ه��حصلا  	ه���عرلا  مد	�م  �ںوك��  �م�#ر 
.	ٮ�م��لع	�لا M7ل	�  �	�ا �ع 	هل�حلا ، ە�ده  �ی��و  .	ٮا�#ورOسملا   �	�لوا� �ںع 

�هرك�د	�    �ح��H�    طا	��#
#�Lٔس ��و  .ءار�حٕ��ا  مو��  �ص �حا �ی��   Iٔود���	M7  �	�لوا�  #��ںOLٔس  #�M7 صا�حلا  	ه��حصلا  	ه���عرلا  مد	�م  	ٮ�م��لع	�  �	�ا �ع

.ء�ملا �ںم  	ەر���عص   #�	ٮا��Oسر  #��	��هلوا�
.رطع  Iٔو ا���#ولوك   Iٔو Dحا��كم   Iٔو 	ٯرع  ل���رم   Iٔو  #�	ەردو  Iٔو م��رك   Iٔو لوس�ع   Iٔى� ع�ص	�   ��

.مس�حلا �ی��   I�ٔ	طار  Iٔى� M7ل�د  �ی��   #��م 	ٮارهو�حملا ، ع��م�ح  �یع�ر�#ا  .	ه���#دعم   IٔسOءا��  I�ٔه�	 �ىدِ	�ر	�   ��
.ل�ر��ملا �ی��  	ٮارهو�حملاو ، �ں�م	�ٔ#��ا   #�	ٮا	��ط ل�Oم  	هم��	�لا ، M7	�ا����	�	�م  ع��م�ح  67ر	�ا 

، 	ٮارا�ط�# ��M7دل  �ںك	�  مل   Iٕا�د  Iٔںكم�.  Iٕں� �ه��م   #�ً��د M7	�را�ط�#  �ىد	�را��  	ه	�ص�� ، 	ٮ�سدع  �ں��د	�ر	�  �ك �H	  Iٕا�د
.M7	��سدعل 	ه�ط���ح   ��Lٔر�صح

.ءار�حٕ��ا  �	��ل هعل�ح  �م �M7 �Hلطُ��س��  ، Iٔس��ںا� م	�ط  مد�ح	�س	�  �ك �H	  Iٕا�د

Iٕەرا�صح    �������ی�ع    �م
.همد�ح	�س	� �ك �H	  Iٕا�د و�#رلا ،) Dح�لعل   albuterol م�Oل  ) 	ٯاOس��	�س��ا �ر�ه�ح 

.مو��لا M7ل�د  ل�ل�ح  ط	���  ه�حا	�ح	�س  �ى�دلا  ل�ملا 
، 	ه	�ص�للا 	ٮ�سدعلا   Iٔو 	ٮارا�ط��لا  لمOس	�  �یهو  .��M7دل  	�H#�ك   Iٕا�د 	ه��ص�حOسلا  �M7صار�عٔ��  	ه�ط���ح 

	ٮا	�لع	�ملاو ر�ع	�سملا ، رعOسلاو  	ه���ص��وع	�لا ، 	ە�ره�حٔ��او  �ںا��سٔ��ا ، م	�طIٔو  �طلا ،�	ه�� �ں�دٔ��ا  	ٮ�ع�مسو 
.	ه������دلا

Iٔلمك�	ه. د	�  �ك �H	  Iٕا�د ، #�M7 صا�حلا  	ه��حصلا  	ه���عرلا  ل��كو  Dح�دوم�# 
��Lٔر�صح سر�علل ، ل�#ا	�لا  �ںا���حرلا  ل���رم  �Hل	�لا  م�ط�#  مو	�م   Iٔو �Hل	�لا  	ٮا�#ر�ص  م�ط��م  مد�ح	�س	�  �ك �H	  Iٕا�د

.	ه�ط��حملا  #�	ه	��ط

ه�ح	�	�    I�ٔں��    Iٕیل
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: 	ه��لا	�لا �ںك�مٔ��ا   Iٔدح �ی��  ءار�حٕ�لل  ع�ص�ح	�س 

MSK  �ركرم    �ی��    �ں�طرسلا    ی�صرم    	ه���عرل   David H. Koch  �ركرم
.E. 74  St 530

New York, NY 10021
.�ںما�Oلا �#�طلا .	  Iٕیل دعصملا  ل	�	�سا 

(MSK  �ركرم    �ی��    �یس��ٔ#رلا    ی��Oس	�سملا   ) Memorial Hospital  ی��Oس	�سم    �ی��    �یل�حادلا    ر���ط��	�لا    �ح�حا�
, East 68 )New Yorkو East 67 �یعراOس   #��ں�� . ) York Ave 1275

NY 10065
#�ی��Oس	�سملا 	ٮاءار�حٕ��او  	هحار�حلا  �ركرم  ل�حدا   �Oم اً����م��  �lطع�#ا  .�ی�#ا�Oلا  �#�طلا .	  Iٕیل  B دعصملا ل	�	�سا 

.	ه���حا�ح�رلا �ٮاو�ٔ#��ا  �ع �ر

	ەرا��سلا  Iٕ���	ڡا� لوح  	ٮ�مولعم  یلع  �ڡرع	�لل   www.msk.org/parking وملا�	ع  #�	ەرا���ر ل�ص��	� 
.MSK ركرم� ع	�اوم  ع��م�حل  	ٮ�ها�ح	���او 

M7لوصو    د��ع    	هع	�و	�ملا    رومٔ��ا
ا�دهو .�مه��ورح  �ی�حه	�و  67د�ل��م  �ح��را	�و  M7مسا  رك�د  	ه��حصلا  	ه���عرلا  	.��ر��   Iٔءا�صع �ںم  د��دعلا  �م �M7 �Hلط��س 
�ی�� 	ٮاءار�حٕ��  	هه�#اOسم   Iٔو 	هل��Oمم   Iٔء�مس �ىو�د  صا�حOسٔ��ا  ع�ص�ح��  د	�   #�L#ٔه� امًلع  .M7	�م�لس  یلع  اً�طا��ح  رمٔ��ا 

.مو��لا س���# 

(IV  ) 	ه��د��رو  �	ُ�	هّ��� 	ه�صرمملا  ل�حدُ	�س  .هٔ#اد	�ر��  ی��Oس	�سملا  لا�#رْسِ  یلع  لصح	�س  ءار�حٕ��ا ، 	H	�و  �ں��ح��  �مد��ع 
.67د��  Iٔو M7عار�د   Iٔەدرو	  Iٔدح �ی��  �لا�ع �اً

ءار�حٕ��ا    	ه��ر�ع    ل�حاد
��M7لع �ح���� H� ، Iٔس��ںا� م	�ط  مد�ح	�س	�  �ك �H	  Iٕا�د .�ه	����محل   Iٔس��M7#ا� یلع  هٔ#اد	�ر��  م��  �ی	�او  یلع  لصح	�س 

�م�.ً	ەرOسا ءار�حٕ��ا   �	��ل هعل�ح 

ر��د�ح	�لا ی	�ل	�	�س  ، #�	هحارلا رعOس	�   Iٔں�  #�در�حم .ءار�حٕ��ا   I�ٔO�ءا� رس�ٔ���ا  ��#ا�ح �M7 یلع   Iٔو 67ره�ط  یلع  �ی	�ل	�س	�  �ڡوس 
.	ه��د��رولا 	ه����ُ	�لا  	.��رط  �ںع 

ع����ر  I#ٔ����ٮو �ںع  �ع �	ەرا وهو  .M7م��  ل�حاد   Iٕیل را�ط��ملا  �طلا ���H� ل�حد��س  رد�حمُلا ،  �	L�ٔOر�� 	Hح	�  �ص	� �ح  Iٔں� دع�#و 
	ەا��	�لا �ی	�	�ل	�  ��HOح  	هح	���لا  یلع  رو�Oعلل  را�ط��ملا  �طلا ���H� مد�ح	�س��  .ه��رط  یلع  ار��م�ك  لمح��  �ںرمو 

.	ه	���	�دلا  #�Lٔعم�#ٔM7 �لا ��	ه��سا��رك� 	ەا��	�لاو  	ه��وار��صلا 

Iٔعم�#ٔM7 ل�حاد   Iٕیل  �Oم M7	�دعم   Iٕیل M7	�لح  �ع �ر  #���ءط را�ط��ملا  �یم�صهلا  �ر�ه�حلا   Iٔصارم� �ط ���H� ل�حدُ��س 

th

thth
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�	�لا��ں��ا �ص �	ه�ع �ںم  	ه��	�ح  ��M7طع��  M7ل�د  دع�#و  .	ه����	ٔ���ا  ل�حاد  	ٮاودٔ��ا  ه���حو	�ل  ار��م�كلا  مد�ح	�س��سو  .	ه	���	�دلا 
�لا��.	ه��سا��رك� 	ەا��	�لا   Iٔو 	ه��وار��صلا  	ەا��	�لا  ل�حاد 

: �یل��  #��م  I�ٔاً�ص� �یم�صهلا  �ر�ه�حلا   Iٔصارم� �ط ���H� مو	���  �م�#ر 

	ەا��	�لا  Iٔو 	ه��وار��صلا  	ەا��	�لا  �ی��  	هل	�ك  �ںم  Dح��س��لا  �ںم  	ەر���عص  	ه����ع  یلع  لوصحلل  	هع�ر�ح   Iٕح�ءار
#�.�ں�طرسلا 	ه�#�صٕ��ا  �ںع  �Olسكلل  �هل��لح	�ل  �	��حملا �ر  Iٕیل 	ه����علا  لسرُ��سو  �لا ��.	ه��سا��رك�

(. 	ەرارملا �ی��  �لص	�م �	ه 	ه��وار��ص  	ەر�صع   ) 	ەرارملا یصح   Iٕهلا�ر	
.	هحو	���م �ه��لع  ءا	��#ٕ�لل  	ه��وار��صلا  	ەا��	�لا  �ی��  �ڡوَّ�حمُو ) ع����ر   I#ٔ����ٮو  ) 	هم�عد ���Hكر	� 

(PACU  ) ر��د�ح	�لا    #�دع    �م   	ه���عر    	ەدحو    �ی��
�ں���حسكٔ��ا یلع  لصح	�  �ڡوس  (. PACU  ) ر��د�ح	�لا  #�دع �م  	ه���عر  	ەدحو  �ی��  �ںوك	�س  ءار�حٕ��ا ،  #�دع  �	����.	 �مد��ع 

��#و��M7ص M7	�رارح  	ه�حرد  	ه�صرمم  �H	�ار	�سو  .	ه�����ٔ#��ا  	ه����ُ	�لا   #�مسا �ڡرعُ��  ��lٔ#��ا   Iٔل��س ع�صو��  ع����ر   I#ٔ����ٮو �ع �ر
.��M7دل �ں���حسكٔ��ا  	ٮا��و	�سمو  M7مد  ط�ع�صو 

	ه�صرمملا M7ل  ر�صح	�س  	ه	�ا��ٕ��ا ،  #�دع .امً�م	�   �	����.	 ی	�ح  ( PACU  ) ر��د�ح	�لا  #�دع �م  	ه���عر  	ەدحو  �ی��  ل�ط	�س 
.ی��Oس	�سملا ردا�ع	�   Iٔں�  �	��ل ءار�حٕ��ا  �طلا ���H� M7عم  Oس	�ا����س  .هلوا��	�ل  اً�#ورOسم 

.ی��Oس	�سملا ردا�ع	�   Iٔں�  �	��ل ل�ر��ملا  �ی��   #��M7س��� ءا��	�ع��ا   #�	ه������ك M7	��صرمم  M7ملع	�سو 

	ه����	ٔ���او    �لا��سا��رك�    ر��وص	�    Iٕح�ءار    #�دع    #�ه   ما��	�لا    �ح��H�    �ى�دلا    �م
ع�حارلا    #�	.��رطلا    �لا��ی��طا    #�ر���ط��	�لا    	ه��وار��صلا

�م  Iٕا�د �طلا ���H� ��ح��س �67ر .ی��Oس	�سملا  	ەردا�عم   #�در�حم دا	�عملا  وح��لا  یلع   #�Lٔں�م� م�عطلا   �	�لوا� �كم��س �M7
.ه	��م��لع	� �	�ا �عا ��M7لع  �ں��ع	���  	هل�حلا ، ە�ده  �ی��و  .ءار�حٕ��ا   #�دع �یٔ#ا�د�علا  M7ما�ط�#  د����	�	�  ��M7لع  �ں��ع	���  �ں�ك 

.ءار�حٕ��ا  #�دع دحاو ) مو��   ) 	هع�س 	ەدمل 24  	ه��لوحكلا  	ٮا�#ورOسملا   �	�لوا� �ح	� ��H�

	ەدا��	�لا M7ل�د  لمOس��و  .ءار�حٕ�لل  M7عو�ص�ح  یلع  	هع�س  رورم 24   #�دع 	ه��د�علا   I#ٔس�Oط�	M7 ءادٔ��  	ەدوعلا  �كم��و �M7
.لمعلا  Iٕیل �ٮ�ه�دلاو 

.ع�حارلا  #�	.��رطلا �لا ��ی��طا  #�ر���ط��	�لا 	ه��وار��صلا  	ه����	ٔ���او  �لا ��سا��رك� ر��وص	�   Iٕح�ءار  #�دع 	.لحلا  �ی��   #�Lٔمل رعOس	�  د	� 
ىودعلا Dح�لعل   Iٔه��ود	  ) 	ه��و��ح 	ٮادا�صم  �طلا ���H� M7ل  �lص��  �م�#ر  .�ں��مو��   Iٕیل مو��  ل�ل�ح  ملٔ��ا  ا�ده  لو�ر��س 

#�Lٔں�م�.  �	��هلوا�  #�	ه������ك 	هصا�حلا  	ٮ�م��لع	�لا  �	�ا �ع �لا .)�ا��ر	�ك �س	� ����ه �ی	�لا 
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	ه��حصلا    	ه���عرلا    #�مد	�م    ل�ص	���ا    �ح��H�    ی	�م
: �یل��  #��م 	ٮرعOس   Iٕا�د  #��ط�����M7 لص	�ا 

Iٔیلع.  Iٔو سو���رل��س )  38.3  ) 	���Hه�#ره��  101 Iٕیل M7	�رارح  	ه�حرد  	Hع��	�را   Iٕا�د
(. �هسمل د��ع  �لا ��ںط  #�	ه�#�لص روعOسلا   ) �لا��ںط 	ه	�ط��م  �ی��  رُّ�ححَ	�   Iٔو 	ەدعملا  �ی��  د�ح )  ) د��دOس  Iٔمل

#��ط�M7. �ی��  مرو	� 
.د��دOس ء�ی	�   Iٔو �ںا����Oع 

.ء�ی	�لا �ی��  مد  Dحور�ح 
Iٔدوس.  Iٔو �ىومد   #��رار

.�مه��لك  Iٔو ��M7لع ، یم�عُ��س  �M7ٔ#�ك   Iٔو ، #��lع�صلا روعOسلا 

Iٔدح ��M7لع  در��س   #�M7. صا�حلا  	ه��حصلا  	ه���عرلا   #�مد	�م لص	�ا��  ل�عاوOس ،  Iٔو  Iٔس�	هلٔ ��M7دل  	�H#�ك   Iٕا�د
	هع�سلا ی	�ح  �ص �احًا 	هع�سلا 9  �ںم  	هعم�حلا   Iٕیل �ں�������Oا   I�ٔما�  #�M7 صا�حلا  	ه��حصلا  	ه���عرلا  	.��ر��   Iٔءا�صع

�ی�� �ں��ر�حٓ��ا  	ه���عرلا  �یمد	�م   Iٔدح عم  Oٮدح	�لا   Iٔو 	هل�سر  67ر	�  �كم�� �M7 	ٮا	�ؤ��ا ، ە�ده  �ڡ�ل�ح�#و  اءً�سم   5
لوصولا 	ه������ك   #��ںOLٔس ادًكLٔ	�م  �ںك	�  مل   Iٕا�د .	ه�#وا��مُ  	ه�صرمم   Iٔو �ٮوا��مُ  �ط ���H� امًود  د�حاو	���  . MSK ركرم�

م	�ر 2000-639-212.  #��l	��ه لص	�ا��  ، #�M7 صا�حلا  	ه��حصلا  	ه���عرلا  مد	�م   Iٕیل

.	ه���#ور	�كلٕ��ا �	�كم ��	�ا� �ی��  �لل �HOح  www.mskcc.org/pe كلٕ��ا�	ی�#ور� ع	�وملا  	ەرا���ر  ی�حرُ��  دراوملا ، �ںم  د���رمل 
About Your Endoscopic Retrograde Cholangiopancreatography (ERCP) - Last updated on June 2,

2026
�ں�طرسلا Dح�لعل   Memorial Sloan Kettering �ركرمل 	ه�طو��حمو  	هكولمم  	ٯو	�حلا  ع��م�ح 
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