
	ه���عرلا مد	�م  �ص��رملا / م��لع	� 
ر	�و	�لاو    	�ل	�لا    یلع    ��ل�ع	�لل    	همعادلا    	ٮ�مد�حلا

لا��طٔ�لل    	ه��ع�د�حلا    ا���ل�حلا    عر�ر    	ه��لمع    ءا�'&ٔ�%
Memorial Sloan ركرم� �ی�4  	هحا	�ملا  	ٮ�مد�حلا  	ٮ�مولعملا  ە�ده  ح�صو	� 

	ه��لمع ءا�'&ٔ�%  	�ل	�لاو  ر	�و	�لا  یلع  ��ل�ع	�لا  �ی�4  >;	�دع�سمل  ( Kettering (MSK
.>;ل��ط ؤ%   %Bٔ��	 >;ل  ه�حوم  �ٮ�ط�حلا  �ںوك��  دروملا ، ا�ده  �ی�4  .	ه��ع�د�حلا  ا���ل�حلا  عر�ر 
د	4 	هل��وط  	ٮار	���ل  	ه�4ر�علا  �ی�4  ءا	��'لل  رارط�ص�Hاو  	ەد��د�حلا  	ٮا�ح�لعلا  �ی	�ل	�  �ںٕ% 

ا���ل�حلا عر�ر  	ه��لمعل  اوع�ص�ح  �ں���دلا  صا�ح&سH�ٔا  ا�Bر�'�حٔ%   B�.ر	�و	�لا روع&سلا  �'س�� ��
�م���4 .یٔ��&س  �ىٔ%  �ںولع����   H�  H�Bٔمه�  B�	ه�4ر�علا د�حاو	�لا  ءا�'&ٔ�%   B�للملا  B�مهروع&س 	ه��ع�د�حلا 
ؤ% ل�ر�'ملا ، یلٕ%  	ەدوعلا  یلٕ%  �ںو	4و	���و   B��صرملا روع&سلا  اومٔ'س   %Bٔمه� �ںور�حٓ%  لا	4 

.	ه��ع���'ط رعا&سملا  ە�ده  لك  �ٮأ'	�ك�Hاو .  B�	�ل	�لا �ںورع&س�� 
B��ںRٔ&س 	ه���عرلا  	���ر�4  ءا�صعٔ%  عم  &ٮدح	�لا  >;ل   B�	ه�'س�'لا د����ملا  �ںم  �ںوك��  د	4 

>Tا�'ه .	ٮا	4وH�ٔا  لك  �ی�4  ءا�'طH�ٔاو  	ٮا�صرمملا  عم  &ٮدح	�لا  >;�'كم��و  .>Tرعا&سم 
%Bٔ��	 >;	�دع�سمل  �ں��د�حاو	�ملا  �ں��صص�ح	�ملا  �ں��سر�مملا  �ںم  	���ر�4  اً�ص�ٔ�% 

	���&�و  B�لك&س �ںوسر�مملا  ء�Hؤه  لمع��  .	ه�'عصلا  	ٮا	4وH�ٔا  ە�ده  �روا�ح	�ل  >;	�رسٔ%و 
معدلا لك  >;	�رسٔ%و   %Bٔ��	 >;ح�'م  �ںم  دكRٔ	�لل  	ه��ع�د�حلا  ا���ل�حلا  عر�ر  	���ر�4  عم 

�ٮولطملا.
�یس���'لا    Wح�لعلا    	ٮ�مد�ح

>;	�دع�سم �Bو Rٕكم�Bمه�  B��ں����س��. �ں�����Bٔص�حٔ%و  ءا�'طٔ%  �یس���'لا  Wح�لعلا  	���ر�4  م�ص�� 

1/4



	ەدم لوطو  Wح�لعلا  �'س�� '�ه �ى�دلا  	�ل	�لاو  ر	�و	�لا  یلع  ��ل�ع	�لا  �ی�4  >;	�رسٔ%و   %Bٔ��	
	ٮاودٔ% >;�Bٔطعٕ%و  >;��لٕ% ،  B�ع�م	�س�Hا 	ەدع�سملا  مه�'كم��و   B�.ی��&س	�سملا 	هما	H�ٕ4ا 

اءً�ر�ح  Bع��	'�مهر �ںح�Bو  .	ه�Bولطملا  	ه��ودH�ٔا  �Xصوو  	�ل	�لاو ، ر	�و	�لا  یلع  ��ل�ع	�لل 
ی�صرملا ع��م�ح  	هل�Bا	�م  مه�'م  ��لط�Bو  	ه��ع�د�حلا  ا���ل�حلا  عر�ر  	���ر�4  �ںم  اً��س�سٔ% 

.ی��&س	�سملا �ی�4  مه	�ما	%ٕ4  ل�ل�ح  رسH�ٔاو 
�ںو��ع�م	��ح�Hا    �ںو���Bٔص�حH�ٕا

ا���ل�حلا عر�ر  	ه��لمعل  ع�ص�ح��س  �ص��رم  ل��ط  لكل  �یع�م	��حا  �ی�Bٔص�حٔ%  �ں����ع	�  م	��� 
ع��ط	�س�� .Wح�لعلا  ءا�'&ٔ�%  	ەدع�سملاو  	ٮ�مولعملاو  	ەرو&سملا  م��د	�	�ل  	ه��ع�د�حلا 

�ں��د��عصلا یلع  >Tدع�س	�  �ی	�لا  دراوملل  >;ه���حو	�  �یع�م	��ح�Hا  �ی�Bٔص�حH�ٔا 
.	ه��لمعلا ل�ل�ح  �یل�ملاو  �ی��ط�علا 

لا��طH�ٔا    	ەا��ح    	ٮ�مد�ح
روط	�لاو وم�'لا  �ی�4  ءار�'�حو  �ںو�Bردمُ  �ںوصص�ح	�م  مه  لا��طH�ٔا  	ەا��ح  و��ص�ص	��حا 

مهو .�ں�كمH�ٕا  رد	4  	هسلس  ی��&س	�سملا  �ی�4  >;	�ما	%ٕ4   B�لع�ح �ںو���'عم  �ىر&س�'لا 
�هؤادٔ% �ںكم��  �ی	�لا  رمعلل  	ه�'سا�'ملا  	هط&س�H�Bٔا  �ںم  	هعو�'	�م  	هعوم�حم  �ںور�4و�� 

ملع	�لا ءا�'&ٔ�%  لا��طH�ٔا  	ەا��ح  و��ص�ص	��حا  >Tدع�س��  �ںٔ%  �ںكم��  .	ه�4ر�علا  ل�حاد 
.	ه�'عصلا 	ه�Bر�ح	�لا  ە�ده  عم  مل	R4ٔ	�لاو  �Xُّ��ك	�لاو 

�ںوملعملا
4	ِ'�ل �ںم  �ںودم	�عم  �ںوملعم  ه���4  لمع��  اً��م��لع	�   B�اً�حما�Bر  MSK ركرم� مد	��� 
�ٮ�لطل 	ه��م��لع	�لا  داوملا  Wحما�Bر�'لا  ا�ده  مد	���و   Bرو��و���T<. 	ه�'��دم  م��لع	�  سل�حم 

.�ركرملا �ی�4  مه	�ما	%ٕ4  	ەدم  لوط	�  �ں���دلا  	ه��و�Bا&�لاو  	ه��دادعH�ٕاو  	ه��Bٔاد	��H�Bا  لحارملا 
	ٮا��Bح	�ما لم&س	�و  ، Bرو��و���T< 	ه���Hول  	ەدحوملا  	ٮارا�'	��ح�Hا  �ی	�ل	�  ی�صرملل  �ںكم�� 
B��ںRٔ&س 	ەدع�سملا  یلع  لوصحلا  اً�ص�ٔ�%  مه�'كم��و   Bرو��و���T<. 	ه���Hول  س	��'�ح��ر 
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.Wحر�ح	�لا 	ٮا�'لط	�مو   B�	ٮا��لكلا 	ٯ�ح	�ل�Hا  	ٮا�'لط 
	ه����Bحورلا    	ه���عرلا

 212-639-5982
	��Bا	�س	�ور�'لاو دوه��لاو  >;��لو&��كلا  �ں��دلا  لا�حر  	ٮ�مد�ح   MSK ركرم� مد	��� 

د�حو��و .ىر�حٔ%  	ٮا�Bا��دل  �ں��دلا  لا�حر  	ەرا���رل  ����	�ر	�لا  >;ل�دك  ا�'�'كم��و  .�ں��ملسملاو 
	ه�4ر�علا �ی�4  �ںا��دH�ٔا  ع��م�حل   Mary French Rockefeller All Faith ُیلصم
لمRٔ	�لل 	ٮا	4وH�ٔا  لك  �ی�4  	هحو	���م  �یهو  �یس��Bٔرلا .) وه�'لا  �ںم   B��ٮر	�لا  ) M106

.	ه���'��دلا دا��عH�ٔا  ع��م�ح  �ی�4و  عو�'سٔ%  لك  	ه���'��دلا  	ٮ�مد�حلا  ر�4و	�	�  .	ە�لصلاو 
	ه��لم�ك	�لا    	ه���'طلا    	ه���عرلا
 646-449-1010

	ٮا�ح�لعلا �ںم  د��دعلا   MSK ركرم� �ی�4  	ه��لم�ك	�لا  	ه��حصلاو  	ه���'طلا  	همد�حلا  ر�4و	� 
	هحا	�ملا 	ٮ�مد�حلا   B��صع لم&س	�و  .	ه��د��ل	�	�لا  	ه���'طلا  	ه���عرلا  عم  	ه	��4او	�ملا 
	هكرحلاو  B�ص	4رلا Wح�لعلاو  	ه���Bد�'لا  / 	ه��ل	�علا 	ٮا�ح�لعلاو   B�ی	���سوملا Wح�لعلا 

B�.سمللا Wح�لعلاو  ا�حو��لاو 
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tel:+1-212-639-5982
tel:+1-646-449-1010


If you have questions or concerns, contact your
healthcare provider. A member of your care team will
answer Monday through Friday from 9 a.m. to 5 p.m.

Outside those hours, you can leave a message or talk with
another MSK provider. There is always a doctor or nurse

on call. If you’re not sure how to reach your healthcare
.provider, call 212-639-2000

www.mskcc.org/pe اH�ٕكل�	ورBی�� ع	4وملا  	ەرا���ر  ی�حرُ��  دراوملا ، �ںم  د���رمل 
.	ه���Bور	�كلH�ٕا ا�'	��'	�كم  �ی�4  &�ح�'لل 

Supportive Services for Stress and Anxiety During Your Pediatric Stem
Cell Transplant - Last updated on May 20, 2024

�ں�طرسلا Wح�لعل   Memorial Sloan Kettering �ركرمل 	ه�طو��حمو  	هكولمم  	ٯو	�حلا  ع��م�ح 
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https://www.mskcc.org/pe
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