
	ه���عرلا مد	�م  �ص��رملا / م��لع	� 
(: Foley  �	ەرطس	   ) 	ه��لو$#لا    	ەرطس	�لا    �ںع    	ە�د$#�'

�ه$'    	ه��ا�#علاو    �ه�����ط�#	�    	ه������ك
(. Foley �	ەرطس	  ) 	ه��لو$#لا 	ەرطس	�لا$'  	ه��ا�#علا   ��ی� 	ٮ�مولعملا  ە�ده  12دع�س	�س 

(Foley  �	ەرطس	   ) 	ه��لو$#لا    	ەرطس	�لا    �ںع    	ە�د$#�'
ل��لح3�ٕا 	��8رط  �ںع   ��ی� ه$#��كر	�  م	���  �ںرمو  ع����ر  $ٮو$#�ٔ'>  �یه   Foley �	ەرطس	

ل�حاد یلٕ>  مس$حلا ) Aحرا�ح  یلٕ>  	ه�'ا�Bملا  �ںم  لو$#لا  ل	��#��  �ى�دلا  ر���عصلا  $ٮو$#�ٔ'�3ا  )
	ەرطس	�لا  �	�B#$��F	 م	�  د	�و  . Foley �	ەرطس	 ل�ل�ح  �ںم  لو$#لا  �ڡرص�#��  .	ه�'ا�Bملا 

.ء�ملا$' ءولمم  �ںولا$'  	هطساو$'  	ه�'ا�Bملا  ل�حاد 
Foley  �	ەرطس	    لمع	�    ���Iك

ل�ط��و .لو$#لا  عم$ح  س��ك  یلٕ>  ح�ر�'  $ٮو$#�ٔ'>  	��8رط  �ںع  	ه�'ا�Bملا  �ںم  لو$#لا  ل	�	��#�� 
Cath- '$مسا �ڡرعُ��  صا�ح  ط��رBس$'  ��س$' 	S2 اً	�ص	�لم  لو$#لا  عم$ح  س��ك 

. Secure
: لو$#لا عم$ح  سا��كٔ>  �ںم  �ں�عو�'  12ا�#هو 

�ںم ر	�ل  �Iص�'  $Fعو	�س��و  .ارً�ه�'  ه��د	�ر	�  �ى�دلا  س��كلا  وهو    .	ٯ�سلا    س��ك
.لو$#لا

$Fعو	�س��و .مو�#لا   �ل$#	 ً�ل��ل  همد�ح	�س	�  �ى�دلا  س��كلا  وه  ا�ده  .�یل��للا     س��كلا
.لو$#لا �ںم  �ں��ر	�ل  س��كلا 

.S2مس$ح Aحرا�ح  	ەرها�طلا  	ەرطس	�لا  ءا�ر$حٔ>  لكBسلا 1  �ں��$ُ#�� 
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س��كو  Foley �	ەرطس	 ءا�ر$حٔ>  لكBسلا 1 .
لو$#لا عم$ح 

Foley  	ەرطس	�$'    	ه��ا�#علا    	ه������ك
: ��S2لع $F$ح��  ، Foley '$�	ەرطس	 	ه��ا�#علل 

.اً��مو�� 	ەرطس	�لا  ����Iط�#	� 
'$S2 صا�حلا  لو$#لا  عم$ح  س��ك  ر�����ع	�  ��S2لع  $F$ح��  .لو$#لا  عم$ح  سا��كٔ>  ر�����ع	� 

: مو��لا  ��ی� �ں��	�رم 
.	ٯ�سلا س��ك  مد�ح	�ساو  �یل��للا  س��كلا  ر�����ع	�$'   �م	 حا$#صلا ،  ��ی�

س��كلا$' 	ٯ�سلا  س��ك  ر�����ع	�$'   �م	 Bسار��لا ، یلٕ>  $ٮ�ه�دلا   �ل$#	 ل��للا   ��ی�
.�یل��للا

ر�����ع	� ��S2لع  $F$ح��  .عو$#سٔ>  لك  	ەرم  	ەد��د$ح  ىر�حٔ`$'  لو$#لا  عم$ح  سا��كٔ>  لد$#	�سا 
.دادس�'ا هل  Bٮدح  ا�دٕ>  لو$#لا  عم$ح  س��ك 
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.مو�� لك  لو$#لا  عم$ح  سا��كٔ>  لس�ع 
�	ەر	��  <�ٔB#ءا� �ں��	�ع�س  لك  لٔ'اوسلا  �ںم  �ں��$'وك  یلٕ>  دحاو  $ٮوك  لوا�#	� 

.S2مس$ح $��Fطر	�  یلع  	ه�ط���حملل  �S2طا	���	�سا 
د	�و .S2مس$ح  یلٕ>  	ەرطس	�لا  لو�حد  �ں�كم  لوح  لو$#لا  ؤ>  مدلا  �صع$'  ىر	�   �د	
لو$#لا ح�ر�'  	هل�ح   ��ی� اً��ع��$#ط  اًرمٔ>  ا�ده  دع��و  .�رر$#	�لا  ؤ>  �یBسملا   <�ٔB#ءا� ا�ده  Bٮدح�� 
عم$ح    س��ك    ��ی�    لو$#لل    ���Iرص	�    �ىٔ>    12ا�#ه    �ںك��    مل   ا�دٕ>  .لو$#لا  عم$ح  س��ك  یلٕ> 

.	ه��حصلا    	ه���عرلا    مد	�م$'    �لص	�ا�  ،  لو$#لا
ح��رم    لكBس$'    	ٯ�سلا    س��كو   Foley  �	ەرطس	    �ىد	�ر	�    ���Iك

�ی��ك�� �م$'  	ٯ�سلا  	هل$'ر  ی	�ح  	ٯ�سلا  س��ك$'  لص	�ملا  $ٮو$#�ٔ'�3ا  لص��  �ںٔ>  $F$ح�� 
یلٕ> Aحا	�ح	�   �د	�� $ٮو$#�ٔ'�3ا ،  ��ی� دٔ'ا�ر  ء�ر$ح  12ا�#ه  �ں�ك  ا�دٕ>   �ً.�ل��ل	 ��س 	S2 �ی�#�Bل 

.S2ل�د$' ما��	�لا  	ه������ك  	ه��حصلا  	ه���عرلا  مد	�م  S2ل  ددح��س   �.هعط	
S2ل�د دع�س��  �ڡوسو  .S2	�$#كر  ل��سٔ>  	ٯ�سلا  س��ك  ءاد	�را  یلع  امًٔ'اد  صرحا 

.ح�ر�#لا یلع 
( Velcro  ) وركل����لا طٔ'ارBس  ماد�ح	�سا$'  ��س 	S2 	هل$'ر  یلع  	ٯ�سلا  س��ك  ع�ص 

	�B#$��F	�ل 	ٯ�سلا  ط��رBس  مد�ح	�سا  .	ه��حصلا  	ه���عرلا  مد	�م  S2ل   ��همد	 �ی	�لا 
�.�12د�ح� یلٕ>  $ٮو$#�ٔ'�3ا 

، 	ه��ا�علل 	ه	����ص  �ه�ٔ'>  یلع  ل��لد   �ا�ده� ��س ،	S2 یلع  	هم�لع  	هطرBس3�ٔا  	Fكر	�  ا�دٕ> 
مدلا �8�د	� 	 ل��ل	�	�  یلٕ>  ادً$ح  	ەدودBسم  	هط$'ر3�ٔا  12ر	�  �ىدؤ��   �د	 .�هؤا�حرٕ>  $F$ح��و 

.	ه��ومد 	ٮ�طل$ح  Bٮودح   ��ی� $F$#س	�لاو 
$ٮ�ه	�لا Bٮودح  مدعل  ( K-Y <ٔو  Astroglide م�Bل  ) اً��ٔ'�م اً	�ل�رم  مد�ح	�سا 

.ل$#هملا  �	هح	�� ؤ>  $���Fص	�لا   ��ی�
�ا�ده� .مو��  لك  م�مح	�س�3ا$'  ل$#هملا   �	هح	�� ؤ>  $���Fص	�لا  	ه��ا�ط�'  یلع  �ط���ح 
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.Foley �	ەرطس	 $��Fكر	�   <�ٔB#ءا� ىودعلا  Bٮودح  ع�#م  یلع  دع�س�� 
Foley  	ەرطس	�$'    م�مح	�س�3ا    	ه������ك

.��S2دل 	ەرطس	�لا  $��Fكر	�   �	ەر	�� لاوط  Bّسدُلا$'  م�مح	�س�3ا  �S2#كم�� 
<�ٔB#ءا� و���'ا$#لا   ��ی�  �م�مح	�س�3ا� .	ەرطس	�لا  	هلا�رٕ>  دع$'   <ٕ3� و���'ا$#لا   ��ی� مح	�س	�  �3و 

.ىودعلا$' 	ه$'�ص3�ٕا  رط�حل  �S2صرع��  ��S2دل  	ەرطس	�لا  $��Fكر	� 
.�یل��للا لو$#لا  عم$ح  س��ك  �ىد	�ر	�  	�Fٔ'>و  امًٔ'اد  Bّسدُلا$'  م�مح	�س�3ا  یلع  صرحا 

لو$#لا عم$ح  س��ك  امًد�ح	�سم  مح	�س	�  �3و  .ء�ملل  موا	�م  �یل��للا  س��كلا 
�I$ح�� �ںلو  $�F'ا$حلا  یلع   �Bس�م	  �	هعط	 	ٯ�سلا  س��ك  م�ص��  .	ٯ�سلا$'  صا�حلا 

.اعً��رس
�یل��للا س��كلا  ر�����ع	�   �ل$#	 احًا$#ص  م�مح	�س�3ا  لهس3�ٔا  �ںم  �ںٔ>  د$ح	�  �م$'ر 

.	ٯ�سلا س��ك$' 
Foley  �	ەرطس	    ����Iط�#	�    	ه������ك

.	ٮ�م��لع	�لا ە�ده  ع$#	�ا  .م�مح	�س�3ا   <�ٔB#ءا� 	ەرطس	�لا  ����Iط�#	�  �S2#كم�� 
: یلٕ> Aحا	�ح	�س  .	ٮ�م�رل	�سملا  عم$حا   .1

(. Dove ​  ) Bڡود ل�Bم  ����I��ح ، �ںو$'�ص 
(. Cath-Secure ​  ) �	ەرطس	 	�B#$Fم   1

.�یلوحك �ں��د��  م	�عم  مد�ح	�سا  ؤ>  �ںو$'�صلاو  ء�ملا$'  ��S2دل  لس�عا   .2
.�ںو$'�صلا مد�ح	�ساو  ��S2د��  لل$'  �ںو$'�صلاو ، ء�ملا$'  ��S2د��  لس�ع	�  	�F#ك  ا�دٕ> 

��I�$ح .�مه��طBسا   �Bم ل	ٔ��3ا ، یلع   �Bه���'ا	 	ەدمل 20  اعًم  ادً��$ح  ��S2د��  12ر��ا 
.رو$#�#صلا 	ٯ�ل�ع3�ٕ  ل��د�#ملا  س���'  مد�ح	�ساو  .�ی	�رو  ل��د�#م$'  ��S2د�� 

��S2د�� �یط�ع��  �ںٔ>  یلع   �صرحا� اً��لوحك ، �ں��د��  م	�عم  مد�ح	�س	�  	�F#ك  ا�دٕ> 
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.ا��$ح�� ی	�ح  اعًم  ��S2د��  12ر��ا  .لم�كلا$' 
.����I��حلا �ںو$'�صلاو  ء�ملا  ماد�ح	�سا$'  ل$#هملا  �ی���ط�'  ؤ>  $���Fص	�لا  ��Iط�'   .3

�ڡرط$' ط��حملا  دل$حلا   ) �Iل�حلل $���Fص	�لا   �	ه��ل	 $Fحس  لا$حرلا  یلع  $F$ح�� 
S2ل�د  ��ی� �م$'  	ه	�ط�#ملا ، ����Iط�#	�  $F$ح��و  .رم3�ٔا  م�رل  ا�دٕ>  $���Fص	�لا ،)

.$���Fص	�لا
	هط��حملا 	ەر���عصلا  دل$حلا  	ٮا��ط   ) �ں��ر��Bسلا  �لص� ء�س�#لا  یلع  $F$ح��و 

.�Iل�حلا یلٕ>  م�م3�ٔا  �ںم  	ه	�ط�#ملا  ����Iط�#	�و  ل$#هملا .) 	هح	���$' 
.ل��لح3�ٕا یمسُ	�  �یهو  .مس$حلا  یلٕ>  	ەرطس	�لا  لو�حد  	ه	�ط�#م  ��Iط�'   .4

.S2مس$ح �ںع  ادً��ع$'  ل��سٔ>  یلٕ>   �Bم S2مس$ح  ل�حد	�  ��FBح  �ںم  	ەرطس	�لا  ��Iط�'   .5
.�ه��لع ط�ع�ص	�   3� �یك  S2مس$ح   ��ه��� ل�حد	�  �ی	�لا  	هط	��#لا  �ںم  	ەرطس	�لا  S2سمٔ> 

�8�ر$'	. �ه����$حو  ادً��$ح  	ه	�ط�#ملا  �IطBسا   .6
، '$S2 صا�حلا  م��د	�لا  ( Cath-Secure  ) 	ەرطس	�لا 	�B#$Fم  	هلا�رٕ`$'   �	Fم	 ا�دٕ>   .7

ع�#مل ا�دهو  .د��د$ح   �	ەرطس	 	�B#$Fم  	هطساو$'  ��س 	S2 یلع  	ەرطس	�لا   ���B#$F	
.	ەرطس	�لا 	هكرح 

لو$#لا    عم$ح    سا��كٔ>    ر�����ع	�    د�#ع
: ەر�����ع	�$'  �م	 .مو��لا   ��ی� �ں��	�رم   '$S2 صا�حلا  لو$#لا  عم$ح  س��ك  ر�����ع	�  ��S2لع  $F$ح�� 

.	ٯ�سلا س��ك$'  �یل��للا  س��كلا  ر�����ع	�$'   �م	 م�مح	�س�لل ، �یلا	�لا  حا$#صلا   ��ی�
س��كلا$' 	ٯ�سلا  س��ك  ر�����ع	�$'   �م	 Bسار��لا ، یلٕ>  $ٮ�ه�دلا   �ل$#	 ل��للا   ��ی�

.�یل��للا
ر�����ع	� ��S2لع  $F$ح��  .عو$#سٔ>  لك  	ەرم  	ەد��د$ح  ىر�حٔ`$'  لو$#لا  عم$ح  سا��كٔ>  لد$#	�سا 

.دادس�'ا هل  Bٮدح  ا�دٕ>  لو$#لا  عم$ح  س��ك 
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لو$#لا    عم$ح    س��ك    ر�����ع	�    	ه������ك
Please visit www.mskcc.org/ar/cancer-care/patient-

education/video/how-change-your-foley-catheter-
.drainage-bag to watch this video

: یلٕ> Aحا	�ح	�س  .	ٮ�م�رل	�سملا  عم$حا   .1
�ںم  �	هعط	 ؤ>  م�مح	�س�لل ) 	همد�ح	�سملا  �ڡ�ل�ح   ) 	ه�����ط�'  �Bس�م	  �	هعط	

.4 سا	�م 4 ×  BساBسلا 
(. ه��لٕ> ل��د$#	�لا$'  مو	�	�  �مه�ٔ�>   ) �یل��للا س��كلا  ؤ>  	ٯ�سلا  س��ك 

.	ه��لوحك 	هحسم   2
.�یلوحك �ں��د��  م	�عم  مد�ح	�سا  ؤ>  �ںو$'�صلاو  ء�ملا$'  ��S2دل  لس�عا   .2

.�ںو$'�صلا مد�ح	�ساو  ��S2د��  لل$'  �ںو$'�صلاو ، ء�ملا$'  ��S2د��  لس�ع	�  	�F#ك  ا�دٕ> 
��I�$ح .�مه��طBسا   �Bم ل	ٔ��3ا ، یلع   �Bه���'ا	 	ەدمل 20  اعًم  ادً��$ح  ��S2د��  12ر��ا 

.رو$#�#صلا 	ٯ�ل�ع3�ٕ  ل��د�#ملا  س���'  مد�ح	�ساو  .�ی	�رو  ل��د�#م$'  ��S2د�� 
��S2د�� �یط�ع��  �ںٔ>  یلع   �صرحا� اً��لوحك ، �ں��د��  م	�عم  مد�ح	�س	�  	�F#ك  ا�دٕ> 

.ا��$ح�� ی	�ح  اعًم  ��S2د��  12ر��ا  .لم�كلا$' 
�	ههو� سمل	�   <3ٔ� صرحا  .�ص�حرملا   ��ی� لو$#لا  عم$ح  س��ك  �ںم  لو$#لا   <��عر�ٔ  .3

، S2ل�د Bٮدح  ا�دٕ>و  .�ع��ر��	�  	ه��و�ح  �ىٔ>  ؤ>  �ص�حرملا  $�F'ا$ح  ادً$ٔ'>  لو$#لا  عم$ح  س��ك 
�Bه���'ا	. 	ەدمل 15  	ه��لوحك  	هحسم$'   ��هحسما�

.$ٮرس	� �ىٔ>  طا	�	�ل�3  لصوملا  ل��سٔ>  BساBس  ؤ>  	ه�����ط�'   �Bس�م	  �	هعط	 ع�ص   .4
.لمع	�سملا س��كلا  لص��او  S2ع$'�صٔ`$'  	ەرطس	�لا  یلع  ط�ع�صا   .5

.	ه��لوحك 	هحسم$'  	ەرطس	�لا  �ڡرط  حسما   .6
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.	ه���'ا�Bلا 	ه��لوحكلا  	هحسملا$'  د��د$حلا  س��كلا  یلع  دو$حوملا  لصوملا  حسما   .7
ل�ص	�ا �ںم  دكٔ`	�  .S2ع$#صٕ>  ررح   �Bم 	ەرطس	�لا$'  ����Iط�#لا  س��كلا  ل��صو	�$'   �م	  .8

.�ه�#م لو$#لا  $ٮرس	�  ؤ>   ��هح	�� ع�#مل  م�كحٕ`$'  س��كلا$'  	ەرطس	�لا 
.$ٮو$#�ٔ'�3ا  ��ی�  �B#ی�� ؤ>  ءاو	�لا  	8طا�#م  �ىٔ>  در��ا  .	ٮ�ل��صو	�لا  ع��م$ح  �ںم  	8	�ح	�   .9

لو$#لا    عم$ح    سا��كٔ`$'    	ه��ا�#علا    	ه������ك
	ٯ�سلا$'    صا�حلا    لو$#لا    عم$ح    س��ك$'    	ه��ا�#علا

.	ه$ح�حلا $Fسح  	ٮ�ع�س ، یلٕ> 4  لك 2  �ص�حرملا   ��ی� 	ٯ�سلا  س��ك   <��عر�ٔ
عد	�  3� .س��كلا  ل��سٔ>  	ەدو$حوملا  	ههو��لا  ل�ل�ح  �ںم  S2ل�د$'  ما��	�لا  �S2#كم�� 

.ەر�حٓ> �ںع  یٔل	�م��  س��كلا 
لوح��  �د	�� .	ٯ�سلا  س��ك  �ىد	�ر	�  	�Fٔ'>و  �ں��	�ع�س  �ںع  د���ر	�  	ەدمل  	8ل	�س	�   3�

.�ی�ع$#�#�� �مك  لو$#لا  ح�ر�'  �ںود  ا�ده 
�یل��للا    لو$#لا    عم$ح    س��ك$'    	ه��ا�#علا

.S2	��'ا�Bم ىو	�سم  	Fح	�  امًٔ'اد  �یل��للا  س��كلا  ع�ص 
�S2#كم��و .ر��رسلا  �ںع  ادً��ع$'  �یل��للا  س��كلا  	�8لع  Bسار��لا ، یلٕ>  $ٮ�ه�دلا  د�#ع 

اً�����ط�' اً��ك��	�س�ل$'  اسً��ك  ع�ص  .	ەر���عص  	ٮ�لمهم  	هلس  ماد�ح	�سا$'  S2ل�د$'  ما��	�لا 
.	ٮ�لمهملا 	هلس  ل�حاد$'  �یل��للا  س��كلا  	�8لع  .	ٮ�لمهملا  	هلس  ل�حاد$' 

لو$#لا    عم$ح    سا��كٔ>    ����Iط�#	�
.	ٮ�م��لع	�لا ە�ده  ع$#	�ا  .مو��  لك  �یل��للا  س��كلاو  	ٯ�سلا  س��ك  ���Iط�' 

: یلٕ> Aحا	�ح	�س  .	ٮ�م�رل	�سملا  عم$حا   .1
.�ص��$ٔ'> ل�ح 
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.درا$' ء�م 
.�یلوحك �ں��د��  م	�عم  مد�ح	�سا  ؤ>  �ںو$'�صلاو  ء�ملا$'  ��S2دل  لس�عا   .2

.�ںو$'�صلا مد�ح	�ساو  ��S2د��  لل$'  �ںو$'�صلاو ، ء�ملا$'  ��S2د��  لس�ع	�  	�F#ك  ا�دٕ> 
��I�$ح .�مه��طBسا   �Bم ل	ٔ��3ا ، یلع   �Bه���'ا	 	ەدمل 20  اعًم  ادً��$ح  ��S2د��  12ر��ا 

.رو$#�#صلا 	ٯ�ل�ع3�ٕ  ل��د�#ملا  س���'  مد�ح	�ساو  .�ی	�رو  ل��د�#م$'  ��S2د�� 
��S2د�� �یط�ع��  �ںٔ>  یلع   �صرحا� اً��لوحك ، �ں��د��  م	�عم  مد�ح	�س	�  	�F#ك  ا�دٕ> 

.ا��$ح�� ی	�ح  اعًم  ��S2د��  12ر��ا  .لم�كلا$' 
�Iل	ُ���  �د	 ه�ٔ'�3  �ں�ح�سلا  ء�ملا  مد�ح	�س	�   3� .درا$#لا  ء�ملا$'  س��كلا  �IطBسا   .3

.	ه��ك��	�س�ل$#لا 	ٮا�'وكملا 
�ص��$ٔ'�3ا ل�حلا  �ںم  ط��ل�ح$'  �Iص	��#ملا  ی	�ح  س��كلا  ٔ�لما  	هحٔ'ارلا ، �ںم  صل�ح	�لل   .4

.	ه	���	�د 	ەدمل 15  هكر	�او  س��كلا  Aّحر  .عا$'رٔ>  	ه$#س�#$' 3  ء�ملاو  ع$'ر  	ه$#س�#$' 
ل�حلا ع�صو   �$ٮر$ح� س��كلا ، ل�حاد  یلٕ>  ط��ل�حلا  لا�حدٕ>  �ںم  �ںكم	�	�  مل  ا�دٕ> 

$Fصل $ٮو$#�ٔ'�3ا  مد�ح	�سا   �Bم .$Fص  $ٮو$#�ٔ'>  م�ص��  را��ع  $ٮوك   ��ی� ء�ملاو 
.س��كلا ل�حاد  یلٕ>  ط��ل�حلا 

.�I$ح�� ی	�ح  ه	��لع  .درا$#لا  ء�ملا$'  س��كلا  �IطBسا   .5
ىودعلا$'   Foley  �	ەرطس	    	ه$'�صٕ>    ع�#م	�    ���Iك

: ��S2دل 	ەرطس	�لا  $��Fكر	�   �	ەر	�� لاوط  ىودعلا  �ںم  	ه��ا	�ولل  	ٮاداBسر3�ٕا  ە�ده  ع$#	�ا 
.S2	��'ا�Bم ىو	�سم  ل��سٔ>  لو$#لا  عم$ح  س��ك  �ںوك��  �ںٔ>  یلع  صرحا 

.�صر3�ٔا �ںع  ادً��ع$'  لو$#لا  عم$ح  س��ك$'  امًٔ'اد  �ط��	�حا 
.	هكرحلا �ںم  �هع�#مل   ��12د�ح� یلع  	ه	�$#�Bم  	ەرطس	�لا$'  �ط��	�حا 
.$ٮو$#�ٔ'�3ا  ��ی� لو$#لا  �8�د	� 	 دس	�  ؤ>  	ەرطس	�لا  یلع  	8ل	�س	�   3�
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.	ەرطس	�لا 	ه��ا�ط�'  یلع  	ه�ط���حملل  مو��  لك  Bسدُلا$'  مح	�سا 
.س��كلا ؤ>  	ەرطس	�لا  سمل  دع$'و   �ل$#	 ��S2د��  لس�عا 

Foley  	ەرطس	�$'    	ه��ا�#علا    لوح    	هعٔ'اBس    	هلٔ#سٔ>
؟ �یس���#$'   Foley  �	ەرطس	    $��Fكر	�    �ی�#�#كم��    له

.S2ل 	ەرطس	�لا  $��Fكر	�  	ه��حصلا  	ه���عرلا  مد	�م  یلو	���   3�.
�ی�ص	�	�	�    �ںٔ>    �ل$#	   Foley  �	ەرطس	    ءاد	�را    �هل�ل�ح    �ی�#�#كم��    �ی	�لا    	ەدملا    �یه    �م

؟ �هر�����ع	�    	ەرور�صلا
	هحل�ص دع	�  مل  ا�دٕ>  ؤ>  اً$#��ر	�	� ، اً��رهBس  	ەدحاو  	ەرم  	ەرطس	�لا  لاد$#	�سا  $F$ح�� 

.ىودع$' 	F$#صُٔ>  ا�دٕ>  ؤ>  ماد�ح	�س�لل ،
 Foley؟ �	ەرطس	    $��Fكر	�    <�ٔB#ءا�    �رر$#	�لا    �ی�#�#كم��    له

.�رر$#	�لا یلع  	ەرطس	�لا  ر�Bؤ	�  �ںل  .مع�' 
 Foley؟ �	ەرطس	    $��Fكر	�    <�ٔB#ءا�    $ٮ�ص	��'ا    �یل    Bٮدح��    �ںٔ>    �ںكم��    له

.	ەرطس	�لا $��Fكر	�  عم  $ٮ�ص	��'ا  S2ل  Bٮدح��  �ںٔ>  �ںكم��  .مع�' 
 Foley؟ �	ەرطس	    $��Fكر	�    <�ٔB#ءا�    	ەرا��سلا    �	ەدا��	    �ی�#�#كم��    له

	ه���عرلا مد	�م  S2ل  ردصُ��  مل  �م  	ەرطس	�لا  $��Fكر	�  عم  	ەرا��سلا   �	ەدا��	 �S2#كم�� 
.ىر�حٔ> 	ٮ�م��لع	�  	ه��حصلا 

 Foley؟ �	ەرطس	    $��Fكر	�    <�ٔB#ءا�    	ه���صا��رلا    �ں��ر�م	�لا    	هسر�مم    �ی�#�#كم��    له
	ه���صا��رلا �ں��ر�م	�لا  	هسر�مم  �S2#كم��  �ں�ك  ا�دٕ>  �مع  	ه��حصلا  	ه���عرلا  مد	�م  لٔ�سا 

.Foley �	ەرطس	 $��Fكر	�   <�ٔB#ءا�
 Foley؟ �	ەرطس	    $��Fكر	�    <�ٔB#ءا�    	هحا$#سلا    �ی�#�#كم��    له

.	ەرطس	�لا $��Fكر	�  عم  	هحا$#سلا  �S2#كم��   3�  3�.
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 Foley؟ �	ەرطس	    $��Fكر	�    <�ٔB#ءا�    	ەرٔ'�طلا$'    ر��سلا    �ی�#�#كم��    له
.	ەرطس	�لا $��Fكر	�   <�ٔB#ءا� 	ەرٔ'�طلا$'  ر��سلا  �S2#كم��  .مع�' 

	ه��حصلا    	ه���عرلا    مد	�م$'    ل�ص	��3ا    $F$ح��    ی	�م
: ا�دٕ> رو��لا  یلع   '$S2 صا�حلا  	ه��حصلا  	ه���عرلا  مد	�م$'  لص	�ا 

.S2س���#$' �ه$#��كر	�  	ەد�عٕ>  لو�ح	�   3� .	ەرطس	�لا  Aحور�ح 
.یلعٔ> ؤ>  	ه��ؤ#م )  ° 38.3  ) �	���Fه�'ره�  ° �عل$#	� 101 یمح$'  	F$#صٔ> 

.دا	�عملا �ںم   <�ل	ٔ ��S2دل  لو$#لا  Aحار�حٕ> 
.لو$#لا عم$ح  س��ك   ��ی� لو$#لل  ���Iرص	�  12ا�#ه  �ںك��  مل 

.لو$#لا �ںم  	هه��رك  	هحٔ'ار  	�BFع$#�'ا 
.لو$#لا  ��ی� 	ەر��$#ك  	ه��ومد  	ٮ�طل$ح  ؤ>   �ح	�ا� رمحٔ>  مد  لو�ر�' 

.	ەرطس	�لا س��ك   ��ی� لو$'  د$حو��  �3و  �ںط$#لا   ��ی� ملٔ>  ��S2دل 
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If you have questions or concerns, contact your
healthcare provider. A member of your care team will
answer Monday through Friday from 9 a.m. to 5 p.m.

Outside those hours, you can leave a message or talk with
another MSK provider. There is always a doctor or nurse

on call. If you’re not sure how to reach your healthcare
.provider, call 212-639-2000

www.mskcc.org/pe كل3�ٕا�	ی�'ور� ع	�وملا  	ەرا���ر  ی$حرُ��  دراوملا ، �ںم  د���رمل 
.	ه���'ور	�كل3�ٕا ا�#	�$#	�كم   ��ی� FBح$#لل 

About Your Urinary (Foley) Catheter: How To Clean and Care for It -
Last updated on June 15, 2023

�ں�طرسلا Aح�لعل   Memorial Sloan Kettering �ركرمل 	ه�طو��حمو  	هكولمم  	ٯو	�حلا  ع��م$ح 
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