
	ه���عرلا مد	�م  �ص��رملا / م��لع	� 
��لو�حد    د��ع    �ه! �حطصا    �كم�����    �صار�عٔ$

	ه��ع�د!حلا    ا���ل�حلا    عر�ر    	ه��لمع    ءار!حٕ�*    ی��.س	�سملا
لا��طٔ�لل

�ه! �حطصا �كم�� ��� �ی	�لا  �صار�عٔ�*ا  یلع  �ڡرع	�لا  �ی�3  	ٮ�مولعملا  ە�ده  �7دع�س	� 
، دروملا ا�ده  �ی�3  .	ه��ع�د!حلا  ا���ل�حلا  عر�ر  	ه��لمع  ءار!حٕ�*  ی��.س	�سملا  لو�حد  د��ع 

.��ل��ط ؤ$   $ ٔ�;	 ��ل  ه!حوم  !ٮ�ط�حلا  �ںوك�� 
	ه���دحٔ�*او    س! �لملا

لاورسلاو 	ه���صا��رلا  	ەر	�سلاو  	هما!ح��!�لا  ل.�م  	هح��رمو ، 	ه�صا���ص�3  س! �لم 
.�ی�صا��رلا

رار�رٔ@!  	ەدو�رملا  ��ل	�  ل.�م   ) م�مٔ�*ا �ںم  �هح	��3  �ںكم��  �ی	�لا  �ں�صم	�لا  ر�صحٔ$ 
	ه��حصلا 	ه���عرلا  	��Cر�3  یلع  لهسُ��  ا�ده�3  .��ل�د  �ںكمٔ$  �ںٕ$  !ٮاّحس ) ؤ$ 

.����دل ( CVC  ) 	ه���ركرملا 	ه��د��رولا  	ەرطس	�لا  یلٕ$  لوصولا 
ا�ده�3 .��ل�د  �ںكمٔ$  �ںٕ$  �ںرم  ما�رح  س��لو  طا!ُ ر!   	ەدو�رملا  ل��وارسلا  ر�صحٔ$ 

	ٮا!ح�لعلا �صع!   �ی	�ل	�  �ںع   ���Mح	�� د	3  �ى�دلا  دل!حلا  Mح��ه	�  ع��م  یلع  دع�س�� 
.	ه��و�م��كلا

.م�مح	�سا !ٮاورٔ$ 
.	ه�����ط�  	ه��	�ح	�  س! �لم 

.	ٯ�*�ر� �لل ع� �م    !�لع� ��Qُح 
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�یع��!�طلا Mح�لعلا  �ں��ر�م	�  ءادٔ$و  	ٮارمملا  �ی�3  ر��سلا  د��ع  �هٔ اد	�ر�*  	ه���دحٔ$ 
.�ی�����طولا Mح�لعلاو 

م�ص	� .ی��.س	�سملا  �ی�3  �7دو!حو   $�ٔ.�ءا� مو��  لك  ��س! �لم  ر�����ع	�  ����لع  !;!ح�� 
م��دع س! �لم  ��Qط��مُ  را�صحٕ$  ����لع  !;!ح��و  	هكر	�.سم ، ل��س�ع  	ه�3ر�ع  	ەدحولا 

Tide  free & gentle ملا�	ٮا���ط� ە�ده  �ںمو  .	ه��س�سحلل  دا�صمو  	هحٔ ارلا 
.Arm & Hammer  Sensitive Skinو dreftو

	ه��را��	��حا    �صار�عٔ$
$�ٔ.�ءا� ��	���لس	�و  	هحارلا!   روع.سلا  ��ح��مل  ىر�حٔ$  �صار�عٔ$  !ٮ�حطصا  �كم�� ���

ر.�كٔ$ �صار�عٔ$  ددع  !ٮ�حطصا  مدع  یلع  صرحا  �ںكلو  .ی��.س	�سملا  �ی�3  د!حاو	�لا 
.ی�صو��لا �س	�و !;! ��	��3ر�ع  �ی�3  مكار	�	�   *� ی	�ح   ������ی�ع! �مم 

: �ه! �حطصا �ںكم��  �ی	�لا  �صار�عٔ�*ا  یلع  	هل.�مٔ�*ا  �صع!   �یل��  �م���3 
.	ٮ�ع!�	�لا ؤ$  	هح.سؤ�*ا 

.	ەو.سحملا یمدلاو  	ه��حلٔ�*او  �ں��ط�ط!�لاو  .س��رلا ،) دٔ �سو  ادع  �م   ) دٔ �سولا
.ی��.س	�سملا یلٕ$  �هرا�صحٕ$   3	�ل! �صار�عٔ�*ا  ە�ده  لس�ع  ی!حرُ�� 

.ر�3ا�طٔ$ در!�م 
.	ه���3ار�عو	�و��لا روصلا  ل.�م  	ه�3ر�علا ، �ں�����ر	�  	ٮاودٔ$ 

”. �ىد �ی�3  �ىد   “ صار	$3ٔ
.!ٮ�علٔ$ �ر�ه!ح  ؤ$  دا!  )” �ىٓ$   “ ل.�م  ) �یحول ر	�و��!�مك  لومحم ، ر	�و��!�مك  �ر�ه!ح 

 !�ٍ�صع! �طا��	�ح�*ا  �كم�� ��� .;��ح   M9 م�عطلا �ں�ر�حم  �ی�3  	هكر	�.سم  	ه!ح�ل.�  د!حو	� 
.	هل�ص��ملا ��	�معطٔ$  �ںم 

®
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�ىٔ$ �ںع    !�� صا�حلا  	ه��ع�د!حلا  ا���ل�حلا  عر�ر  	��Cر�3  لاؤس  �ی�3  ددر	�	�   *� ��ل�ص�3  �ںم 
ل�ل�ح 	هحارلا  �ںم  د���رملا  ��ح��مل  �هرا�صحٕ$  دو	�  	ه���3ا�صٕ$  	ه��ص�ح.س  �صار�عٔ$ 

.��	�ما	$ٕ3

صا�حلا 	ه��حصلا  	ه���عرلا  مد	�م!   لص	�ا�3  ل�عاو.س ، ؤ$  	هلٔ�سٔ$  ����دل  	;� �ك  ا�دٕ$ 
�ں����.��*ا ما�ٔ�$    !�� صا�حلا  	ه��حصلا  	ه���عرلا  	��Cر�3  ءا�صعٔ$  دحٔ$  ����لع  در��س    !��.
ە�ده �ڡ�ل�ح! و  اءً�سم  	هع�سلا 5  ی	�ح  احًا!�ص  	هع�سلا 9  �ںم  	هعم!حلا  یلٕ$ 

�ں��ر�حٓ�*ا 	ه���عرلا  �یمد	�م  دحٔ$  عم  .ٮدح	�لا  ؤ$  	هل�سر  �7ر	�  �كم�� ��� 	ٮا	3ؤ�*ا ،
�ںك	� مل  ا�دٕ$  .	ه! وا��مُ  	ه�صرمم  ؤ$  !ٮوا��مُ  �ط !��;! امًود  د!حاو	���  . MSK ركرم� �ی�3 

،  !�� صا�حلا  	ه��حصلا  	ه���عرلا  مد	�م  یلٕ$  لوصولا  	ه������ك  �ںٔ@.س!   ادًكٔ@	�م 
م	3ر 2000-639-212. �Q	��ه!   لص	�ا�3 

www.mskcc.org/pe كلٕ�*ا�	ی� ور� ع	3وملا  	ەرا���ر  ی!حرُ��  دراوملا ، �ںم  د���رمل 
.	ه��� ور	�كلٕ�*ا �	�كم !�	�ا� �ی�3  .;ح!�لل 

What to Pack for Your Pediatric Stem Cell Transplant Admission - Last
updated on May 16, 2024

�ں�طرسلا Mح�لعل   Memorial Sloan Kettering �ركرمل 	ه�طو��حمو  	هكولمم  	ٯو	�حلا  ع��م!ح 
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	أغراض يمكنك اصطحابها عند دخولك المستشفى لإجراء عملية زرع الخلايا الجذعية للأطفال
	الملابس والأحذية
	أغراض اختيارية


