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	স্তন ক্যান্সারের জন্য নিওঅ্যাডজুভেন্ট (Neoadjuvant) থেরাপি
	স্তন ক্যানসারের জন্য নিওঅ্যাডজুভেন্ট থেরাপি কী?
	স্তন ক্যানসারের জন্য নিওঅ্যাডজুভেন্ট থেরাপির পরিকল্পনা করা
	স্তন ক্যানসারের নিওঅ্যাডজুভেন্ট থেরাপির সম্ভাব্য পার্শ্বপ্রতিক্রিয়া ব্যবস্থাপনা
	কেমোথেরাপির কারণে বমি বমি ভাব ও বমি করা
	কেমোথেরাপির কারণে চুল পড়া বা চুল পাতলা হয়ে যাওয়া (অ্যালোপেশিয়া)
	কেমোথেরাপির কারণে শ্বেত রক্তকণিকার সংখ্যা কমে যাওয়া (লিউকোপেনিয়া)
	কেমোথেরাপির কারণে লোহিত রক্তকণিকার সংখ্যা কমে যাওয়া (অ্যানিমিয়া)
	কেমোথেরাপির কারণে প্লেটলেটের সংখ্যা কমে যাওয়া (থ্রম্বোসাইটোপেনিয়া)
	কেমোথেরাপি বা হরমোন থেরাপির কারণে পেশী, হাড় ও জয়েন্টের সমস্যা
	কেমোথেরাপির কারণে হাত বা পায়ে অসাড়তা বা ঝিনঝিন অনুভূতি (নিউরোপ্যাথি)
	কেমোথেরাপির কারণে স্বাদের পরিবর্তন
	কেমোথেরাপির কারণে ডায়রিয়া
	কেমোথেরাপির কারণে কোষ্ঠকাঠিন্য
	কেমোথেরাপির কারণে মুখের ঘা (mucositis)
	কেমোথেরাপির ফলে অ্যালার্জিক প্রতিক্রিয়া
	কেমোথেরাপি বা হরমোন থেরাপিজনিত ব্যথা
	কেমোথেরাপির ফলে চোখ ও দৃষ্টিশক্তির পরিবর্তন
	কেমোথেরাপির ফলে ত্বক ও নখের পরিবর্তন
	কেমোথেরাপি বা হরমোন থেরাপির কারণে ওজনের পরিবর্তন
	কেমোথেরাপি বা হরমোন থেরাপিজনিত ক্লান্তি
	কেমোথেরাপির কারণে হৃদযন্ত্রের সমস্যা
	কেমোথেরাপি বা হরমোন থেরাপির ফলে মনোযোগ, একাগ্রতা বা স্মৃতিশক্তির পরিবর্তন
	কেমোথেরাপি বা হরমোন থেরাপির কারণে হট ফ্ল্যাশ
	কেমোথেরাপি বা হরমোন থেরাপির ফলে শরীর ও যৌন ঘনিষ্ঠতার ক্ষেত্রে পরিবর্তন
	নারীদের যেসব পার্শ্বপ্রতিক্রিয়া হতে পারে
	কেমোথেরাপি বা হরমোন থেরাপির কারণে ঋতুচক্রে (পিরিয়ড) পরিবর্তন
	হরমোন থেরাপির কারণে যোনিপথের শুষ্কতা

	কেমোথেরাপি বা হরমোন থেরাপি চলাকালীন প্রজনন ক্ষমতা ও গর্ভাবস্থা

	স্তন ক্যানসারের নিওঅ্যাডজুভেন্ট থেরাপির সময় আপনার আবেগ সামলানো
	স্তন ক্যান্সার থেকে বেঁচে থাকা
	স্তন ক্যানসারের নিওঅ্যাডজুভেন্ট থেরাপি বিষয়ক সাধারণ কিছু প্রশ্ন
	প্রতিবার চিকিৎসা করার সময় কি কাউকে আমার সাথে আসতে হবে?
	কেমোথেরাপির আগে ও পরে আমি কী খেতে পারি? এমন কোনো খাবার আছে কি যা এড়িয়ে চলা উচিত?
	আমার যদি বমি বমি ভাব না থাকে (অর্থাৎ বমি হওয়ার মতো অনুভূতি না হয়) তবে কি তবুও বমি-প্রতিরোধক ওষুধ খেতে হবে?
	নির্ধারিত সময়ে আমি কেন আমার কেমোথেরাপি চিকিৎসাটি নিতে পারলাম না?
	আমার ANC কম থাকার কারণে আমার কেমোথেরাপি চিকিৎসা বিলম্বিত হয়েছিল। ANC কী?
	আমার রক্তকণিকার সংখ্যা বাড়ানোর জন্য কি আমি কিছু করতে পারি?
	আমার কাঁপুনি বা ১০০.৪ ডিগ্রি ফারেনহাইট (৩৮ ডিগ্রি সেলসিয়াস)-এর বেশি জ্বর হয়েছে কিন্তু আমার ডাক্তারের চেম্বার তখন বন্ধ। আমি কীভাবে একজন ডাক্তারের সাথে যোগাযোগ করতে পারি?
	আমার চুল এখনও পড়েনি এবং আমার রক্তকণিকার সংখ্যাও কমেনি। এর মানে কি এই যে কেমোথেরাপি কাজ করছে না?
	মাথাব্যথার জন্য আমি কী খেতে পারি?
	আমার প্রস্রাব করতে সমস্যা হচ্ছে। এটা কি স্বাভাবিক?
	আমি কি এখনও আমার অন্যান্য প্রেসক্রিপশন করা ওষুধগুলো খেতে পারব?
	আমি কি ভিটামিন ও খনিজ উপাদান, ভেষজ বা অন্যান্য ডায়েটারি সাপ্লিমেন্ট গ্রহণ করতে পারি?
	আমি কি অ্যালকোহল পান করতে পারি?
	আমি কি দাঁতের চিকিৎসা করাতে পারি?
	আমি কি আমার চুলে রঙ বা পার্ম করাতে পারি?
	বীমায় কি উইগ (কৃত্রিম চুল)-এর খরচ অন্তর্ভুক্ত থাকে?
	কেমোথেরাপি চলাকালীন আমি কি ভ্রমণ করতে পারি?
	চিকিৎসা চলাকালীন আমি কি কাজ করতে পারব?
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