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EDUCACION PARA PACIENTES Y CUIDADORES
Informacion sobre el traspaso

En estainformacion se explica qué es el traspaso y como puede participar de él. En
este recurso, las palabras “usted” y “su” se refieren a usted o a su nifo.

¢ Qué es el traspaso?

El traspaso se refiere a cuando una parte de su equipo de atencion le pasa su

informacidn de salud a otra parte de su equipo de atencion. Por ejemplo:

e Cuando termine el turno de su enfermero, este le dara al proximo enfermero que
le atienda las novedades sobre su salud y plan de atencién.

e Después de que lo vea un especialista, este le dara a su médico principal (su

médico de cabecera) uninforme sobre lo que ocurrié durante su visita.

El traspaso ayuda a garantizar que todos estén al dia sobre como se siente y qué esta
pasando con su atencion.

El traspaso puede ocurrir en cualquier punto de su atencion. Solo toma unos
minutos. Es posible que tenga un traspaso mas de una vez durante su atencion.

El traspaso no reemplaza las otras conversaciones que usted y sus proveedores de
cuidados de la salud tengan. Sus proveedores de cuidados de la salud seguiran
hablando con usted para ver como le esta yendo y brindarle novedades sobre su
atencion.

¢ Qué sucede durante el traspaso?

Su equipo de atenciéon hara muchas cosas durante el traspaso, tales como las
siguientes:

e Se presentara a usted y a cualquier persona que esté con usted.

e Leinvitara a participar en el traspaso. Si quiere que alguien mas participe, digaselo
a su equipo.

e Hablara sobre su salud, incluido por qué le esta viendo y qué esta pasando con su
atencion.

e Revisara su historia clinica.
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Verificara los medicamentos que esta tomando.

Observara sus vias intravenosas (1V), equipos, curitas y otras cosas importantes
para su atencion.

e Hablara sobre cualquier prueba que se le haya realizado.
e Hablara sobre sus planes de alta o atencion en el hogar.
e Le animara a que haga preguntas y comparta sus preocupaciones.

e Le preguntara sobre lainformacion que desea transmitir a su préoximo equipo de
atencion.

e Le preguntara sobre su objetivo de atencion, de modo que esté incluido en su
plan.

e Le preguntara sobre cualquier necesidad especial.

¢ Qué debo hacer durante el traspaso?
Durante el traspaso, podra hacer preguntas y compartir informacion con su equipo

de atencion médica. Puede hacer lo siguiente:

e Escuchar. Usted es una parte importante de su equipo de atencion. Queremos
asegurarnos de que tenga toda la informacion sobre su atencién y que reciba la
informacion de inmediato.

e Hablar. Si tiene preguntas, el traspaso es un buen momento para hablar sobre
ellas.

e Hacer preguntas. Si su equipo de atencion médica usa palabras o comparte
informacidon que no comprende, puede pedirle que se las expliquen.

Es muy util que participe en el traspaso. Esta es una forma en que puede ser un socio
en su atencidn y asegurarse de obtener la mejor atencion posible.
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Si tiene preguntas o inquietudes, contactese con su proveedor de cuidados de la
salud. Un integrante de su equipo de atencion le respondera de lunes a viernes de
9 a.m. a5 p.m. Fuera de ese horario, puede dejar un mensaje o hablar con otro
proveedor de MSK. Siempre hay un médico o un enfermero de guardia. Sino esta

seguro de como comunicarse con su proveedor de cuidados de la salud, llame
al 212-639-2000.

Para obtener mas recursos, visite www.mskcc.org/pe y busque en nuestra biblioteca
virtual.

About Handoff - Last updated on April 29,2025
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https://www.mskcc.org/pe
https://www.mskcc.org/public-notices/health-information-from-msk-cancer-experts

Diganos qué piensa
Diganos qué piensa

Sus comentarios nos ayudaran a mejorar la informacion educativa que
brindamos. Su equipo de atencion no puede ver nada de lo que escriba en este
formulario para comentarios. No lo use para consultar sobre su atencion. Si tiene
preguntas sobre su atencion, comuniquese con su proveedor de cuidados de la
salud.

Cuando leemos los comentarios, no podemos responder preguntas. No escriba
su nombre ni suinformacion personal en este formulario para comentarios.

—¢Estainformacion fue facil de entender?
o 9

Si

o 9

Algo

o9

No

:Qué podriamos haber explicado mejor?

No escriba su nombre ni suinformacién personal.

Enviar
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