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Informacion sobre la queratosis
seborreica

En esta informacion se explica qué es la queratosis
seborreica. Ademas, se explica como se diagnostica.

;Qué es la queratosis seborreica?

La queratosis seborreica es un crecimiento benigno de la
piel. Benigno significa que no es cancer. Es posible que
tengalo muchos de estos crecimientos.

La queratosis seborreica puede ser de color beige claro,
marron o negro. Es una mancha pequena, planay aspera en
la piel. Sila mancha se irrita, puede volverse dolorosay
presentar enrojecimiento o sangrado.

Con frecuencia, es facil ver donde acaba la piel normal y
ddénde empieza la queratosis seborreica.

La queratosis seborreica es mas frecuente en estas partes
del cuerpo:

e Pecho
e Abdomen (viente)
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e Espalda

e Rostro

:Como se diagnostica la queratosis seborreica?

Su proveedor de cuidados de la salud utilizara un
instrumento portatil lamado dermatoscopio para
examinar la queratosis seborreica. Esta herramienta
funciona como una linterna con una potente lupa
incorporada. Su proveedor de cuidados de la salud mirara
a través de esta herramienta para ver de cerca zonas de la
piel.

Dependiendo del tamafo del tumor, su proveedor de
cuidados de la salud puede realizar una biopsia. Puede
extirpar todo o una parte del crecimiento. Lo enviara a un
laboratorio para que lo examinen bajo el microscopio.

La queratosis seborreica no es cancer de piel. Si observa un
crecimiento nuevo o cambiante en la piel, pidale a su
proveedor de cuidados de la salud que lo examine.

;La queratosis seborreica necesita tratamiento?

No necesita tratamiento para la queratosis seborreica.

Puede decidir someterse a un tratamiento por motivos
estéticos. Para obtener mas informacion, hable con su

proveedor de cuidados de la salud.
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Si tiene preguntas o inquietudes, contactese con su
proveedor de cuidados de la salud. Un integrante de su
equipo de atencion le respondera de lunes a viernes de
9 a.m. a5 p.m. Fuera de ese horario, puede dejar un
mensaje o hablar con otro proveedor de MSK. Siempre
hay un médico o un enfermero de guardia. Si no esta

seguro de cOmo comunicarse con su proveedor de
cuidados de la salud, llame al 212-639-2000.

Para obtener mas recursos, visite www.mskcc.org/pey
busque en nuestra biblioteca virtual.
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