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Informacion sobre la biopsia de
ganglios linfaticos centinela

En esta informacion se explica qué es la biopsia de ganglios linfaticos centinela que le
haran en MSK.

Es posible que se le realice este procedimiento si tiene cancer de mama o melanoma (un
tipo de cancer de piel). Ayudara a sumédico a ver si las células cancerosas se han
diseminado mas alla del tumor a los ganglios linfaticos.

Informacion sobre el sistema linfatico y la ubicacion
de los ganglios linfaticos en el cuerpo

El sistema linfatico desempefia 2 tareas principales: /
Ganaglios

e Ayuda a combatir las infecciones.

linfaticos
e Ayuda adrenar liquidos de zonas del cuerpo. Sfasns
linfaticos
El sistema linfatico esta compuesto por ganglios

linfaticos, vasos linfaticos y liquido linfatico (véanse
las figuras 1y 2).

¢ Los ganglios linfaticos son glandulas pequeias en
forma de frijol que se encuentran alo largo de los
vasos linfaticos. Los ganglios linfaticos filtran el Figura 1. El sistema linfatico en la
liquido linfatico y extraen las bacterias, los virus, las  ™M2M@
células cancerosas y otros productos de deshecho.

o Un ganglio linfatico centinela es el primer ganglio linfatico al que, con frecuencia,
se diseminan las células cancerosas. Esto significa que es el primer ganglio
linfatico al que drena un tumor. A veces, puede haber mas de un ganglio linfatico
centinela al que drena un tumor. Un ganglio linfatico centinela también se llama
ganglio centinela.

¢ Losvasos linfaticos son tubos pequefos (parecidos a los vasos sanguineos) que
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transportan el liquido linfatico desde y hacia los ganglios linfaticos.

¢ Elliquido linfatico es el liquido transparente que se desplaza por el sistema linfatico.
Transporta células que ayudan a combatir infecciones y otras enfermedades.

Ganglios
linfaticos

Vasos
Llinfaticos

Ganglios
linfatico

Vasos
linfaticos

Figura 2. El sistema linfatico en otras zonas del cuerpo

Informacion sobre la biopsia de ganglios linfaticos
centinela

Una biopsia de ganglios linfaticos centinela es un procedimiento quirdrgico. Durante su
biopsia, el cirujano encontrara el ganglio o los ganglios linfaticos centinela y los
extirpara. Luego, enviara la muestra del ganglio linfatico centinela a un laboratorio para
que la analicen en busca de células cancerosas.

Sisolo le van a realizar una biopsia de ganglios linfaticos centinela, su procedimiento
durara alrededor de 30 minutos. Sin embargo, a muchas personas se les realiza la
biopsia durante la cirugia de mama o melanoma. Si este es el caso, su cirugia durara mas
de 30 minutos. Su proveedor de cuidados de la salud le dira qué esperar.

Antes de su biopsia de ganglios linfaticos centinela

Antes de su biopsia, lea Preparacion para la cirugia (www.mskcc.org/es/cancer-
care/patient-education/getting-ready-surgery). Alli se explica cdmo prepararse para la
biopsia. Su enfermero le dara este recurso.
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https://www.mskcc.org/es/cancer-care/patient-education/getting-ready-surgery

El dia de su biopsia de ganglios linfaticos centinela

Cuando llegue el momento de su procedimiento, le dara anestesia (medicamento que
le hara dormir).

Cuando esté dormido, lo primero que su cirujano hara es encontrar el o los ganglios
linfaticos centinela. Para hacer esto, le inyectara una pequena cantidad de tinte azul
cerca del sitio del tumor. Ese tinte se desplazara en el liquido linfatico hacia los ganglios
linfaticos centinela. El tinte tefira de azul los ganglios linfaticos centinela.

Cuando su cirujano encuentre la zona donde estan los ganglios linfaticos centinela, hara
una incision (corte quirurgico). Los ganglios linfaticos centinela estaran de color azul
debido al tinte, lo que permitira que el cirujano los vea. Extraera uno o mas ganglios
linfaticos centinela y los enviard al Departamento de Patologia de inmediato. Un
patoélogo es un médico que utiliza un microscopio para diagnosticar una enfermedad.
Observara la muestra del ganglio linfatico centinela bajo el microscopio para detectar
células cancerosas.

Si el patélogo no ve ninguna célula cancerosa, el cancer probablemente no se haya
diseminado. Su cirujano no extirpara mas ganglios linfaticos.

Si el patélogo encuentra células cancerosas, significa que hay mas probabilidades de
que el cancer se haya diseminado. Es posible que haya que extraer mas ganglios
linfaticos y comprobar si hay células cancerosas. Su cirujano puede hacerlo durante la
biopsia o en un procedimiento de seguimiento llamado diseccion de ganglios linfaticos.
Si es necesario hacer una diseccion de ganglios linfaticos, su cirujano hablara con usted
sobre el procedimiento en mas detalle.

Después de la biopsia, su cirujano cerrara la incision o las incisiones con suturas (puntos)
por debajo de la piel. También es posible que le ponga Steri-Strips™ (trozos delgados de
cinta quirurgica) o Dermabond® (pegamento quirurgico) sobre las incisiones. También
puede cubrir las incisiones con tiritas.

Después de su biopsia de ganglios linfaticos
centinela

Puede irse a casa el mismo dia de su biopsia o puede que deba quedarse en el hospital.
Esto depende de cuantas otras cirugias le practicaron ese dia. Su proveedor de
cuidados de la salud le dira qué esperar.
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Cuando esté en casa, lea Como cuidarse después de una biopsia de nddulos linfaticos
centinela (www.mskcc.org/es/cancer-care/patient-education/caring-yourself-
sentinel-lymph-node-biopsy). Le dard informacién sobre qué esperar después de su
biopsia y le explica como cuidarse.

Si tiene preguntas o inquietudes, contactese con su proveedor de cuidados de la
salud. Un integrante de su equipo de atencion le respondera de lunes a viernes de
9a.m.a5p. m. Fuera de ese horario, puede dejar un mensaje o hablar con otro
proveedor de MSK. Siempre hay un médico o un enfermero de guardia. Si no esta
seguro de como comunicarse con su proveedor de cuidados de la salud, llame

al 212-639-2000.

Para obtener mas recursos, visite www.mskcc.org/pe y busque en nuestra biblioteca
virtual.
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https://www.mskcc.org/es/cancer-care/patient-education/caring-yourself-sentinel-lymph-node-biopsy
https://www.mskcc.org/pe
https://www.mskcc.org/public-notices/health-information-from-msk-cancer-experts

Diganos qué piensa
Diganos qué piensa

Sus comentarios nos ayudaran a mejorar la informacién educativa que brindamos.
Su equipo de atencién no puede ver nada de lo que escriba en este formulario para
comentarios. No lo use para consultar sobre su atencidn. Si tiene preguntas sobre
su atencion, comuniquese con su proveedor de cuidados de la salud.

Cuando leemos los comentarios, no podemos responder preguntas. No escriba su
nombre ni suinformacion personal en este formulario para comentarios.

—¢Estainformacion fue facil de entender?

:Qué podriamos haber explicado mejor?

No escriba su nombre ni suinformacion personal.
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