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Informacidén sobre la anestesia
durante los procedimientos de
radiologia intervencionista

En esta informacion se explican los diferentes tipos de
anestesia que se le pueden administrar durante su
procedimiento de radiologia intervencionista (IR).

La anestesia es una medicina que le ayuda a no sentir dolor
ni molestias durante su procedimiento. No todas las
personas reciben el mismo tipo de anestesia. Su equipo de
atencion le recomendara la opcion mas adecuada para su
procedimiento y la mas segura, segun su salud.

Antes de su procedimiento, el equipo de atencion de
anestesia le explicara su plan de anestesia y respondera a
sus preguntas

Anestesia local

La anestesia local adormece una pequeia zona del cuerpo
donde se realizara el procedimiento. Se administrara
mediante unainyeccion (pinchazo). Estara despierto
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durante su procedimiento. Es posible que sienta presion o
movimiento, pero no deberia sentir un dolor fuerte.

Anestesia regional

La anestesia regional adormece una zona mas amplia del
cuerpo. Se administrara mediante una inyeccion
(pinchazo). Se puede usar sola o junto con otro tipo de
anestesia.

Es posible que sienta presion o movimiento, pero no
deberia sentir un dolor fuerte.

Sedacion moderada

A la sedacion moderada (MOSED) muchas veces se la llama
sedacion ligera, sedacion consciente o anestesia
crepuscular. Le ayuda a sentirse relajado y con suefio
durante su procedimiento. Es posible que aun esté lo
suficientemente despierto como para hablar con su equipo
de atencion médica.

La sedacion moderada es administrada por enfermeros
con capacitacion especial, bajo la supervision de un
meédico o de un proveedor de practica avanzada. Durante
su procedimiento, usted sera monitoreado de cerca.
Muchas personas recuerdan muy poco, o nada en
absoluto, de como fue su procedimiento.
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Cuidado anestésico monitoreado

Unintegrante de su equipo de anestesia se ocupara dela
atencion anestésica monitorizada (MAC). Esto le ayuda a
sentirse comodo durante su procedimiento.

Es posible que le den una sedacion leve o profunda. Con
una sedacion ligera, usted permanece despierto, pero se
siente relajado y con sueino. Con la sedacion profunda, es
posible que duerma o se sienta somnoliento durante
algunas partes de su procedimiento. Muchas personas
recuerdan muy poco, o nada en absoluto, de como fue su
procedimiento.

Unintegrante de su equipo de anestesia se ocupara dela
atencion anestésica monitorizada. Su equipo de atencién
anestésica lo supervisara de cerca durante todo el
procedimiento

Anestesia general

La anestesia general lo mantiene dormido durante su

procedimiento. No se dara cuenta de lo que esta pasando.

Se le administrara la anestesia por IV (mediante un
pequeno tubo que se le colocara en una vena) y mediante
la inhalacion de gas anestésico con una mascarilla facial (o
por cualquier otro método de respiracion).
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Esto hara que permanezca dormido y se sienta comodo
durante su procedimiento. Su equipo de atencion
anestésica lo supervisara de cerca durante todo el
procedimiento.

Después de su procedimiento

Su equipo médico le hara un seguimiento hasta que sea
seguro que vuelva a casa. Su equipo de atencion médicale
informara qué esperar.

Como se elige el tipo de anestesia

Su equipo de atencidn elegira el tipo de anestesia mas
adecuado para usted, teniendo en cuenta lo siguiente:

e Susaludy sus antecedentes médicos.

e Eltipo de procedimiento al que se sometera.

e Cuanto tiempo creen que durara su procedimiento.

Si tiene preguntas sobre su plan de anestesia, hable con su
equipo médico.
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Si tiene preguntas o inquietudes, contactese con su
proveedor de cuidados de la salud. Un integrante de su
equipo de atencion le respondera de lunes a viernes de
9 a.m. a5 p.m. Fuera de ese horario, puede dejar un
mensaje o hablar con otro proveedor de MSK. Siempre
hay un médico o un enfermero de guardia. Si no esta
seguro de cOmo comunicarse con su proveedor de
cuidados de la salud, llame al 212-639-2000.

Para obtener mas recursos, visite www.mskcc.org/pey
busque en nuestra biblioteca virtual.
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