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Información sobre la inyección
intraglútea
En esta información se explica un cambio en la forma en
que administramos las inyecciones intramusculares
intraglúteas. Una inyección intramuscular intraglútea es
aquella en la que se inyecta un medicamento en un
músculo de las nalgas (glúteos).

Una inyección intramuscular intraglútea es una forma de
administrar el medicamento directamente en un músculo
profundo de los glúteos. Su proveedor de cuidados de la
salud le explicará qué medicamento recibirá y por qué.

Su enfermero le aplicará la inyección en el músculo grande
donde se unen los huesos de la pierna y la cadera (véase la
figura 1).

Esto se conoce como zona ventroglútea. Esta zona tiene
tejido grueso sin muchos nervios alrededor. Esto reduce el
riesgo de causar daño a los nervios. Lo convierte en el lugar
más seguro para recibir una inyección en la zona de los
glúteos. Es posible que sienta algo de dolor o sensibilidad
después de la inyección. Esto es normal y de esperarse.
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Figura 1. Sitio de la
inyección

Cuándo llamar a su
proveedor de cuidados de
la salud
Llame a su proveedor de cuidados
de la salud si:

El sitio de la inyección no deja
de sangrar.
Siente mucho dolor en el sitio
de la inyección.
Tiene fiebre de 100.4 °F (38 °C)
o superior.
Presenta indicios de reacción
alérgica en el sitio de inyección
o en cualquier parte del cuerpo.
Los indicios de una reacción alérgica son, entre otros:

Inflamación
Enrojecimiento
Comezón
Sarpullido
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If you have questions or concerns, contact your
healthcare provider. A member of your care team will
answer Monday through Friday from 9 a.m. to 5 p.m.
Outside those hours, you can leave a message or talk
with another MSK provider. There is always a doctor or
nurse on call. If you’re not sure how to reach your
healthcare provider, call 212-639-2000.

Para obtener más recursos, visite www.mskcc.org/pe y
busque en nuestra biblioteca virtual.
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