
EDUCACIÓN PARA PACIENTES Y CUIDADORES

Información sobre el
ultrasonido de pene
En esta información se explica lo que se debe esperar
antes y durante un ultrasonido de pene.

Un ultrasonido es una prueba de imagenología. Utiliza
ondas de sonido para crear imágenes del interior del
cuerpo.

El ultrasonido de pene muestra el flujo de sangre que
entra y sale del pene. Si tiene una curvatura en el pene,
con la exploración también se puede medir. Esos
detalles le pueden servir a su médico para determinar
cuál es el mejor tratamiento para usted.

Ni su pareja ni otros miembros de la familia pueden
estar en la habitación durante el ultrasonido. Después
del mismo, ellos podrán acompañarlo mientras el médico
le explica los resultados y el plan de tratamiento.

Antes de su cita de ultrasonido de pene
Si toma un medicamento para la presión arterial,
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asegúrese de tomarlo el día que le realicen el
ultrasonido. Tendremos que reprogramar su
ultrasonido si su presión arterial es demasiado alta.

Si toma sildenafil (Viagra ), avanafil (Stendra ) o
vardenafil (Levitra ) o tadalafil (Cialis ), no lo tome el
día de su cita de ultrasonido.

Si usa inyecciones en el pene (Trimix, Bimix o
papaverina), no se inyecte durante 24 horas (1 día)
antes y 24 horas después de su cita de ultrasonido.

Recomendamos usar pantalones holgados el día de su
ultrasonido.

Durante su cita de ultrasonido de pene
El ultrasonido de pene se tiene que hacer mientras
tenga una erección rígida (dura). Es importante que
llegue a su cita puntualmente. Esto da tiempo para
asegurarse de que tenga una erección rígida.

Durante su cita, es posible que lo atienda un enfermero
practicante (NP), un enfermero registrado (RN), un
médico, o los 3. Es posible que uno o más de estos
médicos sean mujeres.

Antes de su ultrasonido
Un NP o RN le inyectará el medicamento en el costado
del pene. Usará una aguja pequeña y corta. Es posible
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que le cause un poco de molestia, pero no debería doler.
El medicamento que le inyecten le ayudará a tener una
erección.

Después de que le aplique la inyección, el NP o RN
saldrá de la habitación. Habrá videos eróticos a su
disposición en un iPad que habrá en la sala. Si lo desea,
puede verlos, aunque no es necesario que lo haga.

Durante su ultrasonido
Cuando esté listo, un médico entrará en la habitación.
Primero, comprobará qué tan rígida es su erección. Si
tiene que ser más rígida, le inyectarán más
medicamento en el pene.

A continuación, el médico le pondrá un gel especial para
ultrasonidos en el pene. Pasará un pequeño dispositivo
llamado sonda sobre el exterior de su pene. Si tiene una
curvatura u otro indicio de que pudiera tener la
enfermedad de Peyronie, también se le tomarán algunas
medidas del pene.

Después de su ultrasonido
Después de su ultrasonido de pene, deberá permanecer
en el consultorio durante al menos 30 minutos. Este
tiempo permite que se asegure de que la erección
desaparezca por completo. Si no desaparece por sí sola,
el NP o el médico le dará una o más inyecciones de
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reversión en el pene. El medicamento que le inyecten le
ayudará a hacer desaparecer la erección.

Durante ese rato, el médico le explicará los resultados
del ultrasonido. También hablará con usted sobre el plan
de su tratamiento.

Toda la consulta debe tomar aproximadamente entre 60
y 90 minutos.

Después de su cita de ultrasonido de
pene
Si usa inyecciones en el pene (Trimix, Bimix o
papaverina), no se inyecte durante 24 horas después de
su cita de ultrasonido.

Detalles de contacto
Si tienes preguntas, contacta a un integrante del equipo
de atención médica directamente. Puede comunicarse
con ellos de lunes a viernes de 8:00 a.m. a 5:00 p.m. a
través de MyMSK, el portal para pacientes de MSK.
Espere hasta 24 horas para obtener una respuesta. Para
obtener más información, incluidas las instrucciones
para registrarse en MyMSK, lea Cómo comunicarse con
su equipo de atención médica por medio de MyMSK
(www.mskcc.org/pe/communicating_using_mymsk).
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Si es paciente de MSK y necesita comunicarse con un
proveedor después de las 5:00 p.m., durante el fin de
semana o un día feriado, llame al 212-639-2000.

Para obtener más recursos, visite www.mskcc.org/pe y
busque en nuestra biblioteca virtual.
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