
EDUCACIÓN PARA PACIENTES Y CUIDADORES

Proveedores de práctica avanzada
En esta información se explica la función de los
proveedores de práctica avanzada (APP).

Durante su atención en MSK lo verán los APP. Estos son
proveedores de cuidados de la salud que cuentan con una
formación especializada y trabajan solos o con su médico
para atenderle. Los enfermeros practicantes (NP), médicos
asistentes (PA) y enfermeros anestesistas certificados y
registrados (CRNA) son ejemplos de APP.

Función del APP en el equipo de atención
médica
En ocasiones le atenderá un APP en lugar de su médico. El
APP puede prestarle algunos de los cuidados que le brinda
el médico, como:

Hablar con usted sobre su historial médico, familiar y
social.
Le hará un examen físico.
Indicarle exámenes médicos como radiografías,
exploraciones y análisis de sangre.
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Realizar procedimientos médicos como biopsias (toma
de muestras pequeñas de tejido) y colocación de
catéteres.
Examinar con usted los resultados de sus exámenes.
Ayudar a planificar su tratamiento.
Recetar medicamentos.
Ayudarle a controlar los efectos secundarios de su
tratamiento.
Ayudarle a cuidar de sí mismo antes y después de la
cirugía.
Ayudarle con los cuidados de la anestesia (medicamento
que se utiliza para dormirle durante la cirugía).
Le recomendará exámenes para detectar otros
cánceres.
Observará indicios de recurrencia del cáncer (de que el
cáncer regrese).
Ofrecerle información y orientación sobre cómo llevar
una vida saludable (como seguir una dieta, hacer
ejercicio y dejar de fumar).
Derivarle con otro proveedor de cuidados de la salud,
de ser necesario.
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If you have questions or concerns, contact your
healthcare provider. A member of your care team will
answer Monday through Friday from 9 a.m. to 5 p.m.
Outside those hours, you can leave a message or talk
with another MSK provider. There is always a doctor or
nurse on call. If you’re not sure how to reach your
healthcare provider, call 212-639-2000.

Para obtener más recursos, visite www.mskcc.org/pe y
busque en nuestra biblioteca virtual.
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