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Linfoma anaplasico de células
grandes asociado a implantes
mamarios (BIA-ALCL)

En esta informacién se responden algunas preguntas
frecuentes sobre el linfoma asociado a implantes
mamarios (BIA-ALCL).

Informacion sobre el BIA-ALCL

El linfoma es un tipo de cancer que afecta el sistema
inmunitario y los ganglios linfaticos. Si tiene implantes
mamarios, es posible que tenga un riesgo muy bajo de
padecer un tipo infrecuente de linfoma. Se llama linfoma
anaplasico de células grandes asociado a implantes
mamarios o BIA-ALCL. Este tipo de cancer es poco
frecuente. En la mayoria de los casos, se trata y se cura.

El BIA-ALCL puede crecer en la piel, los ganglios
linfaticos o el tejido cicatricial que rodea el implante.

Usted o un ser querido pueden tener implantes
mamarios. Si es asi, aprender mas sobre la enfermedad
puede ayudarle a sentirse mejor preparado si decide
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hablar con un médico. Este es un buen lugar para
empezar.

{Quiénes pueden tener BIA-ALCL?

A usted le puede aparecer BIA-ALCL si el relleno de sus
implantes mamarios es de silicona o salino. Esto ocurre
mas a menudo en personas con implantes mamarios que
tienen una superficie texturada en lugar de lisa. Pero
aun asi el riesgo de padecer BIA-ALCL es bajo.

Puede averiguar si su implante es texturado o liso
consultando la tarjeta de identificacién del implante
mamario. Esta incluye el sitio web del fabricante del
implante, que puede visitar para obtener mas
informacién. También puede llamar al consultorio de su
medico.

Signos y sintomas de BIA-ALCL

Es importante que se haga un examen de mamas todos
los dias para detectar problemas con los implantes.

También es importante programar citas de seguimiento
periddicas con el cirujano plastico. Este profesional
puede controlar si hay signos de BIA-ALCL en estas
citas.

Los cambios en las mamas o los implantes mamarios
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pueden ser signos de BIA-ALCL. Es posible que tenga
estos cambios en una 0 ambas mamas.

Hable con su proveedor de cuidados de la salud si nota
alguno de los siguientes signos:

e Liquido alrededor del implante. Este puede hacer que
las mamas aumenten de tamano o se sientan mas
tirantes. Puede suceder muchos anos después de la
cirugia de colocacién de los implantes.

e Cambios en el aspecto de las mamas. La mama puede
estar inflamada, tener bultos o tener otra forma.

e Tumores en la piel o el tejido mamarios. Este es un
signo menos frecuente.

e Ganglios linfaticos agrandados (mas grandes) en una
0 ambas axilas. Este es un signo menos frecuente.

Estos signos no siempre significan que tenga un BIA-
ALCL. Hay otros problemas que también pueden causar
estos signos, como el hecho de que el implante tenga
pérdidas. Si tiene alguno de estos sintomas, programe
una cita con su médico.

Diagndstico de BIA-ALCL

Es posible que deba hacerse un escaneo de
imagenologia para examinar el tejido cicatricial y el
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liquido alrededor del implante. Puede ser una imagen
por resonancia magnética (IRM), una tomografia por
emision de positrones (TEP) o un ultrasonido.

Su médico puede hacer otras pruebas para detectar BIA-
ALCL. Puede tomar una muestra del tejido mamario, del
tejido cicatricial que rodea los implantes o del liquido
que hay alrededor de ellos. Enviara la muestra a un
laboratorio.

Tratamiento del BIA-ALCL

La mayoria de las personas con BIA-ALCL pueden
tratarse y curarse.

El tratamiento mas frecuente del BIA-ALCL consiste en
hacer una cirugia para extraer el implante y el tejido
cicatricial que lo rodea. En general, este es el Ginico
tratamiento que las personas necesitan.

Es posible que algunas personas también necesiten
quimioterapia o radioterapia, pero esto no es tan
frecuente. Si sus implantes deben extraerse y usted
tiene preguntas sobre la reconstruccion de la mama,
hable con el médico.

Otros recursos

No tenemos mucha informacion sobre BIA-ALCL, pero
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los investigadores estan tratando de obtener mas
informacién. Si desea mas informacion, llame a la linea
de consulta del Servicio de Cirugia Plastica y
Reconstructiva al 212-639-5220. También puede visitar
el sitio web que ofrece informacion actual sobre BIA-
ALCL.:

Administracion de Medicamentos y Alimentos
(FDA) de EE. UU.
bit.ly/2W211LU

If you have questions or concerns, contact your
healthcare provider. A member of your care team will
answer Monday through Friday from 9 a.m. to 5 p.m.
Outside those hours, you can leave a message or talk
with another MSK provider. There is always a doctor
or nurse on call. If you’re not sure how to reach your
healthcare provider, call 212-639-2000.

Para obtener mas recursos, visite www.mskcc.org/pe y
busque en nuestra biblioteca virtual.
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