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Localizacién de mama con aguja
antes de la cirugia de mama

En esta informacion se explica el procedimiento de localizacion de mama con
aguja antes de la cirugia de mama en Memorial Sloan Kettering (MSK).

Informacion sobre la localizacion de mama con
aguja

La localizacion de mama con aguja es un procedimiento en el que se introduce
un alambre fino en el tejido mamario anormal (no normal) para marcar su
ubicacion.

Durante la cirugia de mama, su cirujano utilizara el alambre para localizar el
tejido anormal y extirparlo.

La localizacion de mama con aguja también se llama localizacidén con alambre.
Antes del procedimiento de localizacion de
mama con aguja

Retire los dispositivos de la piel

Es posible que use ciertos dispositivos en la piel. Algunos fabricantes de
dispositivos recomiendan que se quite lo siguiente antes de su cirugia,
procedimiento o escaneo:

e Monitor continuo de glucosa (CGM)

e Bomba deinsulina

Hable con su proveedor de cuidados de la salud para programar su cita mas
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cerca de la fecha en que necesita cambiar su dispositivo. Asegurese de traer un
dispositivo adicional con usted para ponerse después de su procedimiento,
cirugia o escaneo.

Es posible que no esté seguro de cdmo administrar su glucosa (azucar enla
sangre) mientras el dispositivo esté apagado. Si es asi, antes de su cita, hable
con el proveedor de cuidados de la salud que trata su diabetes.

El dia del procedimiento de localizacion de
mama con aguja

¢ No se coloque nada en las mamas, los pezones ni debajo de los brazos. Esto
incluye polvos, desodorante, perfume, colonia, locién y crema.

e Use una camisa que sea facil de quitar.

e Sigatodas lasinstrucciones que su proveedor de cuidados de la salud le
haya dado.

Durante el procedimiento de localizacién de
mama con aguja

El procedimiento de localizacién de mama con aguja se realizara durante una
mamografia, mientras su mama esté comprimida (apretada). Una mamografia
es un examen de imagenologia en el que se hacen radiografias de las mamas.
Ayudara al tecnologo a ver el interior de la mama para encontrar el tejido
anormal.

Si el tecndlogo no puede ver el tejido anormal en la mamografia, utilizara otras
técnicas de diagnodstico porimagenologia. Puede tratarse de:

¢ Unultrasonido. Este estudio es una prueba de imagenologia que utiliza
ondas de sonido para crearimagenes del interior del cuerpo.

¢ Una IRM (unaimagen por resonancia magnética). Es un examen de
imagenologia en el cual se generan imagenes del interior del cuerpo
mediante campos magnéticos fuertes.
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Después de que el tecndlogo haya localizado el tejido anormal, el radidlogo le
preparara para la localizacion con aguja. Primero, limpiara la piel de la mama
con una solucion antiséptica. Este es un liquido que elimina las bacterias y otros
gérmenes. Luego, le administraran anestesia local para entumecer el area
donde colocaran el alambre. Recibira la anestesia en forma de inyeccién.

Una vez que la zona esté entumecida, su radidlogo introducira una aguja
delgada y hueca en la mama. Es posible que sienta un poco de presién cuando
la aguja entra en la mama. Luego, su tecnélogo tomara imagenes de lamama
mediante una mamografia, el ultrasonido o la IRM. Las imagenes mostraran si la
aguja esta en la posicion correcta o si es necesario ajustarla.

Una vez que la aguja esté en la posicion correcta, el radidlogo introducira un
alambre fino, similar a un hilo, a través de la aguja. Colocara el alambre dentro o
alrededor del tejido mamario anormal. El extremo del alambre tiene un
pequeio gancho o curva para mantenerlo en su lugar. No le causara dolor ni
dafara el tejido mamario. El otro extremo del alambre quedara fuerade la
mama.

Una vez colocado el alambre, el radidlogo retirara la aguja. Su tecndlogo le
tomara otras imagenes para mostrar la ubicacion exacta del alambre. Mas tarde,
Su cirujano usara estas imagenes como un mapa para guiar su cirugia.

Cuando termine el procedimiento, el técnico cubrira con una gasa la parte del
alambre que queda fuera del cuerpo. Fijara la gasa a la piel con cinta adhesiva
para que el cable no se mueva. El alambre permanecera en la mama hasta el dia
de la cirugia. Su cirujano usara el alambre para guiarse para llegar al tejido
anormal.

El procedimiento de localizacién de mama con aguja llevara unos 30 minutos.

Después del procedimiento de localizacion de
mama con aguja

Si el procedimiento de localizacion se realizé durante una
mamografia
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Después de su procedimiento, se le trasladara al lugar donde se le realizara la
cirugia de mama. Le haran la cirugia ese dia.

Si el procedimiento de localizacion se realizé durante un
ultrasonido o IRM

Después de su procedimiento, se le realizara una mamografia para comprobar
que el alambre esta en el lugar correcto. Cuando haya terminado con la
mamografia, ira al lugar donde le realizaran la cirugia de mama. Le haran la
cirugia ese dia.

Si tiene preguntas o inquietudes, contactese con su proveedor de
cuidados de la salud. Un integrante de su equipo de atencion le respondera
de lunes aviernesde 9 a. m.a 5 p. m. Fuera de ese horario, puede dejar un
mensaje o hablar con otro proveedor de MSK. Siempre hay un médico o un
enfermero de guardia. Si no esta seguro de cobmo comunicarse con su
proveedor de cuidados de la salud, llame al 212-639-2000.

Para obtener mas recursos, visite www.mskcc.org/pe y busque en nuestra
biblioteca virtual.
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