MSK Kids

EDUCACION PARA PACIENTES Y CUIDADORES

Preguntas comunes sobre las
puncionesy el depdsito Ommaya:
Informacion para ninos, adolescentes y
jovenes adultos

En esta informacion se responden algunas preguntas comunes sobre los depdsitos
Ommayay las punciones Ommaya. En este recurso, las palabras “usted” y “su” se
refieren a usted o a su nifo.

Informacion sobre los depdsitos Ommaya

¢ Qué es un depdsito Ommaya?

Un depdsito Ommaya es un dispositivo con forma de domo, que es de plastico blando y
se coloca debajo del cuero cabelludo. Tiene el tamafo de una moneda de veinticinco
centavos aproximadamente. Un depdsito Ommaya tiene 2 partes (véase la figura1).

¢ Eldomo del depdsito se coloca sobre el craneo, bajo el cuero cabelludo. Tiene
dentro un espacio para retener liquido.

e El catéter es una sonda delgada y flexible que se conecta al domo. Se coloca enuno
de los ventriculos del cerebro (véase la figura 2).

Los ventriculos son espacios huecos donde se fabrica el liquido cefalorraquideo. El
liquido cefalorraquideo también es llamado LCR. Es un liquido claro que fluye alrededor
del cerebro y la médula espinal. EI LCR funciona como un amortiguador y protege el
cerebro y la médula espinal de recibir lesiones. También transporta nutrientes a las
neuronas y las separa de los desechos.
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¢Por qué necesito un depdsito Ommaya?

Un depdsito Ommaya ayudara a su proveedor de cuidados de la salud a hacer lo
siguiente:

e Obtener muestras de LCR. El proveedor de cuidados de la salud puede analizar su
LCR para detectar células cancerosas o infecciones.

e Poner medicamentos en el LCR. Pueden poner quimioterapia, antibidticos y
anticuerpos monoclonales (un tipo de proteina fabricada en laboratorios que se
utiliza para tratar algunos tipos de cancer) en el LCR a través del depdsito Ommaya.

Estos procedimientos se conocen como puncion de depdésito Ommaya. Es posible que
deban hacerse menos punciones lumbares si tiene un depdsito Ommaya.

¢ Como se coloca un depdsito Ommaya?

El depdsito Ommaya se colocara durante una cirugia. El neurocirujano le explicara los
detalles de su cirugia. El enfermero le ayudara a prepararse y le entregara un recurso
llamado Informacion sobre la cirugia de colocacion del depdsito Ommaya en MSK Kids
(www.mskcc.org/es/cancer-care/patient-education/about-your-ommaya-reservoir-
placement).

;. Tendré efectos secundarios cuando me coloquen el depdsito
Ommaya?

La mayoria de las personas no tiene efectos secundarios luego de la cirugia de
colocacion del depdsito Ommaya. Puede que sienta un pequeno golpe en la cabeza
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cuando le coloquen el depdsito. No deberia sentir ningun dolor.

¢Puede retirarse el depdsito Ommaya?

Por lo general, el depdsito no suele quitarse a menos que cause problemas. Debera
someterse a otra cirugia para quitarse el depdsito. Esto puede aumentar el riesgo de
infeccion u otros problemas.

¢Hay limitaciones en mis actividades con un depdsito Ommaya?

e Durante al menos entre 4 y 6 semanas después de la cirugia de colocacién del
depdsito Ommaya, no haga deportes de contacto. Por ejemplo, futbol, boxeoy
lucha. Esto le da a la incision (corte quirurgico) tiempo para cicatrizar.

e Hable con el neurocirujano sobre cuando puede retomar las clases de gimnasia y los
deportes de contacto. Recuerde usar casco, si es necesario. Esto reduce el riesgo de
lastimarse la cabeza.

e Siporaccidente se golpea la parte de la cabeza donde esta el depdsito, puede sentir
algo de dolor por poco tiempo. También puede que sienta dolor de cabeza. Llame a
su proveedor de cuidados de la salud de inmediato si se golpea la cabeza y tiene
hinchazoén alrededor del depésito.

¢ Como cuido del depdésito Ommaya?

El depdsito Ommaya no necesita ninguin cuidado especial. Puede lavarse el cabello
como lo hace habitualmente.

Informacion sobre las punciones de depdsito
Ommaya

:Debo hacer algo para prepararme para la puncion de depésito
Ommaya?

Informe al proveedor de cuidados de la salud si es alérgico al yodo. Por lo general,
utilizamos el antiséptico povidona yodada (Betadine®) para limpiar la piel antes de la
puncién de depdsito Ommaya. Un antiséptico es un liquido que elimina las bacterias y
otros gérmenes. Si es alérgica al yodo, su proveedor de cuidados de la salud usara otro
antiséptico.

No es necesario que haga nada mas para prepararse para la puncioén. Puede comer,
beber y tomar sus medicamentos de manera habitual.
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Es posible que a algunas personas se les deba hacer otro escaneo o procedimiento
después de la puncidn. Si le van a aplicar anestesia, siga las instrucciones de su
proveedor de cuidados de la salud sobre el consumo de alimentos y bebidas y la
administracion de medicamentos. La anestesia es un medicamento que hace que se
duerma durante un procedimiento.

¢ Qué ocurrira durante la puncion de depdsito Ommaya?

El proveedor de cuidados de la salud realizara la puncion en una sala de examen o
cuarto de hospital. No sera necesario que salga de la cama.

Su proveedor de cuidados de la salud hara lo siguiente durante la puncion de depdsito
Ommaya.

1.

El proveedor de cuidados de la salud palpara suavemente el depdsito Ommaya. Lo
presionara algunas veces para bombearlo. Esto atrae algo de LCF al depdsito.

Es posible que su proveedor de cuidados de la salud le pida que se acueste boca
arriba. Le limpiara la piel con un antiséptico.

Le introducira una pequeia aguja, que tiene un tubo conectado, al depdsito
Ommaya (véase la figura 3). Podria sentir una leve molestia cuando lo haga. Usara la
aguja para extraer una pequena cantidad de LCR. EI LCR fluirad a través de la aguja y el
conducto hasta una jeringa.

o Elproveedor de cuidados de la salud puede enviar su LCR a un laboratorio para
detectar células cancerosas o infecciones.

o Sidebe tomar medicamentos durante la puncion, es posible que su proveedor de
cuidados de la salud guarde un poco de LCR en la jeringa. Lo usara para lavar el
depdsito Ommaya luego de colocar el medicamento en él (véase el paso 4).

Siva arecibir medicamentos durante la puncidn, el proveedor de cuidados de la
salud los inyectara lentamente en el depdsito Ommaya. Luego, lavara el depdsito
con el LCR que guardé en la jeringa. Esto es util para llevar el medicamento hacia los
ventriculos.

El proveedor de cuidados de la salud retirara la aguja y aplicara una suave presion
con la gasa durante aproximadamente 1 minuto. Hara esto para impedir que el LCR
se filtre hacia el exterior. Es posible que luego cubra la zona con una curita (Band-
Aid®).
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Figura 3. Durante una puncion
de depdsito Ommaya

¢ Cuanto dura la puncion de depdosito Ommaya?
La puncion de depdsito Ommaya por lo general dura aproximadamente 15 minutos.

¢ Cuando puedo volver a mis actividades habituales?

Preguntele a su proveedor de cuidados de la salud en qué momento puede retomar sus
actividades habituales. La mayoria de las personas pueden hacerlo de inmediato. Esto
incluye lavarse el cabello. El depdsito Ommaya no necesita ningun cuidado especial.

Cuando llamar al proveedor de cuidados de la salud

Llame a su proveedor de cuidados de la salud si tiene:

Temperatura de 100.4 °F (38.0 °C) o mas.

Sensibilidad, enrojecimiento o hinchazén alrededor del depésito.
Secreciones del depdsito que son claras, sanguinolentas o se parecen al pus.
Dolor de cabeza.

Vomito.

Rigidez en el cuello.

Vision borrosa.

Confusion.
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Si tiene preguntas o inquietudes, contactese con su proveedor de cuidados de la
salud. Un integrante de su equipo de atencion le respondera de lunes a viernes de
9 a.m.a5p. m. Fuera de ese horario, puede dejar un mensaje o hablar con otro
proveedor de MSK. Siempre hay un médico o un enfermero de guardia. Si no esta
seguro de cdmo comunicarse con su proveedor de cuidados de la salud, llame

al 212-639-2000.

Para obtener mas recursos, visite www.mskcc.org/pe y busque en nuestra biblioteca
virtual.

Common Questions About Ommaya Reservoirs and Taps: Information for Children, Teens, and Young
Adults - Last updated on July 3,2024
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Diganos qué piensa
Diganos qué piensa

Sus comentarios nos ayudaran a mejorar la informacién educativa que brindamos.
Su equipo de atencién no puede ver nada de lo que escriba en este formulario para
comentarios. No lo use para consultar sobre su atencidn. Si tiene preguntas sobre
su atencion, comuniquese con su proveedor de cuidados de la salud.

Cuando leemos los comentarios, no podemos responder preguntas. No escriba su
nombre ni suinformacion personal en este formulario para comentarios.

—¢Estainformacion fue facil de entender?

¢ Qué podriamos haber explicado mejor?

No escriba su nombre ni suinformacion personal.

Memorial Sloan Kettering
Cancer Center
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