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Informacion sobre el parche
Flector®

En esta informacion se describe el parche Flector, en
particular, como aplicarlo, las pautas que debe seguir
mientras lo lleva puesto y los efectos secundarios que
debe tener en cuenta.

Informacion sobre el parche Flector

El parche Flector (parche con diclofenac epolamine de uso
topico) es un analgésico. Ayuda a aliviar el dolor y Ia
inflamacion (hinchazon) en una zona pequena del cuerpo,
como en caso de un esguince, una distension, un moreton
o artritis. Contiene un medicamento antiinflamatorio no
esteroideo (NSAID).

El parche Flector se coloca sobre la piel. Esto significa que
el cuerpo absorbe el NSAID a través de la piel y el
medicamento va directamente al area que le duele. Otras
zonas del cuerpo no reciben tanta cantidad del
medicamento.

Antes de colocarse el parche Flector
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e Asegurese de que la piel esté limpia. Limpie con agua
cualquier resto de suciedad, locion o hidratante que
haya en la zona donde colocara el parche Flector. Estos
restos no permitiran que el parche se adhiera a la piel.

e Siesnecesario lavar la zona donde colocara el parche
Flector, lavela con un jabén suave, enjuaguela con agua
y séquela por completo con pequenos golpes.

e Silazona donde aplicara el parche Flector tiene
cabellos, recortelos con una tijera. No afeite la zona.

Cémo colocarse el parche Flector

e No coloque el parche Flector sobre piel que esté
danada, por ejemplo, si tiene quemaduras, heridas, una
infeccion, un sarpullido o eccema.

e No coloque el parche Flector en una zona que haya
recibido radiacion.

Para colocarse el parche Flector, haga lo siguiente:

1. Retire la pelicula transparente del parche.
2. Coloque el parche en la zona donde tiene mas dolor.

3. Presione firmemente el parche con la mano por unos 20
a 30 segundos. Debe quedar completamente adherido a
la piel.

4. Lavese las manos.
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Cada paquete contiene mas de 1 parche Flector. Asegurese
de volver a cerrar el paquete una vez abierto. Esto
impedira que el resto de los parches se sequen.

Guarde los parches a temperatura ambiente. No los ponga
en el refrigerador nilos exponga al calor.

Después de colocarse el parche Flector

e Mantenga el parche seco. No se duche ni tome un bano
con el parche puesto.

¢ No coloque compresas frias ni calientes sobre el parche.

¢ No permita que el parche entre en contacto con los ojos.
Si esto ocurre, enjuaguese inmediatamente los ojos con
aguay llame al médico.

e Siel parche comienza a despegarse, coloque cinta
adhesiva enlos bordes.

Use solo la cantidad de parches que le haya recetado su
médico.

Coémo quitarse el parche Flector

1. Despegue el parche de la piel.

2. Doble el parche de modo que los lados con pegamento
se junten.

3. Tire el parche usado a la basura, donde nilos niflos ni las
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mascotas puedan sacarlo.

4. Lavese las manos.

Efectos secundarios del parche Flector

Si presenta alguno de los sintomas que se enumeran a
continuacion, retire el parche de inmediato y enjuague la
zonha con agua.

e Unsarpullido u otrareaccion en la piel cerca del parche
e Mareo

e Hinchazon enlos brazos o las piernas

e Aumento de peso

e Dolor de cabeza

e Presion arterial alta que empeora

e Enfermedad renal, hepatica o cardiaca que empeora

Precauciones

e No use este medicamento si alguna vez ha tenido
erupcion, comezon, asma o cualquier tipo de reaccion
alérgica después de tomar aspirin u otro NSAID.

e No tome ningun NSAID por via oral mientras esté usando
el parche, a menos que el médico lo autorice. Algunos
ejemplos de NSAID por via oral son:

o lbuprofen (Advil®, Motrin®)
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o Meloxicam (Mobic®)

o Celecoxib (Celebrex®)

o Naproxen (Aleve®, Naprosyn®)
o Diclofenac (Voltaren®)

e Informe a sumédico si toma otros medicamentos, como
los siguientes:

o Inhibidores de la ECA para controlar la presion arterial
o Esteroides

o Aspirin

o Diuréticos

o Lithium

o Methotrexate

o Anticoagulantes

o Analgésicos

Cuando llamar al proveedor de cuidados de la
salud

Llame al proveedor de cuidados de la salud si tiene:

e Cualquiera de los sintomas mencionados en la seccion
de “Efectos secundarios”

e Cambios en la cantidad o el color de la orina

e Algun sintoma nuevo o sin explicacion
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e Tiene alguna pregunta o inquietud

Llame al 911 o vaya a la sala de emergencias mas cercana de
inmediato si tiene dolor de pecho o problemas para
respirar.

If you have questions or concerns, contact your
healthcare provider. A member of your care team will
answer Monday through Friday from 9 a.m.to 5 p.m.
Outside those hours, you can leave a message or talk
with another MSK provider. There is always a doctor or

nurse on call. If you’re not sure how to reach your
healthcare provider, call 212-639-2000.

Para obtener mas recursos, visite www.mskcc.org/pey
busque en nuestra biblioteca virtual.
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