
EDUCACIÓN PARA PACIENTES Y CUIDADORES

Cómo deshacerse de
medicamentos no utilizados
con el kit DisposeRx®
Esta información describe cómo deshacerse de
medicamentos no utilizados con el kit DisposeRx.

Es importante que se deshaga de los medicamentos no
utilizados cuando ya no los necesite. Esto evitará que los
utilice cualquier otra persona. Algunos medicamentos,
incluidos los narcóticos (opioides), pueden ser dañinos o
peligrosos si no se consumen siguiendo las instrucciones
de un proveedor de cuidados de la salud.

La mayoría de los medicamentos no se puede desechar
en el inodoro o el desagüe. Puede utilizar el kit
DisposeRx para deshacerse de los medicamentos no
utilizados de forma segura.

¿Qué es el kit DisposeRx?
El kit DisposeRx contiene un polvo que disuelve (derrite)
el medicamento y lo transforma en gel. Esto previene
que lo utilice cualquier otra persona y hace que sea
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seguro tirarlo a la basura. Usar el kit DisposeRx en lugar
de tirar los medicamentos por el inodoro también evita
que estos dañen el suministro de agua y a la vida
salvaje. Puede encontrar el kit DisposeRx en Memorial
Sloan Kettering (MSK) Retail Pharmacy
(www.mskcc.org/locations/visiting-us/retail-pharmacy).

¿Cómo uso el kit DisposeRx?
Para deshacerse de medicamentos no utilizados con el
kit DisposeRx , siga estos pasos:

1. Quite la etiqueta de la receta médica del frasco.

2. Abra el frasco y llénelo con agua tibia hasta alcanzar
⅔.

3. Vacíe el sobre del kit DisposeRx en el frasco.

4. Tape nuevamente el frasco. Asegúrese de que la tapa
esté bien ajustada.

5. Sacuda el frasco durante 30 segundos.

6. Tire el frasco y el sobre vacío a la basura.

No coma, beba ni inhale (respire) el polvo ni el gel.

Para obtener más información sobre el uso del kit
DisposeRx, contacte a su farmacéutico.

®
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Si tiene preguntas, contacte a un integrante del
equipo de atención directamente. Si es paciente de
MSK y necesita comunicarse con un proveedor
después de las 5:00 p. m.los fines de semana o un día
feriado, llame al 212-639-2000.

Para obtener más recursos, visite www.mskcc.org/pe y
busque en nuestra biblioteca virtual.
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