Memorial Sloan Kettering
Cancer Center
EDUCACION PARA PACIENTES Y CUIDADORES

Como tapar su catéter de
nefroureterostomia

En esta informacion se explica como hacer una prueba para tapar el catéter de
nefroureterostomia.

Informacion sobre las pruebas

Su catéter de nefroureterostomia va desde el exterior del cuerpo a través del rindn, baja
por el uréter, hasta la vejiga. Es posible que su médico quiera hacer una prueba para
tapar su catéter de nefroureterostomia (véase la figura1). Tapar el catéter ayuda a que
la orina (pis) vaya por el catéter desde el rindn hasta la vejiga. Esto se hace para
asegurarse de que la via entre el rindn y la vejiga esté abierta.
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Figura 1. Catéter de nefroureterostomia
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Es posible que el enfermero tape el catéter mientras usted se encuentra en el hospital.
Cuando esté en casa tendra que hacerlo por si mismo.

Antes de tapar el catéter, asegurese de que su orina sea de color amarillo claro. No debe
tener sangre en la orina. Si la orina no es de color amarillo claro, llame al consultorio de
su proveedor de cuidados de la salud.

Como tapar el catéter de nefroureterostomia

1. Reunalos materiales. Necesitara lo siguiente:
o Una toallita con alcohol
o Un conector sin aguja
o Unatoalla
2. Coloque la toalla debajo del area de trabajo para mantener la superficie limpia.

3. Gire el tubo de conexion para desconectar el tubo de drenaje de su catéter (véase la
figura 2).
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Figura 2. Desconecte el tubo de drenaje del catéter
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4. Limpie el extremo del catéter con una toallita con alcohol durante 15 segundos
(véase la figura 3). Luego, déjelo secar completamente.
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Figura 3. Limpie el extremo de su catéter

5. Conecte el conector sin aguja al extremo de su catéter girandolo hasta que quede en
su lugar (véase la figura 4).
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Figura 4. Conecte el conector sin aguja al catéter

Recuerde cambiar el conector sin aguja cada 7 dias, o antes si se ensucia.
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Qué hacer mientras su catéter esté tapado

Sitiene un catéter de nefroureterostomia tapado, esté atento a estos sintomas:
¢ Filtracion alrededor del sitio de insercion del catéter. El sitio de insercion es donde el
catéter entra en el cuerpo.
¢ Unatemperatura superior a100.4 °F (38 °C) o escalofrios.

e Dolor, generalmente sobre la cadera, en la zona lumbar o alrededor del sitio de
insercion del catéter.

¢ No poder orinar (hacer pis) por 8 horas luego de tapar el catéter.

Estos sintomas se pueden presentar en cualquier momento después de tapar el catéter.
Si tiene alguno de estos sintomas, llame a Radiologia Intervencionista para informarnos.

Luego, destape el catéter. Para ello:

¢ Retire el conector sin aguja de su catéter.

e Limpie su catéter con una toallita con alcohol durante 15 segundos. Luego, déjelo
secar completamente.

e Vuelva a conectar una nueva bolsa de drenaje al catéter.
No tape de nuevo el catéter sin antes llamar a Radiologia Intervencionista.

Los sintomas deberian mejorar en 30 a 45 minutos. Si no es asi, llame a Radiologia
Intervencionista para recibir instrucciones sobre qué hacer a continuacion.
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Detalles de contacto

Si tiene preguntas o inquietudes, llame a su médico en Radiologia Intervencionista.
Puede comunicarse con ellos de lunes a viernes, de 9 a. m.a 5 p. m. Si es después de
las 5 p. m., un fin de semana o un dia festivo, llame al 212-639-2000. Pida que le
comuniquen con el integrante del personal de Radiologia Intervencionista que esté
de guardia.

Para obtener mas recursos, visite www.mskcc.org/pe y busque en nuestra biblioteca
virtual.

How to Cap Your Nephroureterostomy Catheter - Last updated on May 2, 2025
Todos los derechos son propiedad y se reservan a favor de Memorial Sloan Kettering Cancer Center

Ultima actualizacion
May 2, 2025
Learn about our Health Information Policy.

5/6


tel:+1-212-639-2000
https://www.mskcc.org/pe
https://www.mskcc.org/public-notices/health-information-from-msk-cancer-experts

Diganos qué piensa
Diganos qué piensa

Sus comentarios nos ayudaran a mejorar la informacién educativa que brindamos.
Su equipo de atencién no puede ver nada de lo que escriba en este formulario para
comentarios. No lo use para consultar sobre su atencidn. Si tiene preguntas sobre
su atencion, comuniquese con su proveedor de cuidados de la salud.

Cuando leemos los comentarios, no podemos responder preguntas. No escriba su
nombre ni suinformacion personal en este formulario para comentarios.

—¢Estainformacion fue facil de entender?

:Qué podriamos haber explicado mejor?

No escriba su nombre ni suinformacion personal.
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