
EDUCACIÓN PARA PACIENTES Y CUIDADORES

Cómo leer la etiqueta de un
medicamento con receta
Esta información le ayudará a saber cómo leer la etiqueta de un medicamento con
receta.

Qué buscar en la etiqueta de un medicamento
con receta
La mayoría de las etiquetas de los medicamentos con receta tienen la misma
información. Con frecuencia, estas las etiquetas tienen un aspecto diferente según la
farmacia que use. A continuación se muestra un ejemplo de una etiqueta de la
farmacia del MSK (véase la figura 1).

Figura 1. Ejemplo de una etiqueta de medicamento de la farmacia del MSK

Es importante saber dónde encontrar la siguiente información en las etiquetas de sus
medicamentos con receta:

Nombre del paciente: Este es su nombre o el nombre de la persona a la que se
le recetó el medicamento.

Nombre del medicamento: Puede ser el nombre genérico o la marca y los
nombres genéricos.

Concentración del medicamento: Se refiere a la concentración de cada pastilla
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o tableta.

Cantidad de medicamento: Muestra la cantidad de pastillas o tabletas en el
recipiente.

Reposiciones restantes. Esta información ayuda a saber cuántas veces puede
renovar la receta (obtener más del medicamento). Una vez que use todas las
recargas, necesitará una nueva receta. Pídale a su proveedor de cuidados de la
salud que le haga una nueva receta para obtener más medicamento.

Instrucciones de uso. Las instrucciones le informan cómo tomar el
medicamento.

Las instrucciones en su lista de medicamentos para tomar en casa pueden ser
diferentes a las instrucciones que figuran en los frascos. Esto puede suceder si su
proveedor de cuidados de la salud cambia la dosis o el horario de sus
medicamentos con más frecuencia de lo que usted repone sus medicamentos.

Siempre siga las instrucciones que figuran en su lista de medicamentos
para tomar en casa, no las instrucciones en los frascos de los
medicamentos. Su lista de medicamentos para tomar en casa contiene la
información más actualizada sobre sus medicamentos.

También es útil saber dónde encontrar la siguiente información:

Número de receta. Necesitará este número cuando se comunique con la
farmacia para renovar la receta.

Información de la farmacia. Normalmente se refiere al nombre de la farmacia,
dirección y número de teléfono. Le ayuda a comunicarse con la farmacia correcta
para reponer su medicamento o en caso de que tenga preguntas.

Nombre del médico que figura en la receta. Es el proveedor de cuidados de la
salud que le recetó el medicamento. Le ayuda a saber a quién contactar si tiene
preguntas o necesita una nueva receta para el medicamento.

Si no está seguro de cómo leer la etiqueta de sus medicamentos, pida ayuda a su
proveedor de cuidados de la salud o a su farmacéutico.
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Si tiene preguntas, contacte a un integrante del equipo de atención
directamente. Si es paciente de MSK y necesita comunicarse con un proveedor
después de las 5:00 p. m.los fines de semana o un día feriado, llame al
212-639-2000.

Para obtener más recursos, visite www.mskcc.org/pe y busque en nuestra biblioteca
virtual.
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