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EDUCACION PARA PACIENTES Y CUIDADORES

Como leer la etiqueta de un
medicamento con receta

Esta informacion le ayudara a saber como leer la etiqueta de un
medicamento con receta.

Qué buscar en la etiqueta de un medicamento con
receta

La mayoria de las etiquetas de los medicamentos con receta
tienen la misma informacion. Con frecuencia, estas las etiquetas
tienen un aspecto diferente segun la farmacia que use. A
continuacion se muestra un ejemplo de una etiquetadela
farmacia del MSK (véase la figura1).

Nombre del paciente
. L 2 MAIN STREET ————
Nombre del medicamento MILLER,JANE NEW YORK, NY 10002 =
~ACYCLOVIR ——— i
Concentracion del—— 400 MG TABLETS _ == _Cantidad del
medicamento DIAYS SUPPLY S 30 NDC: 57896-0504-10 arY 60—= | medicamento
. _f_,,.,a-take one tablet by mouth every 12 hours ==
Instrucciones de uso ———
Numero de receta
TT1-Rx#3188542 RPh: VL MRN: 22222227
. | NO REFILLS ) " Phone: (646) 888-0730 .
Reposiciones restantes—"| IFs_Islue 5/22/19  Memorial IIE-|Dsp|IaLfE_r|_ c;ai% gﬂhﬁg Diseases Informacion
g il 5/22/19 444 East 68th ST, , NY 10065 a farmaci
Nombre del médico que _Presby: SMITH, H DEA # FM7306726 Store # 00 de la farmacia

fizura en la receta

Figura 1. Ejemplo de una etiqueta de medicamento de la farmacia del MSK

Es importante saber donde encontrar la siguiente informacion en
las etiquetas de sus medicamentos con receta:

e Nombre del paciente: Este es sunombre o el nombre dela
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persona a la que se le recetd el medicamento.

Nombre del medicamento: Puede ser el nombre genérico o la
marca y los nombres genéricos.

Concentracion del medicamento: Se refiere a la concentracion
de cada pastilla o tableta.

Cantidad de medicamento: Muestra la cantidad de pastillas o
tabletas en el recipiente.

Reposiciones restantes. Esta informacion ayuda a saber
cuantas veces puede renovar la receta (obtener mas del
medicamento). Una vez que use todas las recargas, necesitara
una nueva receta. Pidale a su proveedor de cuidados de la
salud que le haga una nueva receta para obtener mas
medicamento.

Instrucciones de uso. Esta seccion indica como debe tomar su
medicamento.

Las instrucciones en su lista de medicamentos para tomar en
casa pueden ser diferentes a las instrucciones que figuran en
los frascos. Esto puede suceder si su proveedor de cuidados de
la salud cambia la dosis o el horario de sus medicamentos con
mas frecuencia de lo que usted repone sus medicamentos.

Siempre siga las instrucciones que figuran en su lista de
medicamentos para tomar en casa, no las instrucciones en los
frascos de los medicamentos. Su lista de medicamentos para
tomar en casa contiene la informacion mas actualizada sobre
sus medicamentos.
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También es util saber donde encontrar la siguiente informacion:

e NiUmero de receta. Necesitara este numero cuando se
comunigue con la farmacia para renovar la receta.

¢ Informacion de la farmacia. Normalmente se refiere al nombre
de la farmacia, direccion y numero de teléfono. Le ayuda a
comunicarse con la farmacia correcta para reponer su
medicamento o en caso de que tenga preguntas.

e Nombre del médico que figura en la receta. Es el proveedor de
cuidados de la salud que le receto el medicamento. Le ayuda a
saber a quién contactar si tiene preguntas o necesita una nueva
receta para el medicamento.

Sino esta seguro de como leer la etiqueta de sus medicamentos,
pida ayuda a su proveedor de cuidados de la salud o a su
farmacéutico.
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Si tiene preguntas o inquietudes, contactese con su proveedor
de cuidados de la salud. Un integrante de su equipo de
atencion le respondera de lunes aviernesde9a.m.a5p. m.
Fuera de ese horario, puede dejar un mensaje o hablar con
otro proveedor de MSK. Siempre hay un médico o un
enfermero de guardia. Si no esta seguro de como comunicarse
con su proveedor de cuidados de la salud, [lame

al 212-639-2000.

Para obtener mas recursos, visite www.mskcc.org/pey busque en
nuestra biblioteca virtual.

How to Read a Prescription Medication Label - Last updated on May 31,
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Todos los derechos son propiedad y se reservan a favor de Memorial Sloan
Kettering Cancer Center
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