
EDUCACIÓN PARA PACIENTES Y CUIDADORES

Cómo utilizar las gotas para los ojos
de fluorouracil (5-FU)
En esta información, se explica cómo utilizar las gotas para
los ojos de fluorouracil. Las gotas para los ojos de
fluorouracil también se conocen como “gotas para los
ojos 5-FU”.

Información sobre las gotas para los ojos 5-FU
Las gotas para los ojos 5-FU son un medicamento de
quimioterapia (quimio) que se usa para tratar las
neoplasias. Las neoplasias son células anormales (no
normales) en los ojos. Las gotas para los ojos 5-FU también
se pueden usar para curar tejido cicatricial alrededor del
ojo.

Su proveedor de cuidados de la salud le recetará las gotas
para los ojos 5-FU y una pomada de erythromycin. La
pomada se usa para proteger la piel de las gotas 5-FU y no
causa problemas en los ojos.

Algunas personas son alérgicas a la pomada de
erythromycin. En ese caso, su proveedor de cuidados de la
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salud le recetará la pomada TobraDex  (mezcla de
tobramycin y dexamethasone).

Puede retirar esto en la siguiente dirección:

Rockefeller Pavilion en 53  Street
160 E. 53  St., farmacia del 3.o piso
Nueva York, NY 10022
De lunes a viernes, de 9 a. m. a 5:45 p. m.
646-888-0731

Pasos para usar las gotas para los ojos 5-FU
1. Límpiese las manos. Asegúrese de secárselas bien antes

de usar la pomada.
2. Coloque una capa fina de pomada sobre la piel debajo

del ojo que se va a tratar (véase la figura 1). No se la
coloque dentro del ojo.

3. Colóquese una gota 5-FU en el ojo a tratar.
4. Limpie las gotas excedentes con un pañuelo limpio.

Luego, tire el pañuelo a la basura.
5. Lávese las manos otra vez.
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https://www.mskcc.org/es/locations/directory/rockefeller-outpatient-pavilion
tel:+1-646-888-0731


Figura 1. Dónde debe poner la pomada

Use las gotas para los ojos 5-FU más la pomada de
erythromycin o TobraDex 4 veces al día. Intente colocar los
medicamentos en intervalos regulares. Por ejemplo, puede
aplicárselos en el desayuno, el almuerzo, la cena y antes de
irse a la cama.

Al final del día, deseche el frasco de gotas para los ojos 5-
FU que haya usado ese día. Use un frasco nuevo cada día
durante 7 días.

Efectos secundarios de las gotas para los ojos 5-
FU
Puede sentir que tiene los ojos irritados (rojos, le pican o le
arden) o secos después de usar las gotas para los ojos 5-
FU. En ese caso, puede usar gotas lubricantes para los ojos
(que vuelven a hidratar) sin receta, como Refresh ,
Genteal  o Systane . No es necesario presentar una receta
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para comprarlas.

Use las gotas lubricantes 10 minutos después de haberse
colocado las gotas 5-FU en el ojo. Las gotas 5-FU no
funcionarán tan bien si se coloca las gotas lubricantes
enseguida.

Cuándo llamar al proveedor de cuidados de la
salud
Llame a su proveedor de cuidados de la salud si usted:

Tiene una erupción cutánea alrededor de los ojos.
Tiene dolor agudo (muy fuerte) o ardor en los ojos.
Ve borroso.

Vaya a la sala de emergencia más cercana si le ocurre lo
siguiente:

Tiene problemas para respirar.
Tiene hinchazón severa alrededor de los ojos.
Nota cambios graves en la visión.
Siente que el corazón le late muy rápido. Aunque eso
sucede rara vez.
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If you have questions or concerns, contact your
healthcare provider. A member of your care team will
answer Monday through Friday from 9 a.m. to 5 p.m.
Outside those hours, you can leave a message or talk
with another MSK provider. There is always a doctor or
nurse on call. If you’re not sure how to reach your
healthcare provider, call 212-639-2000.

Para obtener más recursos, visite www.mskcc.org/pe y
busque en nuestra biblioteca virtual.
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