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Introduccion

Memorial Sloan Kettering Cancer Center (MSK) le da la bienvenida al Centro de
Investigacion del Cancer Colorrectal (CCRC). Desde 2017, la investigacion de
este centro nos ha ayudado a profundizar nuestro conocimiento sobre el
cancer colorrectal y a lograr tratamientos mas avanzados.

Nuestras investigaciones salvan vidas. La tasa de supervivencia de 5 afios de
MSK es 10 % mas alta que la tasa promedio nacional para el cancer colorrectal.
Cada afno, a MSK vienen unas 2,500 personas con esta enfermedad.

Nuestra investigacion ayuda a establecer el estandar de atencién para el cancer
colorrectal. Casi todos los tratamientos contra el cancer de la actualidad son el
resultado de estudios de investigacion, también conocidos como ensayos
clinicos. En MSK, se desarrollaron o estudiaron por primera vez muchos de los
tratamientos mas avanzados para el cancer colorrectal. Ofrecemos nuevas
terapias prometedoras que pueden no estar disponibles en otros hospitales.
Hay una conexidn directa entre la investigacion que llevamos a cabo y los
tratamientos que podemos ofrecerle.

Ayudenos a ayudarle

No podemos llevar a cabo estas investigaciones sin la ayuda de nuestros
pacientes. Durante su tratamiento en MSK, le preguntaremos si quiere
ayudarnos con nuestra investigacion sobre el cancer colorrectal. De esta
manera:
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https://www.mskcc.org/cancer-conditions/colorectal-cancer/colon-cancer

Le pediremos los restos de sus especimenes

Su médico podria pedirle permiso (consentimiento) para usar los restos de las
muestras de sus pruebas de diagndstico. Estas muestras se llaman
especimenes. Pueden ser muestras de sangre, tejido y heces (caca). Sumédico
le preguntara si podemos usar los restos de sus especimenes en nuestra
investigacion.

Estos restos son muy valiosos porque nos ayudan a obtener mas conocimiento
sobre el desarrollo, el diagnostico y el tratamiento contra el cancer. Por
ejemplo, usariamos su espécimen de heces para investigar el rol del
microbioma en el cancer colorrectal. El microbioma es el gran conjunto de
microbios, como las bacterias y los virus, que viven en el intestino.

Si es apropiado, le preguntaremos si quiere unirse a un ensayo clinico

En los ensayos clinicos, se prueban nuevos tratamientos para ver qué tan bien
funcionan. Sise une a uno, podria tener acceso a nuevos tratamientos, a veces
anos antes de que estén disponibles para todos. Los ensayos clinicos son
importantes para ayudar a prevenir, tratar y curar el cancer. Casi todos los
tratamientos contra el cancer que se dan a los pacientes se probaron por
primera vez durante un ensayo clinico. Se trata de tratamientos que, enla
actualidad, usamos a diario para tratar el cancer.

Para obtener mas informacion, consulte el recurso Ensayos clinicos en MSK: lo
que necesita saber. También puede ver el video ;Qué es un ensayo clinico?

Le pediremos que nos informe como se siente

Le pediremos que complete cuestionarios de investigacion sobre como se
siente antes, durante y después de su tratamiento. Sus respuestas se llaman
resultados informados por los pacientes. Nos sirven para elegir los tratamientos
que tienen los mejores resultados y que tienen mas probabilidades de mejorar
la calidad de vida.

Sus respuestas nos sirven, por ejemplo, para conocer silos pacientes mejorarian
con cirugias pequefias. También queremos conocer un poco mas acerca de si
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https://www.mskcc.org/es/cancer-care/patient-education/clinical-trials-msk-what-you-need-know
https://www.mskcc.org/es/cancer-care/patient-education/video/clinical-trials

algunas personas pueden evitar la cirugia siintentamos otros tratamientos en
su lugar. Por ejemplo, podemos intentar destruir los tumores con radioterapiay
quimioterapia o inmunoterapia en lugar de elegir la cirugia.

;Qué sucede después?

Su equipo de atencion le pedira permiso para usar los restos de sus
especimenes, informar sus resultados o ambas cosas. Este permiso se llama
consentimiento informado. Le daremos informacién sobre qué sucedera con
las muestras o la informacion que nos comparte. También le daremos
informacion sobre la privacidad de sus antecedentes médicos. Le
informaremos sobre el interés financiero de MSK en esta investigacion.

No es necesario que esté de acuerdo para ayudarnos con nuestra investigacion.
Si decide ayudarnos, debe firmar un formulario de consentimiento.

En nuestro video Informacion sobre el consentimiento informado, se explica
qué es el consentimiento informado y sus derechos en caso de que decida
participar en un ensayo clinico.

Esperamos que nos dé su consentimiento para usar los restos de sus muestras y
enviarle los cuestionarios de investigacion. Necesitamos su ayuda para seguir
con nuestra investigacion sobre el cancer colorrectal y salvar mas vidas.

Llame a su médico si tiene preguntas.
Muchas gracias.

Dr. Julio Garcia-Aguilar
Director del Centro de Investigacion del Cancer Colorrectal
Cirujano adjunto jefe del Servicio Colorrectal

Dra. Rona Yaeger
Codirectora del Centro de Investigacion del Cancer Colorrectal
Médica adjunta asociada, Departamento de Medicina
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https://www.mskcc.org/cancer-care/patient-education/video/understanding-informed-consent

Si tiene preguntas o inquietudes, contactese con su proveedor de
cuidados de la salud. Un integrante de su equipo de atencion le respondera
de lunes aviernesde 9 a. m.a 5 p. m. Fuera de ese horario, puede dejar un
mensaje o hablar con otro proveedor de MSK. Siempre hay un médico o un
enfermero de guardia. Si no esta seguro de cobmo comunicarse con su
proveedor de cuidados de la salud, llame al 212-639-2000.

Para obtener mas recursos, visite www.mskcc.org/pe y busque en nuestra
biblioteca virtual.
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