Memorial Sloan Kettering
Cancer Center
EDUCACION PARA PACIENTES Y CUIDADORES

Recursos de apoyo para la comunidad
LGBTQI+

En esta informacidn, se describen los recursos de apoyo disponibles para las personas
lesbianas, gais, bisexuales, transgénero, queer e intersexuales (LGBTQI+) que se
atienden con nosotros y sus seres queridos.

Programa de atencién oncolégica para la comunidad
LGBTQI+ de MSK

www.msk.org/experience/patient-support/lgbtqi-cancer-care-program

Este programa ofrece un espacio seguro y acogedor para las personas de la comunidad
LGBTQI+ que se someten a pruebas de deteccion o reciben tratamiento contra el
cancer en MSK, o que estan en nuestro programa de sobrevivencia. Nuestros
especialistas en el cuidado de personas LGBTQI+ estan aqui para guiarle y apoyarle
durante y después del tratamiento contra el cancer. Puede hablar con ellos sobre sus
objetivos de atencion, su tratamiento y cualquier otro desafio de atencién médica que
enfrente. Para obtener masinformacion o programar una visita, envie un correo
electronico a LGBTQICancerCare@mskcc.org o hable con su equipo de atencidn.

Grupos de apoyo y organizaciones comunitarias

American Cancer Society (ACS) Survivors Network: Gay Men Talk About Cancer (Red de
sobrevivientes de la Sociedad Americana Contra el Cancer (ACS): gais hablan sobre el
cancer)

csn.cancer.org/categories/gaymen

Este foro enlinea ofrece un lugar para que los gais y sus seres queridos hablen sobre
temas relacionados con el cancer.

American Cancer Society (ACS) Survivors Network: Lesbians Talk About Cancer (Red de
sobrevivientes de la Sociedad Americana Contra el Cancer (ACS): lesbianas hablan
sobre el cancer)

csn.cancer.org/categories/lesbians

Este foro en linea ofrece un lugar para que las lesbianas y sus seres queridos hablen
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sobre temas relacionados con el cancer.

Callen-Lorde Community Health Center

www.callen-lorde.org

212-271-7200

El Callen-Lorde Community Health Center brinda atenciéon médica respetuosay de
calidad, y servicios relacionados dirigidos a las comunidades de lesbianas, gais,
bisexuales y transgénero de Nueva York, sinimportar su capacidad de pago. Para
impulsar esta mision, Callen-Lorde promueve la educacion para la salud y el bienestar, y
aboga por los problemas de salud de la comunidad LGBTQ. Cuentan con muchos
centros de salud en la ciudad de Nueva York, asi que visite su sitio web o llame para
obtener mas informacion.

CancerCare
www.cancercare.org/publications/209-coping_with_cancer_as_an_lgbt_person
800-813-4673

275 7th Ave. (entre la calle West 25th y la calle 26th)

New York, NY 10001

Ofrece orientacion, grupos de apoyo, talleres de instruccién, publicaciones y asistencia
financiera para personas con cancer.

Destination Tomorrow

www.destinationtomorrow.org

646-723-3325

452 E.149th St., 3.er piso

Bronx, NY 10455

Destination Tomorrow es un centro comunitario LGBTQ en el distrito de Bronx de la
ciudad de Nueva York. Proporciona muchos servicios para la comunidad LGBTQ, tales
como servicios médicos y de salud mental, servicios profesionales y programas de
apoyo.

Fenway Health

www.fenwayhealth.org

Fenway Health es un centro de salud comunitario ubicado en Boston, Massachusetts. Su
sitio también ofrece educacion, capacitacion y recursos para miembros de la
comunidad LGBTQy proveedores de cuidados de la salud.

Malecare
www.malecare.org
Malecare es una organizacion de apoyo y defensa para hombres sobrevivientes de

2/6


http://www.callen-lorde.org
tel:+1-212-271-7200
https://www.cancercare.org/publications/209-coping_with_cancer_as_an_lgbtq_person
tel:+1-800-813-4673
http://www.destinationtomorrow.org
tel:+1-646-723-3325
http://www.fenwayhealth.org
http://www.malecare.org

cancer. Proporciona historias personales y educacién para los sobrevivientes de cancer,
incluidos recursos para hombres homosexuales y bisexuales.

Programa virtual de MSK: Grupo de apoyo para la vida después del cancer para
sobrevivientes LGBTQ

www.msk.org/vp

Este grupo de apoyo en linea gratuito para sobrevivientes de cancer LGBTQ aborda
como adaptarse a la vida después del tratamiento contra el cancer, y se incluyen temas
como ajustes emocionales, cambios en el funcionamiento fisico, alteracion de laimagen
de si mismo, fatiga persistente, aislamiento y otras preocupaciones relacionadas con el
periodo después del tratamiento. Si le interesa participar en un programa virtual, visite
nuestro sitio web www.msk.org/vp para obtener mas informacion.

National LGBT Cancer Network

www.cancer-network.org

Ofrece educacidén y recursos para miembros de la comunidad LGBT y capacitacion para
proveedores de cuidados de la salud sobre los riesgos para la salud de las personas
LGBT.

National LGBT Cancer Project

www.lgbtcancer.org

Proporciona recursos como un buscador de ensayos clinicos y un centro de recursos,
historias de apoyo y otros recursos informativos para miembros de la comunidad LGBT.

SAGE: Advocacy and Services for LGBTQ+ Elders

WWWw.sageusa.org

212-741-2247

SAGE es una organizacion nacional dedicada a mejorar la vida de los adultos mayores
LGBTQ+. SAGE ofrece servicios y recursos de apoyo para adultos mayores LGBTQ+ y
sus cuidadores.

The Ali Forney Center

www.aliforneycenter.org

212-222-3427 ext. 300

307 W. 38th St., 2.0 piso

Nueva York, NY 10018

El Ali Forney Center es una agencia en la ciudad de Nueva York que brinda servicios para
jovenes LGBTQ sin hogar.

The Big Groups
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www.findhealthclinics.com/US/New-York/159912964020164 /The-Big-Groups

Los Big Groups son grupos de apoyo en persona en toda la ciudad de Nueva York. Estan
destinados a pacientes que enfrentan enfermedades potencialmente mortales y sus
cuidadores. Para obtener mas informacion y consultar su calendario actual, visite su sitio
web.

The Lesbian, Gay, Bisexual, and Transgender Community Center (The Center)
www.gaycenter.org

212-620-7310

208 W. 13th St.

Nueva York, NY 10011

The Center ofrece una variedad de programas para la comunidad LGBTQ. Estos
incluyen programas de salud y bienestar, eventos artisticos y culturales, servicios de
recuperacion y apoyo familiar.

Otros recursos

Advocates for Trans Equality (A4TE)

www.transequality.org

Un recurso para que las personas transgénero aprendan cémo pueden cambiar
legalmente sunombre en su estado de origen y actualizar su identificacién (ID).
También proporciona otros recursos logisticos para personas transgénero para obtener
cobertura de atencion médica y otra informacion sobre sus derechos legales.

Changing Gender on Your Driver’s License (Como cambiar el género en una licencia de
conducir)

www.bankrate.com/insurance/car/changing-gender-on-license

Un recurso para quienes deseen cambiar el género en su licencia de conducir. Aqui
encontrara una explicacion sobre las leyes y procedimientos segun cada estado.

Recursos educativos

Los siguientes recursos escritos presentan posibles problemas de salud y riesgos que las
personas LGBTQ deberian conocer:

e Ten Things Bisexuals Should Discuss With Their Healthcare Provider
(www.mskcc.org/cancer-care/patient-education/ten-things-bisexuals-should-
discuss-their-healthcare-provider)

e Ten Things Gay Men Should Discuss With Their Healthcare Provider
(www.mskcc.org/cancer-care/patient-education/ten-things-gay-men-should-
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discuss-their-healthcare-provider)

e Ten Things Transgender Persons Should Discuss With Their Health Care Providers
(www.mskcc.org/cancer-care/patient-education/ten-things-transgender-persons-
should-discuss-their-health-care-providers)

e Top 10 Things Lesbians Should Discuss With Their Healthcare Provider
(www.mskcc.org/cancer-care/patient-education/top-10-things-lesbians-should-
discuss-their-healthcare-provider)

Para conocer otros recursos educativos para pacientes, visite nuestra biblioteca virtual
en www.msk.org/pe.

Si tiene preguntas o inquietudes, contactese con su proveedor de cuidados de la
salud. Un integrante de su equipo de atencion le respondera de lunes a viernes de
9 a.m.a5p. m. Fuera de ese horario, puede dejar un mensaje o hablar con otro
proveedor de MSK. Siempre hay un médico o un enfermero de guardia. Si no esta
seguro de como comunicarse con su proveedor de cuidados de la salud, llame

al 212-639-2000.

Para obtener mas recursos, visite www.mskcc.org/pe y busque en nuestra biblioteca
virtual.

LGBTQI+ Support Resources - Last updated on June 25,2024
Todos los derechos son propiedad y se reservan a favor de Memorial Sloan Kettering Cancer Center

Ultima actualizacion
June 25,2024
Learn about our Health Information Policy.
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Diganos qué piensa
Diganos qué piensa

Sus comentarios nos ayudaran a mejorar la informacién educativa que brindamos.
Su equipo de atencién no puede ver nada de lo que escriba en este formulario para
comentarios. No lo use para consultar sobre su atencidn. Si tiene preguntas sobre
su atencion, comuniquese con su proveedor de cuidados de la salud.

Cuando leemos los comentarios, no podemos responder preguntas. No escriba su
nombre ni suinformacion personal en este formulario para comentarios.

—¢Estainformacion fue facil de entender?

:Qué podriamos haber explicado mejor?

No escriba su nombre ni suinformacion personal.
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