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Cladribine

Estainformacion de UpToDate® Lexidrug™ le explica lo que debe saber sobre
este medicamento, por ejemplo, para qué se usa, como tomarlo, sus efectos
secundarios y cuando llamar a su proveedor de cuidados de la salud.

Nombres comerciales: EE. UU.
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Nombres comerciales: Canada
APO-Cladribine; Mavenclad

Advertencia
Todas las presentaciones:

e Este medicamento puede reducir la capacidad de la médula 6sea para
producir glébulos que el cuerpo necesita. Silos recuentos de glébulos
disminuyen demasiado, esto puede provocar problemas de
hemorragia, infecciones o anemia. Consulte con el médico si tiene
alguna pregunta.

Inyeccion (para el tratamiento del cancer):

e Este medicamento ha provocado problemas nerviosos. Se han
producido problemas nerviosos graves con dosis superiores a las
normales, pero rara vez han ocurrido con las dosis normales. Esto
incluye no poder mover una parte del cuerpo (paralisis), que puede ser
duradero. Llame al médico si siente ardor, entumecimiento, hormigueo
o debilidad en los brazos o piernas.
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Se han producido problemas renales con dosis mas altas de lo normal
de este medicamento, especialmente cuando se toma con otros
medicamentos que pueden dafar los rifones. Si tiene alguna pregunta,
consulte al médico.

Comprimidos (para el tratamiento de la esclerosis multiple):

Es posible que este medicamento aumente el riesgo de padecer cancer.
No tome este medicamento para tratar la EM si padece cancer. Si tiene
riesgo de padecer o alguna vez tuvo cancer, consulte al médico. Siga las
instrucciones del médico sobre las pruebas de deteccion del cancer.

Este medicamento puede daiar al feto si se toma durante el embarazo.
No tome este medicamento si esta embarazada o si puede quedar
embarazada y no esta usando ningun método anticonceptivo.

Si es fértil, se realizara una prueba de embarazo para demostrar que NO
esta embarazada antes de comenzar el tratamiento con este
medicamento. Consulte al médico.

Si puede quedar embarazada, debe usar un método anticonceptivo
mientras toma este medicamento y durante 6 meses después de la
ultima dosis. Pregunte al médico el método anticonceptivo que debe
utilizar. Si queda embarazada mientras esta tomado este medicamento
o dentro de los 6 meses posteriores a dejar de tomarlo, consulte al
médico inmediatamente.

Si su pareja sexual puede quedar embarazada, use un método
anticonceptivo mientras toma este medicamento. También debera usar
métodos anticonceptivos durante 14 semanas después de la ultima
dosis, a menos que el médico le haya indicado lo contrario. Asegurese
de saber cuanto tiempo debe usar métodos anticonceptivos y el tipo
que debe emplear. Si su pareja queda embarazada, llame al médico de
inmediato.

;Para qué se utiliza este medicamento?
Tabletas:
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e Este medicamento se utiliza para tratar la esclerosis multiple.
Inyeccion:

e Este medicamento se utiliza para tratar un tipo especifico de leucemia.
e Sele puede recetar este medicamento por otras razones. Consulte son su

médico.

¢ Qué necesito decirle a mi médico ANTES de tomar este
medicamento?
Todas las presentaciones:

e Siesalérgico a este medicamento, a algun componente de este

medicamento, o a otros medicamentos, alimentos o sustancias. Informe a su

médico acerca de esta alergia y qué sintomas ha presentado.

e Sitiene cualquiera de los siguientes problemas de salud: enfermedad renal o

enfermedad hepatica.

¢ Sitiene alguno de estos problemas de salud: Hepatitis B, hepatitis C, virus de

inmunodeficiencia humana (VIH) o cualquier otra infeccion.
e Sitiene tuberculosis (TB).

¢ Sitoma cualquier medicamento (ya sea uno recetado o de ventallibre,
productos naturales o vitaminas) que no deba tomarse junto con este

medicamento, como ciertos medicamentos que se usan para, la hepatitis C,

el VIH y las infecciones, entre otros. Hay muchos medicamentos que no se

deben tomar con este.

¢ Sipuede quedar embarazada o ser padre de un hijo y no esta usando
métodos anticonceptivos.

Comprimidos (para el tratamiento de la esclerosis multiple):

e Siamamanta. No amamante mientras toma este medicamento y durante al

menos 10 dias después de su ultima dosis.

¢ Siel paciente es un niflo. No administre esta forma de medicamento a un
nifo.

3/1



Inyeccion (para el tratamiento del cancer):

e Siestd amamantando. No amamante mientras toma este medicamento.

Esta no es una lista de todos los medicamentos o trastornos que pueden
interactuar con este medicamento.

Informe a sumédico y farmacéutico acerca de todos los medicamentos que
tome (sean estos recetados o de venta libre, productos naturales, vitaminas) y
los trastornos que tenga. Debe verificar que sea seguro para usted tomar este
medicamento junto con todos sus otros medicamentos y trastornos. No
empiece, detenga ni modifique la dosis de ningiin medicamento sin consultar
antes al médico.

;Qué debo saber o hacer mientras tomo este
medicamento?
Todas las presentaciones:

e Avise atodos sus proveedores de atencion médica que toma este
medicamento. Esto incluye a los médicos, enfermeras, farmacéuticos y
dentistas.

e Es posible que tenga mas probabilidades de contraer una infeccion. Algunas
infecciones fueron graves o mortales. Lavese las manos con frecuencia.
Manténgase alejado de personas que tengan infecciones, resfrios o gripe.

e Esposible que sangre mas facilmente. Tenga cuidado y evite las heridas.
Utilice un cepillo dental suave y afeitadora eléctrica.

e Controle sus analisis de sangre y otras pruebas de laboratorio segun le haya
indicado el médico.

¢ Sino esta al dia con todas sus vacunas, consulte con su médico. Es posible
que necesite algunas vacunas antes del tratamiento con este medicamento.

e Consulte con el médico antes de aplicarse vacunas. El uso de algunas
vacunas con este medicamento puede aumentar las posibilidades de
infecciones o bien hacer que la vacuna no sea eficaz.

¢ Sihatomado este medicamento y recibira una transfusién sanguinea,
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consulte al médico.

Comprimidos (para el tratamiento de la esclerosis multiple):

e El médico puede solicitar un estudio de IRM antes de empezar a tomar este
medicamento.

e La hepatitis y la tuberculosis han ocurrido con este medicamento. En
ocasiones, estos problemas han sido mortales. Se le haran pruebas de
hepatitis y tuberculosis antes del primer y segundo ciclo de tratamiento.

Inyeccion (para el tratamiento del cancer):

e Algunos productos contienen alcohol bencilico. Si es posible, evite los
productos con alcohol bencilico en recién nacidos o lactantes. En estos
nifos pueden producirse efectos secundarios graves con algunas dosis de
alcohol bencilico, incluso si se administra con otros medicamentos que
contengan alcohol bencilico. Hable con el médico para ver si este producto
tiene alcohol bencilico en su composicion.

e Este medicamento puede causar dafno al bebé nonato. Si puede quedar
embarazada, debe usar un método anticonceptivo mientras toma este
medicamento. Si queda embarazada, llame al médico de inmediato.

;Cuales son los efectos secundarios por los que debo
llamar a mi médico de inmediato?

ADVERTENCIA/PRECAUCION: A pesar de que es muy poco frecuente, algunas
personas pueden sufrir efectos secundarios muy graves, que causen incluso la
muerte, al tomar un medicamento. Si presenta alguno de los siguientes sighos o
sintomas que puedan estar relacionados con un efecto secundario muy grave,
inféormelo a sumédico o busque asistencia médica de inmediato:

Todas las presentaciones:

e Signos de reaccion alérgica tales como sarpullido; urticaria; picazén; piel
enrojecida, hinchada, con ampollas o descamada, con o sin fiebre; sibilancia;
opresion en el pecho o la garganta; problemas para respirar, tragar o hablar;
ronquera inusual; o hinchazén de la boca, el rostro, los labios, lalengua o la
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garganta.

e Lossignos deinfeccidn incluyen fiebre, escalofrios, dolor de garganta muy
grave, dolor de oidos o senos paranasales, tos, aumento del esputo o
cambio en el color del esputo, dolor para orinar, aftas o herida que no
cicatriza.

e Signos de herpes zéster, como dolor, picazén u hormigueo; fiebre; dolores
musculares; o sarpullido (con ampollas o sin estas).

e Signos de hemorragia como vomitar o toser sangre, vomito que parece café
molido, sangre en la orina, heces negras, rojas o alquitranadas, sangrado de
las encias, sangrado vaginal anormal, moretones sin causa o que se
agrandan, o sangrado que no puede detener.

e Se siente muy cansado o débil.
¢ Falta de aire, mucho aumento peso, inflamacion en los brazos o piernas.
e Latidos cardiacos anormales o acelerados.

e Este medicamento causo un problema cerebral grave llamado
leucoencefalopatia multifocal progresiva (PML). Puede provocar
discapacidad o puede ser mortal. Informe a su médico de inmediato si tiene
sintomas como confusién, problemas de memoria, depresidon, cambios en
su comportamiento, cambios en la fuerza de 1lado del cuerpo que es mayor
que la del otro lado, problemas para hablar o pensar, cambios en el
equilibrio o cambios en la vista.

Inyeccion (para el tratamiento del cancer):

e Los pacientes con cancer que toman este medicamento pueden tener un
mayor riesgo de padecer un problema de salud grave llamado sindrome de
lisis tumoral (SLT). Esto puede producir la muerte. Llame al médico de
inmediato si presenta latidos cardiacos rapidos o anormales, desmayos,
problemas al orinar, debilidad muscular o calambres, malestar estomacal,
vomitos, diarrea o si no puede comer o se siente decaido.

Comprimidos (para el tratamiento de la esclerosis multiple):

e Signos de alta presion como dolores de cabeza o mareos muy graves,
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desmayos o cambios en la vision.
Depresion.

Este medicamento ha provocado problemas hepaticos. En algunos casos,
han puesto enriesgo la vida. Llame al médico de inmediato si presenta
sighos de problemas hepaticos, como orina color oscuro, cansancio,
disminucion del apetito, malestar estomacal o dolor estomacal, heces color
claro, vomitos, o piel u ojos amarillentos.

;Qué otros efectos secundarios tiene este medicamento?

Todos los medicamentos pueden tener efectos secundarios. Sin embargo,
muchas personas no tienen ningun efecto secundario o tienen solamente
efectos secundarios menores. Llame a su médico o busque asistencia médica si
le molesta alguno de estos efectos secundarios o no desaparece:

Inyeccion (para el tratamiento del cancer):

Se siente mareado, cansado o débil.

Dolor de cabeza.

Dolor muscular.

Irritacion en el lugar en que se aplico el medicamento.

Es comun tener diarrea, vomitos, malestar estomacal y disminucion del
apetito mientras toma este medicamento. Si se presentan estos efectos
secundarios, consulte con su médico sobre la manera de reducirlos. Llame a
su médico de inmediato si alguno de estos efectos, le molesta, no mejora o
es grave.

Comprimidos (para el tratamiento de la esclerosis multiple):

Signos de un resfrio comun.
Nauseas.

Dolor de cabeza.

Dolor de espalda.

Dolor en las articulaciones.
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¢ Problemas para dormir.

Estos no son todos los efectos secundarios que podrian ocurrir. Si tiene
preguntas acerca de los efectos secundarios, llame al médico. Llame al médico
para que lo aconseje acerca de los efectos secundarios.

Puede informar los efectos secundarios al organismo de salud de su pais.

Puede informar sobre los efectos secundarios a la FDA al 1-800-332-1088.
También puede informar sobre los efectos secundarios en
https://www.fda.gov/medwatch.

:Como se toma mejor este medicamento?

Tome este medicamento segun las indicaciones de su médico. Lea todala
informacion que se le brinde. Siga todas las instrucciones con atencion.

Tabletas:

e Tome este medicamento con o sin comida.
e Trague entero con unsorbo de agua.
¢ No mastique este medicamento.

e Sitoma otros medicamentos orales, tdomelos al menos 3 horas anteso 3
horas después de tomar este medicamento. Consulte al médico si no puede
hacer esto.

e Debera tener especial cuidado al manipular este medicamento. Consulte a
su médico o farmacéutico para ver cdmo manipular este medicamento.

¢ Noretire el medicamento del blister hasta que vaya a tomarlo. Una vez
abierto el blister, tome el medicamento de inmediato. No guarde el
medicamento que retird del blister, para usarlo posteriormente.

e Asegurese de tener las manos secas antes de tocar este medicamento.

e Lavese las manos después de la aplicacion.

Inyeccion:
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tel:+1-800-332-1088
https://www.fda.gov/medwatch

e Este medicamento se administra como unainfusién en una vena por un
periodo de tiempo.

:Qué debo hacer si no tomo una dosis?
Tabletas:

e Tome la dosis que se saltd cuanto antes se dé cuenta el mismo dia en que se
la salto.

e Sino se acuerda de tomar su dosis hasta el dia siguiente, tome la dosis
olvidada. A continuacion, tome la siguiente dosis al dia siguiente y siga
tomandola como le indicaron. Su ciclo de tratamiento sera 1 dia mas largo.

¢ No tome dos dosis al mismo tiempo ni tome dosis adicionales.

¢ Sino esta seguro qué hacer si se salta una dosis, llame a su médico.
Inyeccion:

e Llame al médico para obtener instrucciones.

:Como almaceno o descarto este medicamento?
Tabletas:

e Almacenar a temperatura ambiente en un lugar seco. No conservar en un
bano.

e Conserve en el paquete original hasta que esté listo para usarlo.
Inyeccion:

¢ Sinecesita almacenar este medicamento en casa, hable con su médico,
enfermera o farmacéutico sobre como hacerlo.

Todas las presentaciones:
e Guarde los medicamentos en un lugar seguro. Mantenga todo medicamento
fuera del alcance de los niflos y las mascotas.

e Deseche los medicamentos sin usar o que hayan expirado. No los tire por el
retrete nilos vierta al desagiie a menos que asi se lo indiquen. Consulte con
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el farmacéutico si tiene preguntas sobre la mejor manera de desechar
medicamentos. Pueden existir programas de devolucion de medicamentos
ensu area.

Datos generales sobre el medicamento

¢ Sisus sintomas o trastornos no mejoran o si empeoran, llame al médico.

e No comparta su medicamento con otras personas ni tome el medicamento
de ninguna otra persona.

¢ Algunos medicamentos pueden tener otro folleto informativo para el
paciente. Si tiene alguna pregunta sobre este medicamento, hable con su
médico, enfermera, farmacéutico u otro proveedor de atencion médica.

e Algunos medicamentos pueden tener otro folleto informativo para el
paciente. Consulte al farmacéutico. Si tiene alguna pregunta sobre este
medicamento, hable con su médico, enfermera, farmacéutico u otro
proveedor de atencion médica.

e Sicree que ha habido una sobredosis, llame al centro de toxicologia local o
busque atencion médica de inmediato. Preparese pararesponder qué se
ingirio, qué cantidad y cuando.

Uso de lainformacion por el consumidor y exencion de
responsabilidad

Esta informacion general es un resumen limitado de la informacion sobre el
diagndstico, el tratamiento y/o la medicacion. No pretende ser exhaustivo y
debe utilizarse como una herramienta para ayudar al usuario a comprender y/o
evaluar las posibles opciones de diagnodstico y tratamiento. NO incluye todala
informacion sobre las enfermedades, los tratamientos, los medicamentos, los
efectos secundarios o los riesgos que pueden aplicarse a un paciente
especifico. No pretende ser un consejo médico ni un sustituto del consejo
médico, el diagndstico o el tratamiento de un proveedor de atencion médica
basado en el examen y la evaluaciéon del proveedor de atencién médica de las
circunstancias especificas y Unicas de un paciente. Los pacientes deben hablar
con un proveedor de atencién médica para obtener informacién completa
sobre su salud, preguntas médicas y opciones de tratamiento, incluidos los
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riesgos o beneficios relacionados con el uso de medicamentos. Esta
informacién no respalda ninguin tratamiento o medicamento como seguro,
eficaz o aprobado para tratar a un paciente especifico. UpToDate, Inc. y sus
afiliados renuncian a cualquier garantia o responsabilidad relacionada con esta
informacioén o con el uso que se haga de esta. El uso de esta informacion serige
por las Condiciones de uso, disponibles en
https://www.wolterskluwer.com/en/know/clinical-effectiveness-terms.

Ultima fecha de revision
2026-06-04

Derechos de autor

© 2026 UpToDate, Inc. y sus licenciantes y/o afiliados. Todos los derechos
reservados.

Si tiene preguntas o inquietudes, contactese con su proveedor de
cuidados de la salud. Un integrante de su equipo de atencion le respondera
de lunes aviernesde 9 a. m.a 5 p. m. Fuera de ese horario, puede dejar un
mensaje o hablar con otro proveedor de MSK. Siempre hay un médico o un
enfermero de guardia. Si no esta seguro de cdmo comunicarse con su
proveedor de cuidados de la salud, llame al 212-639-2000.

Para obtener mas recursos, visite www.mskcc.org/pe y busque en nuestra
biblioteca virtual.

Cladribine - Last updated on December 12,2022
Todos los derechos son propiedad y se reservan a favor de Memorial Sloan Kettering
Cancer Center
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