
EDUCACIÓN PARA PACIENTES Y CUIDADORES

Dihydroergotamine
Esta información de Lexicomp  le explica lo que debe
saber sobre este medicamento, por ejemplo, para qué se
usa, cómo tomarlo, sus efectos secundarios y cuándo
llamar a su proveedor de cuidados de la salud.
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Advertencia

Se ha informado un flujo de sangre bajo en las
manos, pies o cerebro cuando este medicamento se
tomó con otros medicamentos como claritromicina,
eritromicina, indinavir, itraconazol, ketoconazol,
nelfinavir, ritonavir y troleandomicina. Esto puede ser
muy severo o mortal. No tome este medicamento si
está tomando cualquiera de estos medicamentos.
Existen muchos medicamentos que pueden causar
esto. Consulte para confirmar que puede tomar este
medicamento de manera segura con todos los
demás medicamentos que toma.

¿Para qué se utiliza este medicamento?

Este medicamento se utiliza para tratar la jaqueca.
Algunos productos se utilizan para tratar las cefaleas en
racimo.
Se le puede recetar este medicamento por otras
razones. Consulte son su médico.

¿Qué necesito decirle a mi médico ANTES de tomar este
medicamento?

Si es alérgico a este medicamento, a algún componente
de este medicamento, o a otros medicamentos,
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alimentos o sustancias. Informe a su médico acerca de
esta alergia y qué síntomas ha presentado.
Si es alérgico al látex, consulte al médico. Algunos
productos tienen látex.
Si tiene alguno de los problemas de salud siguientes:
presión alta o algún tipo de dolores de cabeza por
migraña como migraña hemipléjica o basilar.
Si tiene alguno de los problemas de salud siguientes:
problemas en los vasos sanguíneos, dolor u opresión en
el pecho, enfermedad cardíaca, renal o hepática, flujo
sanguíneo bajo, infección muy grave o una cirugía
reciente en los vasos sanguíneos.
Si alguna vez ha tenido un ataque cardíaco.
Si ha tomado almotriptán, eletriptán, frovatriptán,
naratriptán, rizatriptán, sumatriptán o zolmitriptán
durante las últimas 24 horas.
Si ha tomado ergotamina, metisergida u otro
medicamento similar durante las últimas 24 horas.
Si está o podría estar embarazada. No tome este
medicamento si está embarazada.
Si amamanta, no amamante mientras tome este
medicamento y hasta después de 3 días de la última
dosis.
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Esta no es una lista de todos los medicamentos o
trastornos que pueden interactuar con este medicamento.

Informe a su médico y farmacéutico acerca de todos los
medicamentos que tome (sean estos recetados o de venta
libre, productos naturales, vitaminas) y los trastornos que
tenga. Debe verificar que sea seguro para usted tomar este
medicamento junto con todos sus otros medicamentos y
trastornos. No empiece, detenga ni modifique la dosis de
ningún medicamento sin consultar antes al médico.

¿Qué debo saber o hacer mientras tomo este
medicamento?

Avise a todos sus proveedores de atención médica que
toma este medicamento. Esto incluye a los médicos,
enfermeras, farmacéuticos y dentistas.
Se han presentado casos de presión arterial alta con este
medicamento. Verifique su presión arterial según le haya
indicado el médico.
Puede necesitar una prueba de la función cardíaca antes
de empezar a tomar este medicamento. Consulte con el
médico si tiene alguna pregunta.
Tenga cuidado si tiene riesgos de enfermedad cardíaca
(hipertensión arterial, colesterol alto, sobrepeso, azúcar
alta en sangre, diabetes, tabaquismo u otro consumo de
nicotina, hombre mayor de 40 años, si tiene familiares
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con enfermedad cardíaca temprana o es mujer
postmenopáusica). Consulte con el médico.
Si bebe jugo de toronja (pomelo) o si come toronjas
(pomelos) con frecuencia, consulte con su médico.
Este medicamento no es apto para el uso regular y
diario. Consulte con el médico.
Este medicamento no se indica para evitar o disminuir la
cantidad de dolores de cabeza por migraña.
No utilice una dosis mayor a la indicada en la receta. No
lo utilice con mayor frecuencia o durante más tiempo
del indicado. Si lo hace, podría aumentar el riesgo de
padecer efectos secundarios muy graves.
Tomar más cantidad de medicamento (una dosis mayor,
o más a menudo) de lo que le indicó su médico puede
hacer que los dolores de cabeza empeoren.

¿Cuáles son los efectos secundarios por los que debo
llamar a mi médico de inmediato?
ADVERTENCIA/PRECAUCIÓN: A pesar de que es muy poco
frecuente, algunas personas pueden sufrir efectos
secundarios muy graves, que causen incluso la muerte, al
tomar un medicamento. Si presenta alguno de los
siguientes signos o síntomas que puedan estar
relacionados con un efecto secundario muy grave,
infórmelo a su médico o busque asistencia médica de
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inmediato:

Signos de reacción alérgica tales como sarpullido;
urticaria; picazón; piel enrojecida, hinchada, con
ampollas o descamada, con o sin fiebre; sibilancia;
opresión en el pecho o la garganta; problemas para
respirar, tragar o hablar; ronquera inusual; o hinchazón
de la boca, el rostro, los labios, la lengua o la garganta.
Signos de alta presión como dolores de cabeza o
mareos muy graves, desmayos o cambios en la visión.
Cambio en el color de las manos, los pies o de otras
áreas. La piel se puede volver pálida, azul, gris, púrpura o
roja.
Entumecimiento, dolor, hormigueo o sensación de frío
en las manos o los pies.
Llagas o heridas en los dedos de las manos o los pies.
Dolor muscular o debilidad.
Calambres o dolor en las piernas o la cadera.
Sensación de pesadez o rigidez en los músculos de las
piernas.
Ardor o dolor persistente en los pies o los dedos de los
pies.
Inflamación.
Diarrea o estreñimiento.

6/17



Dolor estomacal intenso o diarrea con sangre.
Dolor estomacal luego de comer.
Fiebre.
Pérdida de peso.
Se han presentado problemas del corazón graves y, en
ocasiones, mortales, como ataque cardíaco y latidos
cardíacos anormales con la administración de este
medicamento. Llame a su médico de inmediato si tiene
rigidez, dolor, presión o pesadez en el pecho, la
garganta, el cuello o la mandíbula; dolor anormal en el
brazo, la espalda, el cuello, la mandíbula o el estómago;
falta de aire; sudores fríos; malestar estomacal grave o
vómitos; o si se siente mareado o se desmaya.
En raras ocasiones, se informaron problemas graves, y
en ocasiones mortales, en los vasos sanguíneos del
cerebro, como accidentes cerebrovasculares, debido a
la ingesta de este medicamento. Llame a su médico de
inmediato si tiene debilidad en 1 lado del cuerpo,
dificultades para hablar o pensar, cambios en el
equilibrio, caída en 1 lado de la cara o cambios en la
visión.
Rara vez se han presentado problemas en las válvulas del
corazón con la administración de este medicamento.
Llame a su médico de inmediato si presenta pulso rápido

7/17



o anormal, falta de aire, hinchazón en los brazos o las
piernas, o gran aumento de peso.

¿Qué otros efectos secundarios tiene este medicamento?
Todos los medicamentos pueden tener efectos
secundarios. Sin embargo, muchas personas no tienen
ningún efecto secundario o tienen solamente efectos
secundarios menores. Llame a su médico o busque
asistencia médica si le molesta alguno de estos efectos
secundarios o no desaparece:

Pulverizador nasal:

Náusea o vómito.
Irritación en la nariz o garganta.
Cambios en la capacidad de percibir sabores.
Hemorragia nasal.
Goteo o congestión nasal.
Ardor.
Nariz seca.
Somnolencia.

Polvo nasal:

Náusea o vómito.
Irritación en la nariz o garganta.
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Cambios en la capacidad de percibir sabores.
Hemorragia nasal.
Goteo o congestión nasal.
Tos.
Estornudos.

Estos no son todos los efectos secundarios que podrían
ocurrir. Si tiene preguntas acerca de los efectos
secundarios, llame al médico. Llame al médico para que lo
aconseje acerca de los efectos secundarios.

Puede informar los efectos secundarios al organismo de
salud de su país.

Puede informar sobre los efectos secundarios a la FDA al
1-800-332-1088. También puede informar sobre los
efectos secundarios en https://www.fda.gov/medwatch.

¿Cómo se toma mejor este medicamento?
Tome este medicamento según las indicaciones de su
médico. Lea toda la información que se le brinde. Siga
todas las instrucciones con atención.

Inyección (si se aplica en la parte grasa de la piel):

Este medicamento se administra por inyección
subcutánea.
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Si se inyectará solo, el médico o enfermera le indicarán
cómo aplicar la inyección.
No utilizar si la solución se ve turbia, pierde o contiene
partículas.
Este medicamento es transparente e incoloro. No debe
utilizarlo si la solución cambia de color.
Lávese las manos antes y después de usar.
Cambie el lugar donde se aplica la inyección con cada
inyección.
No administre en la piel que esté en un radio de
2 pulgadas (5 cm) de la última inyección.
No inyecte a través de la ropa.
No aplique en un lunar, cicatriz, marca de nacimiento o
estrías. No aplique sobre la piel enrojecida, irritada,
quemada, sensible, magullada, dura o dañada.
Si utiliza una ampolla, deseche las partes que no haya
utilizado luego de 1 hora después de abrirla.
Si su dolor de cabeza regresa o si solo obtiene un poco
de alivio, puede repetir la dosis hasta 2 veces si su
médico se lo ha indicado. Si debe repetir una dosis,
asegúrese de esperar 1 hora después de la última. Utilice
una nueva ampolla o autoinyector para cada dosis.
Deseche las agujas en la caja para agujas y objetos
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cortantes. No vuelva a utilizar agujas ni otros
suministros. Cuando la caja esté llena, siga todos los
procedimientos locales para desecharla. Si tiene
preguntas, consulte al médico o farmacéutico.

Inyección (si se aplica en un músculo o una vena):

Este medicamento se administra por inyección
intramuscular o intravenosa.

Pulverizador nasal:

Solo para nariz.
Tome este medicamento lo antes posible luego de
haberse iniciado el ataque.
Este producto debe ensamblarse antes de su uso. Una
vez que se abre el vial y se prepara el aerosol nasal,
utilícelo dentro de las 8 horas siguientes. Si no se utiliza
dentro de las 8 horas, deseche el aerosol preparado.
Antes del primer uso, prepare la bomba rociando 4
veces. Después de prepararla, asegúrese de saber
cuánto dura el producto. Consulte con su médico o
farmacéutico si no está seguro.
Inhale 1 pulverización en cada orificio nasal. Algunos
productos deben usarse nuevamente como 1
pulverización más en cada fosa nasal 15 minutos
después. Algunos productos deben usarse como 1
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pulverización más en cada fosa nasal 1 hora después solo
si su dolor de cabeza regresa o si solo obtiene algo de
alivio. Solo haga esto si su médico se lo ha indicado.
Asegúrese de saber cómo utilizar este medicamento.
Consulte con su médico si tiene preguntas.
No incline la cabeza hacia atrás ni inhale por la nariz
mientras esté rociando este medicamento ni
inmediatamente después de usarlo.

Polvo nasal:

Solo para nariz.
Asegúrese de saber cómo utilizar este medicamento.
Lea las instrucciones que vienen con este medicamento.
Hable con el médico o farmacéutico si tiene dudas sobre
cómo utilizar este medicamento.
Tome este medicamento lo antes posible luego de
haberse iniciado el ataque.
No lo pruebe ni lo prepare antes de administrarlo.
Retire la lengüeta azul redonda de la boquilla azul.
Coloque la boquilla azul en una fosa nasal. Apriete la
bomba de aire blanca 3 veces. Apriete rápido y por
completo. No apriete despacio, lentamente,
parcialmente ni con vacilación. Deje que la bomba de
aire blanca recupere su forma original entre un apretón y
otro.
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Si su dolor de cabeza regresa o si solo obtiene un poco
de alivio, puede usar 1 dosis más si su médico se lo ha
indicado. Si usa una segunda dosis, asegúrese de esperar
1 hora después de la primera dosis. Utilice un dispositivo
nuevo si necesita una segunda dosis.
No use más de 2 dosis en un lapso de 24 horas.

¿Qué debo hacer si no tomo una dosis?

Este medicamento se toma según sea necesario. No lo
tome con una frecuencia mayor a la indicada por el
médico.

¿Cómo almaceno o descarto este medicamento?
Pulverizador nasal:

Conserve a temperatura ambiente. No refrigerar ni
congelar.
Proteja del calor y de la luz.

Polvo nasal:

Conserve a temperatura ambiente.
No retire este medicamento de la bolsa hasta que esté
listo para utilizarlo.

Inyección:

Conserve a temperatura ambiente. No refrigerar ni
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congelar.
Proteja de la luz.

Ampollas:

Proteja del calor.

Todas las presentaciones:

Guarde los medicamentos en un lugar seguro. Mantenga
todo medicamento fuera del alcance de los niños y las
mascotas.
Deseche los medicamentos sin usar o que hayan
expirado. No los tire por el retrete ni los vierta al
desagüe a menos que así se lo indiquen. Consulte con el
farmacéutico si tiene preguntas sobre la mejor manera
de desechar medicamentos. Pueden existir programas
de devolución de medicamentos en su área.

Datos generales sobre el medicamento

Si sus síntomas o trastornos no mejoran o si empeoran,
llame al médico.
No comparta su medicamento con otras personas ni
tome el medicamento de ninguna otra persona.
Algunos medicamentos pueden tener otro folleto
informativo para el paciente. Si tiene alguna pregunta
sobre este medicamento, hable con su médico,

14/17



enfermera, farmacéutico u otro proveedor de atención
médica.
Algunos medicamentos pueden tener otro folleto
informativo para el paciente. Consulte al farmacéutico.
Si tiene alguna pregunta sobre este medicamento, hable
con su médico, enfermera, farmacéutico u otro
proveedor de atención médica.
Si cree que ha habido una sobredosis, llame al centro de
toxicología local o busque atención médica de
inmediato. Prepárese para responder qué se ingirió, qué
cantidad y cuándo.

Uso de la información por el consumidor y exención de
responsabilidad
Esta información general es un resumen limitado de la
información sobre el diagnóstico, el tratamiento y/o la
medicación. No pretende ser exhaustivo y debe utilizarse
como una herramienta para ayudar al usuario a
comprender y/o evaluar las posibles opciones de
diagnóstico y tratamiento. NO incluye toda la información
sobre las enfermedades, los tratamientos, los
medicamentos, los efectos secundarios o los riesgos que
pueden aplicarse a un paciente específico. No pretende
ser un consejo médico ni un sustituto del consejo médico,
el diagnóstico o el tratamiento de un proveedor de
atención médica basado en el examen y la evaluación del
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proveedor de atención médica de las circunstancias
específicas y únicas de un paciente. Los pacientes deben
hablar con un proveedor de atención médica para obtener
información completa sobre su salud, preguntas médicas y
opciones de tratamiento, incluidos los riesgos o beneficios
relacionados con el uso de medicamentos. Esta
información no respalda ningún tratamiento o
medicamento como seguro, eficaz o aprobado para tratar
a un paciente específico. UpToDate, Inc. y sus afiliados
renuncian a cualquier garantía o responsabilidad
relacionada con esta información o con el uso que se haga
de esta. El uso de esta información se rige por las
Condiciones de uso, disponibles en
https://www.wolterskluwer.com/en/know/clinical-
effectiveness-terms.

Última fecha de revisión
2025-05-30

Derechos de autor
© 2025 UpToDate, Inc. y sus licenciantes y/o afiliados.
Todos los derechos reservados.
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If you have questions or concerns, contact your
healthcare provider. A member of your care team will
answer Monday through Friday from 9 a.m. to 5 p.m.
Outside those hours, you can leave a message or talk
with another MSK provider. There is always a doctor or
nurse on call. If you’re not sure how to reach your
healthcare provider, call 212-639-2000.

Para obtener más recursos, visite www.mskcc.org/pe y
busque en nuestra biblioteca virtual.
Dihydroergotamine - Last updated on December 12, 2022
Todos los derechos son propiedad y se reservan a favor de
Memorial Sloan Kettering Cancer Center
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