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EDUCACION PARA PACIENTES Y CUIDADORES
Risdiplam

Esta informacion de UpToDate® Lexidrug™ le explica lo que
debe saber sobre este medicamento, por ejemplo, para
qué se usa, como tomarlo, sus efectos secundarios y
cuando llamar a su proveedor de cuidados de la salud.

Nombres comerciales: EE. UU.
Evrysdi

Nombres comerciales: Canada
Evrysdi

;Para qué se utiliza este medicamento?
e Se utiliza para tratar la atrofia muscular espinal.

: Qué necesito decirle a mi médico ANTES de tomar este
medicamento?

e Sies alérgico a este medicamento, a algun componente
de este medicamento, o a otros medicamentos,
alimentos o sustancias. Informe a su médico acerca de
esta alergia y qué sintomas ha presentado.

e Sitiene enfermedad hepatica.
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Esta no es una lista de todos los medicamentos o

trastornos que pueden interactuar con este medicamento.

Informe a sumédico y farmacéutico acerca de todos los

medicamentos que tome (sean estos recetados o de venta

libre, productos naturales, vitaminas) y los trastornos que

tenga. Debe verificar que sea seguro para usted tomar este

medicamento junto con todos sus otros medicamentos y
trastornos. No empiece, detenga ni modifique la dosis de
ningun medicamento sin consultar antes al médico.

;Qué debo saber o hacer mientras tomo este
medicamento?

Para todos los pacientes que toman este medicamento:

e Avise a todos sus proveedores de atencion médica que
toma este medicamento. Esto incluye a los médicos,
enfermeras, farmacéuticos y dentistas.

e No deje de tomar este medicamento sin consultar al
médico que se lo receto.

e Este medicamento puede afectar la fertilidad del
hombre. Consulte al médico.

e Este medicamento puede causar daino al feto. Antes de
comenzar el tratamiento con este medicamento, se
realizara una prueba de embarazo para demostrar que
NO estda embarazada.
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e Sipuede quedar embarazada, debe usar un método
anticonceptivo mientras tome este medicamentoy
durante 1 mes después de su ultima dosis. Si queda
embarazada, llame al médico de inmediato.

e Sisu pareja sexual puede quedar embarazada, usted
puede tener que usar un método anticonceptivo
mientras toma este medicamento y durante algun
tiempo después de la Gltima dosis. Consulte con su
meédico.

¢ Informe a su médico si esta amamantando a su bebé.
Tendra que hablar acerca de si hay riesgos para el bebé.

Ninos:

¢ Siel peso de su hijo cambia, consulte al médico. Es
posible que deba cambiarse la dosis de este
medicamento.

;Cuales son los efectos secundarios por los que debo
llamar a mi médico de inmediato?

ADVERTENCIA/PRECAUCION: A pesar de que es muy poco
frecuente, algunas personas pueden sufrir efectos
secundarios muy graves, que causen incluso la muerte, al
tomar un medicamento. Si presenta alguno de los
siguientes signos o sintomas que puedan estar
relacionados con un efecto secundario muy grave,
informelo a su médico o busque asistencia médica de
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inmediato:

e Signos de reaccion alérgica tales como sarpullido;
urticaria; picazon; piel enrojecida, hinchada, con
ampollas o descamada, con o sin fiebre; sibilancia;
opresion en el pecho o la garganta; problemas para
respirar, tragar o hablar; ronquera inusual; o hinchazodn
de laboca, el rostro, los labios, la lengua o la garganta.

e Signos de unainfeccion en el tracto urinario (ITU) como
sangre en la orina, ardor o dolor al orinar, necesidad de
orinar con frecuencia o de inmediato, fiebre, dolor
estomacal o dolor pélvico.

e Faltadeaire.

e Tos.

;Qué otros efectos secundarios tiene este medicamento?
Todos los medicamentos pueden tener efectos
secundarios. Sin embargo, muchas personas no tienen
ningun efecto secundario o tienen solamente efectos
secundarios menores. Llame a su médico o busque
asistencia médica sile molesta alguno de estos efectos
secundarios o no desaparece:

e Fiebre leve.

e Diarrea o estrenimiento.

e \/Omitos.
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e Lesiones enlaboca.
e Dolor enlas articulaciones.
e Signos de unresfrio comun.

Estos no son todos los efectos secundarios que podrian
ocurrir. Si tiene preguntas acerca de los efectos

secundarios, llame al médico. Llame al médico para que lo

aconseje acerca de los efectos secundarios.

Puede informar los efectos secundarios al organismo de
salud de su pais.

Puede informar sobre los efectos secundarios a la FDA al
1-800-332-1088. También puede informar sobre los
efectos secundarios en https://www.fda.gov/medwatch.

:Como se toma mejor este medicamento?

Tome este medicamento segun las indicaciones de su
meédico. Lea toda lainformacion que se le brinde. Siga
todas las instrucciones con atencion.

Tabletas:

e Tome este medicamento con o sin comida.

e Tome este medicamento aproximadamente a la misma
hora cada dia.

e Lavese las manos antesy después de tomar este
medicamento.

5/13


tel:+1-800-332-1088
https://www.fda.gov/medwatch

e Se debe tragar entero. No se debe masticar, romper ni
triturar.

e Tome este medicamento con un vaso de agua.

e Sino puede tragarlo entero, anada el comprimido a 5 ml
de agua potable no clorada a temperatura ambiente
(agua filtrada). No utilice otros liquidos. Agite
suavemente el vaso durante 3 minutos hasta que esté
completamente mezclado. Quedaran algunas
particulas. Beba de inmediato. Si no bebe la mezcla en
10 minutos, deséchela de inmediato. Para asegurarse de
que recibe toda la dosis, llene de nuevo la taza con al
menos 15 ml de agua filtrada, remuévala y bébala
inmediatamente.

e Si este medicamento entra en contacto con la piel luego
de mezclarlo, lavese con agua y jabdn de inmediato. Sile
entra en los ojos después de mezclarlo, enjuaguelos
inmediatamente con agua fria.

e Siderrama este medicamento después de mezclarlo,
utilice una toalla de papel para secar la zona y luego
limpiela con aguay jaboén. Arroje la toalla de papel ala
basuray lavese las manos con aguay jabon.

e Sino puede tragar la dosis completa o vomita después
de tomar una dosis, no la repita. Tome la préxima dosis a
la hora normal.
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Aqguellas personas que poseen sondas de alimentacion
pueden consumir este medicamento. Administre este

medicamento segun fue indicado. Enjuague la sonda de

alimentacion después de administrar este
medicamento.

Solucion oral:

Tome este medicamento con o sin comida.

Tome este medicamento aproximadamente ala misma
hora cada dia.

El farmacéutico u otro proveedor de atencion médica
debera mezclar este medicamento antes de que usted
lo reciba.

Mida cuidadosamente las dosis del liquido. Utilice el
medidor que viene con el medicamento.

Tome su dosis dentro de los 5 minutos después de
introducirla en la jeringa oral. No conserve este
medicamento en la jeringa. Si no se toma dentro de los
5 minutos, prepare una nueva dosis.

Beba agua después de tomar este medicamento para
asegurarse de que la dosis se ingiera por completo.

Enjuagar el dispositivo de medicion con agua después
de cada uso.

Aquellas personas que poseen sondas de alimentacion
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pueden consumir este medicamento. Administre este
medicamento segun fue indicado. Enjuague la sonda de
alimentacion después de administrar este
medicamento.

e Sientra en contacto con la piel, lave inmediatamente
con aguay jabon.

e Si este medicamento entra en sus 0jos, enjuague con
agua fria.

e Sino puede tragar la dosis completa o vomita después
de tomar una dosis, no la repita. Tome la proxima dosis a
la hora normal.

Para ninos pequenos que toman la solucion oral:

e Siel paciente es un lactante, puede administrar este
medicamento antes o después de amamantarlo. No
mezcle este medicamento con leche de formula o leche.

e Haga que su hijo se sienta erguido para tomar una dosis.
Coloque la punta de la jeringa en la boca, en la parte
interior de la mejilla. Empuje suavemente el émbolo
hasta que haya salido todo el medicamento. No
presione la jeringa rapidamente. Esto podria causar
asfixia.

¢ Qué debo hacer si no tomo una dosis?
e Tome la dosis que se salto lo antes posible.
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e Sihan transcurrido mas de 6 horas desde la dosis
faltante, omitala y contintde con su horario habitual.

e No tome dos dosis al mismo tiempo ni tome dosis
adicionales.

. Como almaceno o descarto este medicamento?
Tabletas:

e Guarde las tabletas en su envase original a temperatura
ambiente. Mantenga la tapa bien cerrada.

e Mantener en un lugar seco. No conservar en un bafo.

Solucion oral:

e Conserve en el refrigerador. No lo congele. Deseche las
partes que no utilice al cabo de 64 dias de haber
mezclado este medicamento. Hable con su
farmaceéutico si tiene dudas acerca de cuando fue.

e Sifueranecesario, este medicamento puede
almacenarse a temperatura ambiente hasta los 40°C
(104°C) durante un total de 5 dias. Este medicamento
puede retirarse y volverse a colocar en un refrigerador.
Si este medicamento se conservo a temperatura
ambiente durante mas de un total de 5 dias, deséchelo.

e Evite las temperaturas superiores a 40°C (104°F). No
tome este medicamento si ha estado a temperaturas
mayores de 40°C (104°F).
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e Conservar en el envase original para proteger de la luz.

e Guarde en posicion vertical con la tapa puesta.
Todas las presentaciones:

e Guarde los medicamentos en un lugar seguro. Mantenga
todo medicamento fuera del alcance de los nifos y las
mascotas.

e Deseche los medicamentos sin usar o que hayan
expirado. No los tire por el retrete nilos vierta al
desagiie a menos que asi se lo indiquen. Consulte con el
farmacéutico si tiene preguntas sobre la mejor manera
de desechar medicamentos. Pueden existir programas
de devolucion de medicamentos en su area.

Datos generales sobre el medicamento

e Sisus sintomas o trastornos no mejoran o si empeoran,
llame al médico.

e No comparta su medicamento con otras personas ni
tome el medicamento de ninguna otra persona.

e Algunos medicamentos pueden tener otro folleto
informativo para el paciente. Si tiene alguna pregunta
sobre este medicamento, hable con su médico,
enfermera, farmacéutico u otro proveedor de atencion
meédica.

e Algunos medicamentos pueden tener otro folleto
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informativo para el paciente. Consulte al farmacéutico.
Sitiene alguna pregunta sobre este medicamento, hable
con su médico, enfermera, farmacéutico u otro
proveedor de atencion médica.

e Sicree que ha habido una sobredosis, llame al centro de
toxicologia local o busque atencidon médica de
inmediato. Preparese pararesponder qué se ingirio, qué
cantidad y cuando.

Uso de lainformacion por el consumidor y exencion de
responsabilidad

Esta informacion general es un resumen limitado de la
informacion sobre el diagndstico, el tratamiento y/o la
medicacion. No pretende ser exhaustivo y debe utilizarse
como una herramienta para ayudar al usuario a
comprender y/o evaluar las posibles opciones de
diagnostico y tratamiento. NO incluye toda la informacion
sobre las enfermedades, los tratamientos, los
medicamentos, los efectos secundarios o los riesgos que
pueden aplicarse a un paciente especifico. No pretende
ser un consejo médico ni un sustituto del consejo médico,
el diagnostico o el tratamiento de un proveedor de
atencion médica basado en el examen y la evaluacion del
proveedor de atencion meédica de las circunstancias
especificas y unicas de un paciente. Los pacientes deben
hablar con un proveedor de atencion médica para obtener
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informacion completa sobre su salud, preguntas médicas y
opciones de tratamiento, incluidos los riesgos o beneficios
relacionados con el uso de medicamentos. Esta
informacion no respalda ningun tratamiento o
medicamento como seguro, eficaz o aprobado para tratar
a un paciente especifico. UpToDate, Inc. y sus afiliados
renuncian a cualquier garantia o responsabilidad
relacionada con esta informacion o con el uso que se haga
de esta. El uso de esta informacion se rige por las
Condiciones de uso, disponibles en
https://www.wolterskluwer.com/en/know/clinical-
effectiveness-terms.

Ultima fecha de revision
2026-03-17

Derechos de autor
© 2026 UpToDate, Inc. y sus licenciantes y/o afiliados.
Todos los derechos reservados.
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Si tiene preguntas o inquietudes, contactese con su
proveedor de cuidados de la salud. Un integrante de su
equipo de atencion le respondera de lunes a viernes de
9 a.m. a5 p.m. Fuera de ese horario, puede dejar un
mensaje o hablar con otro proveedor de MSK. Siempre
hay un médico o un enfermero de guardia. Si no esta

seguro de cOmo comunicarse con su proveedor de
cuidados de la salud, llame al 212-639-2000.

Para obtener mas recursos, visite www.mskcc.org/pey
busque en nuestra biblioteca virtual.

Risdiplam - Last updated on December 12, 2022
Todos los derechos son propiedad y se reservan a favor de
Memorial Sloan Kettering Cancer Center

Ultima actualizacion
Diciembre 12,2022
Learn about our Health Information Policy.
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