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EDUCACION PARA PACIENTES Y CUIDADORES
Varicella Virus Vaccine

Esta informacion de UpToDate® Lexidrug™ le explica lo que
debe saber sobre este medicamento, por ejemplo, para
qué se usa, como tomarlo, sus efectos secundarios y
cuando llamar a su proveedor de cuidados de la salud.

Nombres comerciales: EE. UU.
Varivax

Nombres comerciales: Canada
Varilrix; Varivax Il

;Para qué se utiliza este medicamento?
e Se utiliza para prevenir lainfeccion de varicela.

: Qué necesito decirle a mi médico ANTES de tomar este
medicamento?

e Sies alérgico a este medicamento, a algun componente
de este medicamento, o a otros medicamentos,
alimentos o sustancias. Informe a su médico acerca de
esta alergia y qué sintomas ha presentado.

e Sitiene cualquiera de los siguientes problemas de salud:
sistema inmunitario débil, o un miembro de su familia
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tiene el sistema inmunitario débil, TB (tuberculosis) sin
tratar o una enfermedad con fiebre.

e Siesta tomando algun medicamento para suprimir el
sistema inmunitario. Estas pueden incluir determinadas
dosis de esteroides como la prednisona. Existen muchos
medicamentos que pueden suprimir el sistema
inmunitario. Preguntele al médico o al farmacéutico si
no esta seguro.

e Sise aplico lavacuna de la varicela durante el ultimo
mes.

¢ Siha tenido recientemente algo de esto: transfusion de
sangre, transfusion de plasma o medicamentos con
inmunoglobulina, como lainmunoglobulina contra la
varicela zéster.

e Siesta embarazada o planea quedar embarazada dentro
de los proximos 3 meses. No tome este medicamento si
esta embarazada o si planea quedar embarazada dentro
de los proximos 3 meses.

Esta no es una lista de todos los medicamentos o
trastornos que pueden interactuar con este medicamento.

Informe a sumédico y farmacéutico acerca de todos los
medicamentos que tome (sean estos recetados o de venta
libre, productos naturales, vitaminas) y los trastornos que
tenga. Debe verificar que sea seguro para usted tomar este
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medicamento junto con todos sus otros medicamentos y
trastornos. No empiece, detenga ni modifique la dosis de
ningun medicamento sin consultar antes al médico.

:Qué debo saber o hacer mientras tomo este
medicamento?

e Avise a todos sus proveedores de atencion médica que
toma este medicamento. Esto incluye a los médicos,
enfermeras, farmacéuticos y dentistas.

e Las vacunas no protegen por completo a todas las
personas que las reciben. Si tiene alguna pregunta,
consulte al médico.

e Sivaasometerse a una prueba cutanea de tuberculosis
(TB), puede hacerse la prueba antes, el mismo dia o al
menos 4 semanas después de recibir esta vacuna. Esta
vacuna puede afectar las pruebas de TB. Consulte al
medico si tiene preguntas sobre cuando puede hacerse
una prueba de TB.

e Raravez, puede diseminar el virus de la varicela a otras
personas después de recibir esta vacuna. Cuando sea
posible, evite el contacto cercano con determinadas
personas como los recién nacidos, las personas
embarazadas que no hayan tenido varicelay las
personas con sistemas inmunitarios débiles. Hagalo
durante un maximo 6 semanas después de recibir esta
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vacuna. Hable con el médico si no puede evitar el
contacto cercano con estas personas.

e No tome aspirina ni productos como la aspirina durante
al menos 6 semanas después de recibir esta vacuna.
Puede aumentar la probabilidad de una enfermedad
muy grave llamada sindrome de Reye. El sindrome de
Reye causa danos cerebrales y hepaticos.

e Este medicamento puede daiar al feto sise toma
durante el embarazo.

¢ Si queda embarazada dentro de los 3 meses después de
recibir este medicamento, llame al médico de
inmediato.

¢ Informe a sumédico si esta amamantando a su bebé.
Tendra que hablar acerca de si hay riesgos para el bebé.

;Cuales son los efectos secundarios por los que debo
llamar a mi médico de inmediato?

ADVERTENCIA/PRECAUCION: A pesar de que es muy poco
frecuente, algunas personas pueden sufrir efectos
secundarios muy graves, que causen incluso la muerte, al
tomar un medicamento. Si presenta alguno de los
siguientes signos o sintomas que puedan estar
relacionados con un efecto secundario muy grave,
informelo a su médico o busque asistencia médica de
inmediato:
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e Signos de reaccion alérgica tales como sarpullido;
urticaria; picazon; piel enrojecida, hinchada, con
ampollas o descamada, con o sin fiebre; sibilancia;
opresion en el pecho o la garganta; problemas para
respirar, tragar o hablar; ronquera inusual; o hinchazodn
de laboca, el rostro, los labios, la lengua o la garganta.

e Sarpullido que tiene el aspecto de la varicela en el
cuerpo o donde se aplico lainyeccion.

e Herpes zoster.

e En pocas ocasiones se han presentado otros efectos
secundarios con el uso de este medicamento. Se
desconoce si este medicamento causo estos efectos
secundarios. Llame a su médico de inmediato si
aparecen hematomas con facilidad; manchas rojas o
purpuras, puntos planos debajo de la piel; piel palida; si
presenta dificultad para caminar; problemas graves de la
piel; o unainfeccion en la piel. Llame a su médico de
inmediato si tiene dolor de cabeza, fiebre, escalofrios,
malestar estomacal muy intenso o vomitos, rigidez en el
cuello, convulsiones, si tiene mucha somnolencia o
confusion o si las luces brillantes le molestan.

;. Qué otros efectos secundarios tiene este medicamento?
Todos los medicamentos pueden tener efectos
secundarios. Sin embargo, muchas personas no tienen
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ningun efecto secundario o tienen solamente efectos
secundarios menores. Llame a su médico o busque
asistencia médica sile molesta alguno de estos efectos
secundarios o no desaparece:

e Fiebreleve.
e Sensacion de irritabilidad.

e Dolor, enrojecimiento, hinchazén u otrareacciénen el
lugar donde se administré lainyeccion.

Estos no son todos los efectos secundarios que podrian
ocurrir. Si tiene preguntas acerca de los efectos
secundarios, llame al médico. Llame al médico para que lo
aconseje acerca de los efectos secundarios.

Puede informar los efectos secundarios al organismo de
salud de su pais.

Informe los efectos secundarios al Sistema de notificacion
de eventos adversos de vacunas (VAERS) de la FDA/CDC
en https://vaers.hhs.gov/reportevent.html o llame al
1-800-822-7967.

:Como se toma mejor este medicamento?

Tome este medicamento segun las indicaciones de su
meédico. Lea toda lainformacion que se le brinde. Siga
todas las instrucciones con atencion.
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e Este medicamento se administra en forma de inyeccion
en un musculo o en la capa de grasa de la piel.

¢ Qué debo hacer si no tomo una dosis?
e Llame al médico para obtener instrucciones.
:Como almaceno o descarto este medicamento?

e Sinecesita almacenar este medicamento en casa, hable
con su médico, enfermera o farmaceéutico sobre como
hacerlo.

Datos generales sobre el medicamento

¢ Sisus sintomas o trastornos no mejoran o si empeoran,
llame al médico.

e No comparta su medicamento con otras personas ni
tome el medicamento de ninguna otra persona.

e Guarde los medicamentos en un lugar seguro. Mantenga
todo medicamento fuera del alcance de los nifos y las
mascotas.

e Deseche los medicamentos sin usar o que hayan
expirado. No los tire por el retrete ni los vierta al
desagiie a menos que asi se lo indiquen. Consulte con el
farmacéutico si tiene preguntas sobre la mejor manera
de desechar medicamentos. Pueden existir programas
de devolucion de medicamentos en su area.
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e Algunos medicamentos pueden tener otro folleto
informativo para el paciente. Si tiene alguna pregunta
sobre este medicamento, hable con sumédico,

enfermera, farmacéutico u otro proveedor de atencion

médica.

e Algunos medicamentos pueden tener otro folleto

informativo para el paciente. Consulte al farmacéutico.

Si tiene alguna pregunta sobre este medicamento, hable

con su médico, enfermera, farmacéutico u otro
proveedor de atencidon médica.

e Sicree que ha habido una sobredosis, llame al centro de

toxicologia local o busque atenciéon médica de

inmediato. Preparese para responder qué se ingirio, qué

cantidad y cuando.

Informacién adicional

Los Centros de Control y Prevencion de Enfermedades
(CDC, por susiglas en inglés) producen las hojas
informativas sobre vacunas (VIS, por su siglas en inglés).
Cada VIS ofrece informacion pertinente para educar
adecuadamente al adulto que recibe la vacuna, o en el
caso de menores de edad, a sus padres o representantes
legales acerca de los riesgos y ventajas de cada vacuna.
Antes de que el médico vacune a un adulto o nifo, el
proveedor debe entregar una copia de la VIS
correspondiente segun lo requiere la Ley Nacional de
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Lesiones Causadas por Vacunas Infantiles. También hay
versiones en distintos idiomas.

https://www.cdc.gov/vaccines/hcp/current-
vis/varicella.html

Uso de lainformacion por el consumidor y exencion de
responsabilidad

Esta informacion general es un resumen limitado de la
informacion sobre el diagndstico, el tratamiento y/o la
medicacion. No pretende ser exhaustivo y debe utilizarse
como una herramienta para ayudar al usuario a
comprender y/o evaluar las posibles opciones de
diagnodstico y tratamiento. NO incluye toda lainformacion
sobre las enfermedades, los tratamientos, los
medicamentos, los efectos secundarios o los riesgos que
pueden aplicarse a un paciente especifico. No pretende
ser un consejo médico ni un sustituto del consejo médico,
el diagndstico o el tratamiento de un proveedor de
atencion médica basado en el exameny la evaluacion del
proveedor de atencion médica de las circunstancias
especificas y Unicas de un paciente. Los pacientes deben
hablar con un proveedor de atencion médica para obtener
informacion completa sobre su salud, preguntas médicasy
opciones de tratamiento, incluidos los riesgos o beneficios
relacionados con el uso de medicamentos. Esta
informacion no respalda ningun tratamiento o
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medicamento como seguro, eficaz o aprobado para tratar
a un paciente especifico. UpToDate, Inc. y sus afiliados
renuncian a cualquier garantia o responsabilidad
relacionada con esta informacion o con el uso que se haga
de esta. El uso de esta informacion se rige por las
Condiciones de uso, disponibles en
https://www.wolterskluwer.com/en/know/clinical-
effectiveness-terms.

Ultima fecha de revision
2023-04-05

Derechos de autor
© 2026 UpToDate, Inc. y sus licenciantes y/o afiliados.
Todos los derechos reservados.
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Si tiene preguntas o inquietudes, contactese con su
proveedor de cuidados de la salud. Un integrante de su
equipo de atencion le respondera de lunes a viernes de
9 a.m. a5 p.m. Fuera de ese horario, puede dejar un
mensaje o hablar con otro proveedor de MSK. Siempre
hay un médico o un enfermero de guardia. Si no esta

seguro de cOmo comunicarse con su proveedor de
cuidados de la salud, llame al 212-639-2000.

Para obtener mas recursos, visite www.mskcc.org/pey
busque en nuestra biblioteca virtual.
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