MSK Kids

EDUCACION PARA PACIENTES Y CUIDADORES

Vamorolone

Esta informacion de Lexicomp® le explica lo que debe saber sobre este
medicamento, por ejemplo, para qué se usa, como tomarlo, sus efectos
secundarios y cuando llamar a su proveedor de cuidados de la salud.

Nombres comerciales: EE. UU.
Agamree

;Para qué se utiliza este medicamento?

¢ Se administra para tratar la distrofia muscular de Duchenne (DMD).

:Qué necesito decirle al médico ANTES de que mi hijo
tome este medicamento?

e Sisu hijo es alérgico a este medicamento, a algun componente de este
medicamento, o a otros medicamentos, alimentos o sustancias. Informe a su
meédico acerca de esta alergia y qué sintomas ha presentado su hijo.

¢ Sisu hijo tiene alguna infeccion, entre ellas, una infeccion por hongos, una
infeccidon por malaria en el cerebro, una infecciéon por amebas como la
diarrea del viajero o una infeccion herpética del ojo.

e Sisu hijo tiene problemas en el estdomago o los intestinos. Esto incluye
diverticulitis, colitis ulcerosa, ulceras o cirugia de los intestinos reciente.

¢ Sisu hijo tiene enfermedad hepatica.

Esta no es una lista de todos los medicamentos o trastornos que pueden
interactuar con este medicamento.

Informe al médico y al farmacéutico todos los medicamentos que su hijo toma
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(sean estos recetados o de venta libre, productos naturales o vitaminas) y de los
problemas de salud que padece. Debe verificar que sea seguro administrarle a
su hijo este medicamento con todos sus otros medicamentos y problemas de
salud. No empiece, interrumpa ni modifique la dosis de ningun medicamento
que tome su hijo sin consultar antes con el médico.

:Qué debo saber o hacer mientras mi hijo toma este
medicamento?

e Avise atodos los proveedores de atencion médica de su hijo que el nifio
toma este medicamento. Esto incluye a los médicos, enfermeras,
farmacéuticos y dentistas del nifio.

e Controle los analisis de sangre de su hijo y otras pruebas de laboratorio
segun le haya indicado el médico.

e Se han presentado casos de niveles altos de azucar en la sangre con este
medicamento. Esto incluye diabetes nueva o que empeora.

e Controle la glucemia de su hijo segun las indicaciones del médico.

e Asegurese de que su hijo esté al dia con todas las vacunas antes del
comienzo del tratamiento con este medicamento. Hable con el médico de
su hijo para saber cuando necesita recibir alguna vacuna antes de comenzar
a tomar este medicamento.

e Es posible que su hijo tenga mas probabilidades de contraer una infeccion.
Algunas infecciones con medicamentos como este pueden ser gravesy, en
raras ocasiones, mortales. Haga que el nifio se lave las manos con frecuencia.
Mantenga al niflo alejado de personas que estén resfriadas, engripadas o
que tengan infecciones.

e Lavaricelaylarubéola pueden ser muy graves, e incluso mortales, en
personas que toman medicamentos con esteroides como este
medicamento. Evite que su hijo esté cerca de personas con varicela o
rubéola si no tuvo esos problemas de salud anteriormente. Si su hijo estuvo
expuesto a la varicela o alarubéola, consulte al médico.

e Sisu hijo tuvo hepatitis B anteriormente o es portador del virus, consulte
con el médico de su hijo. Este medicamento puede hacer que el virus se
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active nuevamente.

La prueba de la hepatitis B se debe realizar segun las indicaciones de su
médico. Consulte con el médico.

Si su hijo tiene TB (tuberculosis), hable con el médico.

Si su hijo tiene lombrices, hable con el médico. Los medicamentos como
éste pueden causar la propagacion de los gusanos, lo que podria ser mortal.

Se han presentado casos de presion arterial alta con medicamentos como
este. Controle la presion arterial de su hijo segun le haya indicado el médico.

Este medicamento puede causar huesos débiles (osteoporosis) con el uso a
largo plazo. Hable con el médico para consultarle si su hijo tiene un mayor
riesgo de tener huesos débiles o si tiene otras preguntas.

El uso a largo plazo puede aumentar las probabilidades de desarrollar
cataratas o glaucoma. Hable con el médico.

Haga controlar la presidon ocular de su hijo si toma este medicamento
durante un periodo largo. Consulte con el médico.

Los medicamentos esteroides como este pueden causar ciertos problemas
de salud con las hormonas en el cuerpo, especialmente con el uso a largo
plazo. Estos problemas de salud pueden ser graves o potencialmente
mortales. Esto incluye cambios en la funcién de la glandula suprarrenal y
tumores en la glandula suprarrenal (feocromocitomas). Hable con el médico
de su hijo si este tiene algun problema de tiroides, hip&fisis o glandulas
suprarrenales.

Problemas de salud como el sindrome de Cushing y la debilidad de la
glandula suprarrenal pueden ocurrir después de dejar de tomar este
medicamento. No suspenda la administracion de este medicamento asu
hijo en forma repentina sin hablar con el médico de su hijo. Es posible que
deba suspender la administracion del medicamento paulatinamente,
siguiendo las indicaciones del médico de su hijo.

El riesgo de problemas musculares puede aumentar con el uso de
medicamentos como este en personas que ya padecen problemas nerviosos
o musculares como la miastenia grave. El riesgo también puede aumentar en
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las personas que reciben medicamentos utilizados para relajar los musculos
mientras estan conectadas a un respirador o durante una intervencion
quirurgica. Consulte con el médico si tiene alguna pregunta.

¢ Se han presentado casos de un tipo de cancer (sarcoma de Kaposi) en
personas que consumieron este medicamento durante un periodo
prolongado. Consulte con el médico.

e Este medicamento puede afectar el crecimiento de nifios y adolescentes en
algunos casos. Es posible que necesiten controles de crecimiento
periodicos. Consulte al médico.

Si su hija esta embarazada o amamantando a un bebé:

e Consulte al médico si su hija esta embarazada, queda embarazada o esta
amamantando a un bebé. Tendra que hablar acerca de losriesgos 'y
beneficios para su hijay el bebé.

;Cuales son los efectos secundarios por los que debo
llamar al médico de mi hijo de inmediato?

ADVERTENCIA/PRECAUCION: a pesar de que es muy poco frecuente, algunas
personas pueden sufrir efectos secundarios muy graves, y en ocasiones
mortales, al tomar un medicamento. Si su hijo presenta alguno de los siguientes
sighos o sintomas que pueden estar relacionados con un efecto secundario
muy grave, inférmelo al médico de su hijo o busque ayuda médica de
inmediato:

e Signos de reaccion alérgica tales como sarpullido; urticaria; picazon; piel
enrojecida, hinchada, con ampollas o descamada, con o sin fiebre; sibilancia;
opresion en el pecho o la garganta; problemas para respirar, tragar o hablar;
ronquera inusual; o hinchazén de la boca, el rostro, los labios, lalengua o la
garganta.

e Sintomas de una glandula suprarrenal débil, como nauseas o vomitos muy
fuertes, mareos fuertes o desmayos, debilidad muscular, sensacién de
cansancio, cambios de humor, disminucion del apetito o pérdida de peso.

e Sintomas del sindrome de Cushing como aumento de peso en la parte
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superior de la espalda o del abdomen, cara redondeada, dolor de cabeza
grave o curacion lenta.

e Sintomas de altos niveles de azucar en la sangre, tales como confusion,
somnolencia, sed o hambre inusuales, orina mas frecuente, acaloramiento,
respiracion acelerada o aliento con olor a fruta.

e Lossignos deinfeccién incluyen fiebre, escalofrios, dolor de garganta muy
grave, dolor de oidos o senos paranasales, tos, aumento del esputo o
cambio en el color del esputo, dolor para orinar, aftas o herida que no
cicatriza.

e Signos de alta presion como dolores de cabeza o mareos muy graves,
desmayos o cambios en la vision.

e Signos de problemas electroliticos como cambios de humor; confusion;
dolor muscular, calambres o espasmos; debilidad; temblores; cambios en el
equilibrio; latidos cardiacos anormales; convulsiones; pérdida del apetito; o
malestar estomacal severo o vomitos.

¢ Falta de aire, mucho aumento peso, inflamacion en los brazos o piernas.
e Cambio en la vista.

e Dolor enlas articulaciones o en los huesos.

e Materia fecal oscura, negra o con sangre.

e Vomitar sangre o vomito que parece granos de café.

e Dolor estomacal grave.

e Cambios mentales, animicos o del comportamiento que son nuevos o que
empeoran.

¢ Problemas para dormir.

e Llame al médico de inmediato si su hijo tiene signos de un coagulo de sangre
como dolor o presion de pecho, tos con sangre, falta de aire, hinchazén,
calor, entumecimiento, cambio de color o dolor en una pierna o un brazo; o
problemas para hablar o para tragar.

;Qué otros efectos secundarios tiene este medicamento?
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Todos los medicamentos pueden tener efectos secundarios. Sin embargo,
muchas personas no padecen ninguin efecto secundario o padecen solamente
efectos secundarios menores. Llame al médico de su hijo o busque ayuda
médica si al nifio le molesta alguno de estos efectos secundarios o no
desaparece:

e \/Omitos.

Aumento de peso.

Dolor de cabeza.

Diarrea.

Aumento del apetito.
e Goteo nasal.
Estos no son todos los efectos secundarios que podrian ocurrir. Si tiene

preguntas acerca de los efectos secundarios, llame al médico de su hijo. Llame
al médico de su hijo para que le aconseje acerca de los efectos secundarios.

Puede informar los efectos secundarios al organismo de salud de su pais.

:Como se administra mejor este medicamento?
Administre este medicamento segun las instrucciones del médico de su hijo.

Lea todalainformacion que se le brinde. Siga todas las instrucciones con
atencion.

e Administre este medicamento por via oral unicamente.

e Administre este medicamento con una de las comidas.

e Agitelo bien durante al menos 30 segundos antes de cada uso.

¢ Mida cuidadosamente las dosis del liquido. Utilice el medidor que viene con
este medicamento. Si el medicamento no lo trae, pidale al farmacéutico un
dispositivo para medir este medicamento.

¢ No mezcle con otros liquidos.

e Cadajeringa oral que viene con este medicamento puede utilizarse durante
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45 dias. Hable con su farmacéutico si necesita mas jeringas.

¢ Coloque este medicamento directamente en la boca con el dispositivo de

medicion.

e Siga administrando este medicamento a su hijo segun se lo indique el

médico u otro proveedor de atencion médica, aun si el niflo se siente bien.

:Qué debo hacer si mi hijo no toma una dosis?

Administre la dosis que olvido lo antes posible.

Siya casi es hora de la dosis siguiente de su hijo, saltese la dosis faltante y
llame al médico.

No administre 2 dosis simultaneamente ni administre dosis adicionales.

:Como almaceno o descarto este medicamento?

Guarde las botellas sin abrir a temperatura ambiente.
Conservar en el embalaje exterior.
Guarde en posicion vertical con la tapa puesta.

Una vez abierto, conserve en posicion vertical en el refrigerador. No lo
congele. Deseche la parte que no utilice al cabo de 3 meses.

Guarde los medicamentos en un lugar seguro. Mantenga todo medicamento
fuera del alcance de los niflos y las mascotas.

Deseche los medicamentos sin usar o que hayan expirado. No los tire por el
retrete nilos vierta al desagiie a menos que asi se lo indiquen. Consulte con
el farmacéutico si tiene preguntas sobre la mejor manera de desechar
medicamentos. Pueden existir programas de devolucion de medicamentos
ensu area.

Datos generales sobre el medicamento

Silos sintomas o trastornos de su hijo no mejoran o si empeoran, llame al
médico de su hijo.

No comparta el medicamento del nifio con otras personas ni le de al nifo el
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medicamento de ninguna otra persona.

¢ Algunos medicamentos pueden tener otro folleto informativo para el
paciente. Si tiene alguna pregunta sobre este medicamento, hable con el
médico de su hijo, enfermera, farmacéutico u otro proveedor de atencién
médica.

e Sicree que ha habido una sobredosis, llame al centro de toxicologialocal o
busque atencion médica de inmediato. Preparese pararesponder qué se
ingirio, qué cantidad y cuando.

Uso de lainformacion por el consumidor y exencion de
responsabilidad

Esta informacion general es un resumen limitado de la informacién sobre el
diagndstico, el tratamiento y/o la medicacion. No pretende ser exhaustivo y
debe utilizarse como una herramienta para ayudar al usuario a comprender y/o
evaluar las posibles opciones de diagnodstico y tratamiento. NO incluye todala
informacion sobre las enfermedades, los tratamientos, los medicamentos, los
efectos secundarios o los riesgos que pueden aplicarse a un paciente
especifico. No pretende ser un consejo médico ni un sustituto del consejo
médico, el diagndstico o el tratamiento de un proveedor de atencion médica
basado en el examen y la evaluacion del proveedor de atenciéon médica de las
circunstancias especificas y Unicas de un paciente. Los pacientes deben hablar
con un proveedor de atencién médica para obtener informacién completa
sobre su salud, preguntas médicas y opciones de tratamiento, incluidos los
riesgos o beneficios relacionados con el uso de medicamentos. Esta
informacion no respalda ninguin tratamiento o medicamento como seguro,
eficaz o aprobado para tratar a un paciente especifico. UpToDate, Inc. y sus
afiliados renuncian a cualquier garantia o responsabilidad relacionada con esta
informacion o con el uso que se haga de esta. El uso de esta informacion se rige
por las Condiciones de uso, disponibles en
https://www.wolterskluwer.com/en/know/clinical-effectiveness-terms.

Ultima fecha de revision
2024-04-23
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Derechos de autor
© 2025 UpToDate, Inc. y sus licenciantes y/o afiliados. Todos los derechos
reservados.

If you have questions or concerns, contact your healthcare provider. A

member of your care team will answer Monday through Friday from 9 a.m.

to 5 p.m. Outside those hours, you can leave a message or talk with
another MSK provider. There is always a doctor or nurse on call. If you're
not sure how to reach your healthcare provider, call 212-639-2000.

Para obtener mas recursos, visite www.mskcc.org/pe y busque en nuestra
biblioteca virtual.

Vamorolone - Last updated on November 4, 2023
Todos los derechos son propiedad y se reservan a favor de Memorial Sloan Kettering
Cancer Center

Memorial Sloan Kettering
Cancer Center
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