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Preguntas comunes sobre el
Recovery Tracker de MSK

En esta informacion se explica qué es el Recovery Trackery

como utilizarlo.

;Qué es el Recovery Tracker?

Después de su cirugia, es posible que sienta un poco de
dolor u otros sintomas. Para poder cuidarle mejor, le
enviaremos una lista de preguntas a su cuenta de MSK
MyChart. Estas preguntas se conocen como su Recovery
Tracker. Sus respuestas a estas preguntas nos ayudaran a
entender como se siente después de su cirugia.

;Como lo uso?

Por favor, visite www.mskcc.org/es/cancer-
@ care/patient-education/video/about-your-
recovery-tracker para ver este video.

Debe estar registrado en MSK MyChart. Puede acceder a
MSK MyChart en mskmychart.mskcc.org. Pida ayuda asu
proveedor de cuidados de la salud o llame al 646-227-
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https://www.mskcc.org/es/cancer-care/patient-education/video/about-your-recovery-tracker
https://mskmychart.mskcc.org/MyChart/Authentication/Login?
tel:+1-646-227-2593

2593:

e Sino estaseguro sise registro en MSK MyChart.

e Sinorecuerda como utilizar la aplicacion.

Sino tiene una cuenta de MSK MyChart, puede visitar
mskmychart.mskcc.org o llamar al consultorio de su
médico para registrarse.

Después de que salga del hospital, le enviaremos
preguntas a su cuenta de MSK MyChart todos los dias
durante 5a 10 dias.

Hacer que su Recovery Tracker (seguimiento de la
recuperacion) forme parte de su rutina le ayudara a
acordarse de rellenarlo. Es mejor completarlo
aproximadamente a la misma hora todos los dias.
Responder las preguntas en su Recovery Tracker solo le
tomara de 2 a 3 minutos en total. Puede pedirle a su
cuidador que le ayude aresponder las preguntas. Siempre
complételo antes de la medianoche.

;Qué sucede con lainformacion que envio?

Se enviaran sus respuestas a su equipo de atencion médica
de MSK. Segun sus respuestas, es posible que reciba una
llamada o que le pidamos que llame al consultorio de su
cirujano para que nos brinde mas informacion.
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Suinformacion esta segura. Se guardara en MSK y solo su
equipo de atencion médica la vera.

Si necesita atencion médica de inmediato, llame al 911 o
vaya a su sala de emergencias local.

Detalles de contacto

Si tiene preguntas o inquietudes, llame al consultorio
de su cirujanode 9a. m. a5 p. m. de lunes a viernes.
Después de las 5:00 p. m., los fines de semana o los dias

feriados, llame al 212-639-2000 y pida hablar con el
meédico que esté de guardia en lugar de su cirujano.

Para obtener mas recursos, visite www.mskcc.org/pey
busque en nuestra biblioteca virtual.
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