$ Memorial Sloan Kettering
T ) Cancer Center

EDUCACION PARA PACIENTES Y CUIDADORES

Informacion acerca del analisis
de genes multiples para
paragangliomas y
feocromocitomas hereditarios

En esta informacioén se explica el analisis de genes
multiples para paragangliomas y feocromocitomas
hereditarios. También se explica cémo sus resultados
pueden afectarles a usted y a su familia.

En este recurso, la palabra “familia” hace referencia a
las personas que se relacionan con usted por sangre. No
estan relacionados con usted mediante el matrimonio o
la adopcidn. A estos familiares también los llamamos
parientes consanguineos.

Este analisis de genes multiples se realiza para verificar
su ADN en busca de mutaciones genéticas relacionadas
con paragangliomas hereditarios (tumores raros que se
forman en los nervios de la cabeza y el cuello) y
feocromocitomas (tumores raros que se forman en las
glandulas suprarrenales). Normalmente, estos genes

1/6



ayudan a prevenir el cancer. Una mutacion en estos
genes hace que dejen de funcionar como deberian. Esto
aumenta el riesgo de que padezca ciertos tipos de
cancer.

Para obtener mas informacion, lea Preguntas frecuentes
sobre el cancer hereditario -
www.mskcc.org/genetics/fags-hereditary-cancer

¢Qué es un analisis de genes multiples?

Podemos analizar las mutaciones de un gen a la vez o de
varios genes al mismo tiempo. Un analisis de genes
multiples consiste en analizar varios genes a la vez
usando la misma muestra de saliva o sangre.Al analizar
varios genes a la vez, es posible encontrar una causa
hereditaria de cancer mas rapidamente.

:Qué pasa si tengo una mutacion?

Su asesor genético revisara sus resultados. Luego, le
dira con qué cancer se relaciona la mutacion que usted
tiene. A medida que investiguemos mas sobre estas
mutaciones, sabremos qué tan probable es el riesgo de
que padezca otros tipos de cancer.

Su asesor genético también revisara sus antecedentes
personales y familiares de cancery le dara
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recomendaciones sobre las pruebas la deteccion del
cancer. Es posible que le recomiende que comience a
realizarse examenes de deteccion del cancer a una edad
mas temprana o que se los haga con mas frecuencia que
la mayoria de las personas. También puede aconsejarle
que se realice examenes de deteccion especializados
para ayudar a detectar el cancer lo antes posible.

Algunas de estas pruebas de deteccion del cancer
podrian ser:

e Tomografia computarizada (TC) o imagenes por
resonancia magnética (IRM).

e Visitar a un dermatélogo (meéedico especialista en piel)
para que le revisen la piel en busca de signos de
cancer.

e Analisis de sangre especializados.

Segun las mutaciones genéticas que tenga, su asesor
genético también puede hablar con usted sobre la
posibilidad de someterse a una cirugia para tratar de
evitar que se desarrolle el cancer. Por ejemplo, le puede
recomendar:

e Cirugia para extirpar la tiroides y prevenir el cancer
de tiroides.
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e Cirugia para extirpar el utero y prevenir el cancer de
utero.

Si decide someterse a una cirugia, hable con su asesor
geneético sobre cual seria el momento adecuado para
hacerlo. La cirugia para extirpar el utero afecta la
fertilidad (capacidad de tener hijos bioldgicos). Si planea
tener hijos biolégicos, su asesor genético puede hablar
con usted sobre las opciones que tiene.

¢Qué sucede si no tengo una mutacion?

Si usted no tiene una mutacion o si encontramos una
variante de significado incierto (VUS), su asesor
genético revisara sus antecedentes personales y
familiares de cancer. Hablara con usted sobre las pautas
generales de deteccion del cancer que debe seguir.

Una variante de significado incierto es una cambio en el
gen, pero no se sabe con certeza todavia si esto esta
relacionado con un riesgo mayor de padecer cancer. La
mayoria de los cambios que aparecen en la variante de
significado incierto son normales y no afectan la salud.

¢Qué significa una mutacion genética
para mis parientes consanguineos?

La mayoria de las mutaciones que analizamos se
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transmiten en un patron dominante. Esto significa que
solo necesita heredar la mutacion de uno de los padres
para tener un mayor riesgo de cancer.

Si usted tiene una mutacion en uno de estos genes, es
posible que otros parientes consanguineos también la
tengan. Hay un 50 % de probabilidades de que sus
padres, hermanos e hijos bioloégicos también tengan la
misma mutacion.

Los miembros lejanos de su familia también pueden
correr el riesgo de tener la misma mutacion. Puede ser
util compartir esta informacion con ellos. Los miembros
lejanos de su familia son, entre otros, tios, sobrinos y
pPrimos.

Detalles de contacto
Si tiene alguna pregunta o inquietud, hable con su
asesor genéetico del Servicio de Genética Clinica.

Puede comunicarse de lunes a viernes, de 9:00 a. m.
a 5:00 p. m. al 646-888-4050.
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tel:+1-646-888-4050

Para obtener mas recursos, visite www.mskcc.org/pe y
busque en nuestra biblioteca virtual.

About the Multi-Gene Panel Test for Hereditary Paragangliomas
and Pheochromocytomas - Last updated on July 16, 2023
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