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Ecocardiograma en reposo

Esta informacion explica qué es un ecocardiograma en reposo y qué esperar
durante su procedimiento.

Informacion sobre el ecocardiograma en
reposo

Un ecocardiograma es un procedimiento que utiliza ultrasonido (ondas
sonoras) para tomar imagenes del corazon. Estas imagenes muestran las
diferentes partes del corazén y cémo funcionan.

El ecocardiograma le permite al médico ver lo siguiente:

Silas valvulas del corazdn funcionan bien.

Si el musculo cardiaco se mueve bien.

Como fluye la sangre a través de las valvulas y las cavidades del corazoén.

El tamano de las 4 cavidades del corazon.

Si su corazén no funciona como deberia, puede tener dolor de pecho o
problemas al respirar. También hay otros trastornos que pueden causar estos
sintomas. El ecocardiograma puede ayudar a su médico a encontrar la causa de
estos sintomas.

Es posible que algunas personas necesiten un agente potenciador de
ultrasonido para su ecocardiograma. El agente potenciador de ultrasonido
ayuda a su médico a ver mejor las partes del corazén. Si necesita un agente
potenciador de ultrasonido, su proveedor de cuidados de la salud le brindara
mas informacién al respecto.
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Qué esperar durante su ecocardiograma en
reposo

El dia del ecocardiograma, pongase una camisa que sea facil de quitar. Debera
quitarsela para ponerse una bata hospitalaria. Puede dejarse los pantalones, el
short o la falda durante su ecocardiograma.

Se recostara en una camilla sobre el costado izquierdo. El técnico le pondra gel
en el pecho. El gel ayuda a conducir las sefales del corazon, para que el técnico
pueda ver imagenes del corazén.

A continuacion, el técnico le colocara una sonda de mano llamada transductor
en diferentes lugares del pecho. El transductor utiliza ondas de sonido del
corazon para crear imagenes. Las imagenes apareceran en una pantalla de
ultrasonido. Durante el ecocardiograma es posible que sienta una molestia leve
araiz de la presion del transductor.

Su ecocardiograma durara unos 30 minutos.

Qué esperar después de su ecocardiograma en
reposo

El médico deberia tener los resultados del ecocardiograma 24 horas (1 dia)
después de su procedimiento. Si no tiene novedades de su médico luego de
unos dias, llame a su consultorio para obtener sus resultados.

Si tiene una cuenta de MSK MyChart, podra ver los resultados tan pronto como
estén disponibles. Es posible que los vea antes que su médico. Mientras que
algunos resultados son faciles de entender, otros pueden ser confusos o
preocupantes.

Puede optar por ver los resultados, pero le recomendamos que espere hasta
que su médico se comunique con usted. Por lo general, le llamaran dentro de las
24 horas después de realizado el estudio. El radidlogo le podra explicar lo que
significan los resultados.
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If you have questions or concerns, contact your healthcare provider. A

member of your care team will answer Monday through Friday from 9 a.m.

to 5 p.m. Outside those hours, you can leave a message or talk with
another MSK provider. There is always a doctor or nurse on call. If you're
not sure how to reach your healthcare provider, call 212-639-2000.

Para obtener mas recursos, visite www.mskcc.org/pe y busque en nuestra
biblioteca virtual.
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