
EDUCACIÓN PARA PACIENTES Y CUIDADORES

Mamografías de detección y
mamografías de diagnóstico: lo que
debe saber
Las mamografías se clasifican como de detección o de diagnóstico. La
clasificación de su mamografía afecta el costo que tendrá que pagar de su
bolsillo.

El costo que tendrá que pagar de su bolsillo es la parte del costo que su seguro
médico no cubre, como el coseguro, el copago o el deducible. Usted es
responsable de pagar este costo.

¿Cuál es la diferencia entre una mamografía de
detección y una mamografía de diagnóstico?
Una mamografía se clasifica como mamografía de
detección si se cumplen todas estas condiciones:

No tiene signos ni síntomas de problemas en las mamas.
Se hace la mamografía como un control de rutina anual (que hace cada año)
para detectar cambios en las mamas.
La mamografía no muestra nada anormal (que no sea normal) mientras
espera los resultados el mismo día.

Por lo general, no tiene que pagar nada de su bolsillo por una mamografía de
detección.

Una mamografía se clasifica como mamografía de
diagnóstico si se cumple alguna de estas condiciones:
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Conclusiones clave
Conocer la diferencia
entre las mamografías
de detección y las
mamografías de
diagnóstico puede
ayudarle a saber qué
esperar y a evitar
costos inesperados.
Su mamografía se
clasifica después de
realizarla, no cuando
se solicita. Esto
significa que la forma
en que se clasifica (y
se factura) puede ser
diferente del motivo
por el que su
proveedor de
cuidados de la salud la
solicitó inicialmente.
Es importante que
conozca qué cubre su
seguro médico antes
de su cita. Es posible
que tenga que pagar
un copago, coseguro
o deducible si su
mamografía pasa a ser
de diagnóstico.

Tiene signos o síntomas de problemas en
las mamas, como un bulto o secreción del
pezón (líquido que sale del pezón).
Se hace la mamografía para obtener más
información sobre sus síntomas o sobre
resultados anormales anteriores.
Se hace más de una mamografía al año,
incluso si las mamografías se hacen
solamente para detectar cambios en las
mamas.
Usted o su proveedor de cuidados de la
salud notan un síntoma en las mamas
(como un bulto) el día de su mamografía.
El radiólogo encuentra algo anormal
mientras espera los resultados el mismo
día. Un radiólogo es un médico con
formación especializada en el uso de la
imagenología para diagnosticar y tratar
enfermedades.

Es posible que tenga que pagar algunos costos
de su bolsillo por una mamografía de
diagnóstico.

Información sobre las
mamografías con contraste
Es posible que le hagan una mamografía en la
que utilicen contraste (un tinte especial que se
administra en una vena). Este tipo de
mamografía se llama mamografía con
contraste (CEM).

Es posible que tenga que pagar el contraste de
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su bolsillo, incluso si su mamografía con contraste se clasifica como una
mamografía de detección. Hable con su seguro de salud para obtener más
información.

Guía rápida para entender la clasificación de las
mamografías
Esta tabla muestra algunos ejemplos de situaciones comunes. Esta información
no cubre todas las situaciones posibles. Esto es solo una guía general.

  Síntomas Motivo de la mamografía Costo habitual

Mamografía
de
detección

No hay signos ni
síntomas de
problemas en las
mamas

Control de rutina para
detectar cambios en las
mamas

$0 de costo de su
bolsillo

Mamografía
de
diagnóstico

Tiene signos o
síntomas de
problemas en las
mamas

Para obtener más información
sobre sus síntomas o sobre un
resultado anormal anterior

Copago, coseguro o
deducible, según la
cobertura de su seguro
médico

Si tiene preguntas o inquietudes, contáctese con su proveedor de
cuidados de la salud. Un integrante de su equipo de atención le responderá
de lunes a viernes de 9 a. m. a 5 p. m. Fuera de ese horario, puede dejar un
mensaje o hablar con otro proveedor de MSK. Siempre hay un médico o un
enfermero de guardia. Si no está seguro de cómo comunicarse con su
proveedor de cuidados de la salud, llame al 212-639-2000.

Para obtener más recursos, visite www.mskcc.org/pe y busque en nuestra
biblioteca virtual.
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