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Telemedicina

La telemedicina es una cita con un proveedor de atencidn
médica por teléfono o video.

La telemedicina le permite hablar y ver a su proveedor de
atencion médica sin ir a su consultorio.

Memorial Sloan Kettering
Cancer Center



Razones para utilizar telemedicina

* Obtener atencién médica + No tener la necesidad
desde la comodidad de de cuidado de niflos o
su hogar. adultos mayores mientras

] estd en su cita.
« No hay necesidad de

viajar a una oficina para e Es facil que un amigo o
una cita. familiar se una a su cita.

* Perder menos tiempo en
el trabajo.

Cémo conectarse a una visita de telemedicina

Usted necesitard uno de estos dispositivos:
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Teléfono Computadora o Teléfono inteligente
Tableta Computadora (con Internet)
portatil

Algunas citas de telemedicina utilizan una camara, un
microfono y acceso a Internet o Wi-Fi. Preguntele a su
proveedor de atencidon médica qué necesitara usted.

Puede solicitar un intérprete para unirse a su cita
de telemedicina.

A 7 de cada 10 personas les gusta la telemedicinay

la recomendarian a otros
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Preguntas comunes acerca de la telemedicina

éLa telemedicina mantiene mi informacion segura
y privada?

Solo su proveedor de atencién medica tendrd acceso
a su informacidn durante su visita de telemedicina.

Cuando haga su cita, puede preguntar acerca de la
privacidad de la llamada.

éMi seguro cubrird los servicios de telemedicina?

Depende de su plan de seguro. Llame a su compania
de seguro para revisar sus beneficios o pregunte a
su proveedor de atencién medica si cubre el servicio
de telemedicina.

Si usted no tiene seguro, preguntele a su proveedor de
atencion médica acerca del costo de la telemedicina.

é¢Puede efectuar un examen fisico mi proveedor de
atenciéon medica?

Si necesita un examen fisico, su proveedor de salud
médica le agendara una cita en persona.

é¢Puedo obtener una receta sin ver a mi proveedor de
atencion medica en persona?

Si, usted puede obtener una receta a través de una
consulta de telemedicina.



Para Mas Informacion

Apunte la cdmara de su teléfono inteligente a este cddigo
QR y toque el enlace para obtener mas informacion:

E _' ] x[m] English:
) r " Telemedicine and Telehealth
https://tinyurl.com/47tt2v48

Espaiol:
Telemedicina y telesalud
https://tinyurl.com/3kc2t7f5
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