
לפטמלו לפוטמל  ךוניח 

2%  ינובגמב    שומיש    ךות    ץחרתהל    דציכ
CHG

ןידיסקהרולכ  ) CHG 2% ינובגמב שמתשהל  דציכ  ריבסמ  הז  עדימ 
םילימה הז , באשמב  .םילוחה  תיבב  ךתייהש  ןמזב  רועה  יוקינל  טאנוקולג )

.ךדלי לא  וא  ךילא  תוסחייתמ  ךלש ” ו” התא ” “

ךל שי  םא  .םימוהיזב  םחליהל  רתוי  השק  ךפוגל  ןטרסב  לופיטה  ךלהמב 
(, MediPort  ) תלתשומ טרופ )  ) הסינכ ןוגכ  (, CVC  ) יזכרמ ידירו  רתנצ 

אצמנ התא  (, PICC  ) ילאירפירפ יזכרמ  רתנצ  וא  הלעת , םע  הזח  רתנצ 
ינובגמ 2% םע  הצחר  .םדב  רומח  םוהיז  לש  עוריאל  רתוי  הובג  ןוכיסב 

ךתייהש ןמזב  תקלדב  תולחל  ןוכיסה  תנטקהב  עייסת  םוי  ידמ   CHG
.םילוחה תיבב 

CHG 2%  ינובגמב    שומישה    תודוא
םיקדייח לש  תוברתה  ענומו  תוירטקב )  ) םיקדייח לסחמה  לזונ  אוה   CHG
שי .םימו   CHG-םיגופסה ב דב  ינובגמ  םה   CHG 2% ינובגמ .םיפסונ 

.ותוא ךילשהל  זאו  דבלב  תחא  םעפ  ןובגמ  לכב  שמתשהל 

שמתשהל ןיא  ךא  םישנאה , בור  רובע  חוטב   CHG 2% ינובגמב שומישה 
שומישה תא  קיספהל  שי  .לפטמה  אפורה  םע  תוצעייתה  ינפל  םהב 

רועב יוריג  רצונו  הדימב  לפטמה  אפורל  ךכ  לע  חוודלו   CHG 2% ינובגמב
תוחתפתה לש  הרקמב  וא  הפירש ) תשוחת  וא  דוריג  תוימומדא , לשמל , )

®
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.החירפ

CHG 2%  ינובגמב    שומיש    ךות    ץחרתהל    דציכ

.םוי ידימ   CHG 2% ינובגמב רועה  תא  תוקנל  שי 

ךנוצרב םא  .דחוימ  םמחמב   CHG 2% ינובגמ ה - תא  םמחל  ןתינ 
שמתשהל ןיא  םלועל  .תוחאהמ  עויס  שקב  אנא  םינובגמה , תא  םמחל 

.םינובגמה םומיח  םשל  לגורקימב 

שומישה ינפל  םימימח  םימו  ןובס  םע  חלקתהל  וא  ץחרתהל  לכות 
תא ירמגל  שבייל  ידכ  הייקנ  תבגמב  שמתשהל  שי  . CHG 2% ינובגמב

.ךרוע

וא ןתש , האוצ , יוקינ  םשל   CHG 2% ינובגמב שומיש  תושעל  ןיא 
.םיפסונ םילזונ 

םישועש יפכ  ונבשי  תא  שביילו  תוקנל  שי  לותיח , שבול  םכדלי  םא 
שומישה ינפל  קוניתל ) םינובגמ  תועצמאב  לשמל ,  ) ללכ ךרדב 

.CHG 2% ינובגמב

שמתשהל    שי   םינובגמ    המכב
ךל רמול  לכות  תוחאה  .ךלקשמב  יולת  שמתשת  םהב  םינובגמה  רפסמ 

.םינובגמ לש  ןוכנה  רפסמה  תא  ךל  ןתיתו  שמתשהל  ךילע  םינובגמ  המכב 

.רוכזל ךל  עייסל  ידכ  הטמלש  תוביתה  תחא  תא  ןמס 

(. 10 ק”ג  ) דנואפ תוחפ מ-22  ךלקשמו  הדימב  םינובגמ  שמתשה ב-2 

30-10  ) דנואפ ןיב 22 ל-66  ךלקשמו  הדימב  םינובגמ  שמתשה ב-4 
(. ק”ג
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(. 30 ק”ג  ) דנואפ רתוי מ-66  ךלקשמו  הדימב  םינובגמ  שמתשה ב-6 

םינובגמב    שומיש    תוארוה
.שומיש השענ  םהב  םינובגמה  רפסמב  יולת  םינובגמב  שומישה  ןפוא 

ידכ הלאה  תוארוהה  רחא  בוקע  .םהב  שמתשהל  דציכ  ךל  הארת  תוחאה 
.רוכזל ךל  עייסל 

.שארה וא  םינפה  לע  תוילטמב  שמתשהל  ןיא 

רוזא  ) ןימה ירביא  וא  תעבטה  יפ  רוזאב  םינובגמב  שמתשהל  ןיא 
(. ןיפה הצק  וא  קיתרנה 

םיחותפ םיעצפ  עוגפ , רוע  לש  םירוזאב  םינובגמב  שמתשהל  ןיא 
.םייגרוריכ םיכתח  וא 

שי הפל , םיידיה  תסנכה  וא  הליכא  ינפלו  םינובגמב  שומישה  רחאל 
.םימו ןובס  םע  םיידיה  תא  ףוטשל 

לע םיידי  יוטיח  לזונב  וא  ןובסו  םימימח  םימב  םיידיה  תא  ףוטשל  שי   .1
.לוהוכלא סיסב 

העונתב שמתשתהל  שי  .רועה  בוגינל   CHG 2% ינובגמב שמתשהל  שי   .2
לכל רובעלו  שארל  רתוי  בורק  ליחתהל  שי  .בושו  ךולה  וא  תילגעמ 

.םיילגרה ןוויכל  ףוגה  ךרוא 

 ב-2 שמתשה  (,  10 ק”ג  ) דנואפ   מ-22  תוחפ    ךלקשמו    הדימב
(. 1  רויא    האר   ) םינובגמ

, הזחה םייפתכה , ראווצה , רובע  ןושארה  ןובגמב  שמתשה   .1
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לע םינובגמב  שמתשת  לא  .םיידיהו  תועורזה  בגה , ןטבה ,
.הפל ןתוא  סינכמ  התא  םא  םיידיה 

רובע ינשה  ןובגמב  שמתשה   .2
ןבשיה םיילגרה , תופכ  םיילגרה ,

ילפק תא  בגנל  דיפקה  שי  .העשפמהו 
םיילגרה לש  ןוילעה  קלחה  ןיב  רועה 

יפ רוזאמ  ענמיהל  שי  .העשפמל 
.ןימה ירבאו  תעבטה 

 ב-4 שמתשה  (,  30-10 ק”ג  ) דנואפ   22 ל-66  ןיב    ךלקשמו    הדימב
(. 2  רויא    האר   ) םינובגמ

רובע ןושארה  ןובגמב  שמתשה   .1
שי .העשפמהו  ןטבה  הזחה , ראווצה ,

ןיב רועה  ילפק  תא  בגנל  דיפקה 
םיילגרה לש  ןוילעה  קלחה 

ירבא רוזאמ  ענמיהל  שי  .העשפמל 
.ןימה

רובע ינשה  ןובגמב  שמתשה   .2
לא .םיידיהו  תועורזה  םייפתכה ,

םא םיידיה  לע  םינובגמב  שמתשת 
.הפל ןתוא  סינכמ  התא 

ענמיהל שי  .ןבשיהו  בגה  רובע  ישילשה  ןובגמב  שמתשה   .3
.תעבטה יפ  רוזאמ 

.םיילגרה תופכו  םיילגרה  רובע  יעיברה  ןובגמב  שמתשה   .4
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םינובגמ   ב-6  שמתשה  (,  30 ק”ג  ) דנואפ   מ-66  רתוי    ךלקשמו    הדימב
(. 3  רויא    האר  )

רובע ןושארה  ןובגמב  שמתשה   .1
שי .העשפמהו  ןטבה  הזחה , ראווצה ,

ןיב רועה  ילפק  תא  בגנל  דיפקה 
םיילגרה לש  ןוילעה  קלחה 

ירבא    רוזאמ    ענמיהל    שי .העשפמל 
.ןימה

, ףתכה רובע  ינשה  ןובגמב  שמתשה   .2
לא .תוילאמשה  דיהו  עורזה 

םא םיידיה  לע  םינובגמב  שמתשת 
.הפל ןתוא  סינכמ  התא 

.תוינמיה דיהו  עורזה  ףתכה , רובע  ישילשה  ןובגמב  שמתשה   .3
.הפל ןתוא  סינכמ  התא  םא  םיידיה  לע  םינובגמב  שמתשת  לא 

.תוילאמשה לגרה  ףכו  לגרה  רובע  יעיברה  ןובגמב  שמתשה   .4

.תוינמיה לגרה  ףכו  לגרה  רובע  ישימחה  ןובגמב  שמתשה   .5

רוזאמ ענמיהל  שי  .ןבשיהו  בגה  רובע  ישישה  ןובגמב  שמתשה   .6
.תעבטה יפ 

תא   שבייל    ידכ    תבגמב    שמתשהל    ןיא  .ריוואב  שבייתהל  רועל  חינהל  שי   .3
.רועה

.ןיטולחל שבייתי  רועהש  דע  תוקד  דע 2  ףולחל  תויושע 

םימרקמ עבונ  רבדה  .שובייה  תעב  קיבד  שיגרהל  יושע  רועה 
רועה רשאכ  םלעית  הקיבדה  השוחתה  .םינובגמה  ךותב  םיאצמנה 
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.שבייתי

שי .ךפוגב  םירחא  תומוקמב  וא  ךראווצב  רועה  ילפק  ןיב  קודבל  שי 
.שבי רועהש  אדוול 

ןיא  .הפשאה  חפל  ךילשהל  שי  םישמושמה   CHG 2% ינובגמ תא   .4
.הלסאב    םינובגמה    תא   ףוטשל

CHG 2%  ינובגמב    שומישה    רחאל    תושעל    המ

.םייקנ םידגב  שובלל  שי 

תוחאה וא  תוחאה  .הילא  הסינכה  ינפל  הטימה  יעצמ  תא  ףילחהל  שי 
.םיעצמה תא  ופילחי  תעייסמה 

שומישה רחאל  םרק  םישל  וא  רועה  תא  תוקנל  ךרוצ  שיגרמ  התא  םא 
ןיא  .שמתשהל  לכות  םהב  םירצומ  יבגל  תוחאה  תא  לאש  םינובגמב ,
ללוכ הז  .ךל     תנתונ    תוחאהש    הלא    דבלמ    םהשלכ    םירצומב    שמתשהל

םורגי ל-  CHG יבג ה - לע  רחא  רצומ  לכב  שומיש  .ןובס  וא  טנרודואיד 
.דובעל קיספהל   CHG
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If you have questions or concerns, contact your healthcare
provider. A member of your care team will answer Monday
through Friday from 9 a.m. to 5 p.m. Outside those hours,

you can leave a message or talk with another MSK
provider. There is always a doctor or nurse on call. If

you’re not sure how to reach your healthcare provider, call
.212-639-2000

שפחל ידכ   www.mskcc.org/pe /י ב - רקב אנא  םיפסונ  םיבאשמל 
.ונלש תילאוטריוה  הירפסב 

How to Bathe Using 2% CHG Cloths - Last updated on December 28,
2023

Memorial Sloan Kettering Cancer Center-תורומשו ל תולעבב  תויוכזה  לכ 
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