
לפטמלו לפוטמל  ךוניח 

יעמה    םויפ    תקופתו    םילזונ    תכירצ    ןמוי
: רחא בוקעל  ךל  עייסי  הז  ןמוי 

( התוש /ה  תא המכ   ) ךלש םילזונה  תכירצ 

( יעמה םויפמ  ךל  שי  הקופת  המכ   ) ךלש יעמה  םויפ  תקופת 

ךלש ןתשה  עבצ 

הלא םיכרע  םושרל  שי  .םויה  ךרואל  ךלש  יעמה  םויפ  תקופתו  םילזונה  תכירצ  רחא  בוקעל  ךילע 
.הז באשמ  ףוסב  אצמנה  ןמויב 

םירטילילימה תומכ  תא  רתאל  ידכ  תויחפבו  םיקובקבב  תואקשמ  לש  תיוותה  תא  קודבל  שי 
(. (מ”ל

תקופת תא  דודמל  ידכ  םילוחה  תיבמ  תאצישכ  תלביקש  לפסב  וא  הדידמה  דכב  שמתשהל  שי 
.יעמה םויפ 

תקופתו םילזונה  תכירצ  תומכ  תא  םימשור  רשאכ  מ”ל )  ) םירטילילימב תומכה  תא  םושרל  שי 
(. oz  ) תויקנואב תומכה  תא  םושרל  ןיא  .ןמויב  יעמה  םויפ 

תא םושרל  שי  .קיפסמ  התוש  /ה  תא םא  תעדל  ונל  עייסמ  בקעמה  .ןתשה  עבצ  רחא  םג  בוקעל  שי 
.ןמויב הת )” עבצב   “ וא ההכ ,” ”, “ שק עבצב  ”, “ ריהב בוהצ   “ ןוגכ  ) ןתשה עבצ 

רשק    רוציל    שי .יעמה  םויפ  לש  תללוכה  הקופתה  תאו  םילזונה  תכירצ  ךס  תא  רבחל  שי  םויה , ףוסב 
 ש: הרקמב    לפטמה    אפורה    םע

.םויה ךשמב  םילזונה  תכירצ  ךסמ  רתוי  איה  תללוכה  יעמה  םויפ  תקופת 

.ל רתוי מ-1,000 מ” איה  םויב  תללוכה  יעמה  םויפ  תקופת 

”. הת עבצב   “ וא ההכ  אוה  ךלש  ןתשה  עבצ 
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גישהל /י  לכות .ךלש  יאופרה  תווצה  ישנאמ  דחא  םע  /י  חחוש תוששח , וא  תולאש  ךל  שי  םא 
 ____________________. רפסמב תועשה 9:00 ל-17:00  ןיב  ישיש  דע  ינש  םימיב  םתוא 

יעמה    םויפ    תקופתו    םילזונ    תכירצ    םושיר    ןמוי
.ךלש תושיגפה  לכל  ןמויה  תא  /י  אבה

: ________________ ךיראת

םילזונ    תכירצ יעמה    םויפ    תקופת

העש מ”ל)  ) תומכ העש מ”ל)  ) תומכ ןתשה    עבצ

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

: םויל ”כ  : הס םויל ”כ   הס
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.ונלש תילאוטריוה  הירפסב  שפחל  ידכ   www.mskcc.org/pe /י ב - רקב אנא  םיפסונ  םיבאשמל 

Liquid Intake and Ostomy Output Log - Last updated on January 27, 2026
Memorial Sloan Kettering Cancer Center-תורומשו ל תולעבב  תויוכזה  לכ 

הנורחאל    ןכדוע
2026 ראוני 27 ,

.Learn about our Health Information Policy
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https://www.mskcc.org/pe
https://www.mskcc.org/public-notices/health-information-from-msk-cancer-experts


םיבשוח    םתא    המ   ונל    ודיגת
םיבשוח    םתא    המ   ונל    ודיגת

וניא םכלש  לופיטה  תווצ  .םיקפסמ  ונאש  יכוניחה  עדימה  תא  רפשל  ונל  רוזעי  םכלש  בושמה 
לואשל ידכ  וב  ושמתשת  לא  אנא  .הזה  בושמה  ספוטב  םיבתוכ  םתאש  רבד  םוש  תוארל  לוכי 

יתוריש קפסל  ונפ  םכלש , לופיטה  יבגל  תולאש  םכל  שי  םא  .םכלש  לופיטה  יבגל  תולאש 
.םכלש תואירבה 

ךמש תא  ןייצל  ןיא  .תולאש  לע  בישהל  םילוכי  ונניא  םיבושמה , לכ  תא  םיארוק  ונאש  תורמל 
.הזה בושמה  ספוטב  רחא  ישיא  עדימ  לכ  וא 

לק היה  הזה  עדימה  םאה 
? הנבהל

 
ןכ

 
תמיוסמ הדימב 

 
אל

? רתוי בוט  ריבסהל  לכונ  המ 

.רחא ישיא  עדימ  לכ  וא  ךמש  תא  ןייצל  ןיא 
חלש
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