
לפטמלו לפוטמל  ךוניח 

ךרוצל    זופשאה    תארקל    זוראל    יאדכ    המ
םכדליב    עזג    יאת    תלתשה

.עזג יאת  תלתשה  ךרוצל  םילוחה  תיבב  זופשאל  איבהל  יאדכ  המ  ןיבהל  םכל  עייסי  הז  עדימ 
.ךדלי לא  וא  וא  ךילא  תסחייתמ  /ה ” תא  “ הלימה הז , עדימ  באשמב 

םיילענו    םידגב
.גנינרט יסנכמו  טרישטווס  תוצלוח  המ , ’ גיפ ןוגכ  םייופרו , םיחונ  םידגב 

תדימב ןסכור ,) וא  םירותפכ  םע  הלאכ  לשמל   ) םינפלמ תוחתפנש  תוצלוח  איבהל  שי 
לופיטה תווצ  רובע  ( CVC  ) יזכרמה ידירווה  רתנצל  רתוי  הלק  השיג  רשפאי  הז  .רשפאה 

.ךלש

, רועב יוריג  עונמל  עייסי  הז  .רשפאה  תדימב  ימוג , םע  אלו  ךורש  םע  םייסנכמ  איבהל  ףידע 
.םימייוסמ היפרתומיכ  יגוס  בקע  םרגיהל  לולעש 

.הצחר יקולח 

.םייקנ םינותחת 

.הקלחה תוענומ  תוילוס  םע  תיב  ילענ 

.קוסיעב יופירו  היפרתויזיפ  יליגרת  עוציב  תעבו  תונורדסמב  הכילהה  תעב  לוענל  ןתינש  םיילענ 

שי ךא  הדיחיב , ףתושמ  הסיבכ  רדח  שי  .םילוחה  תיבב  תוהשה  תעב  םוי  לכב  םידגב  ףילחהל  שי 
Tide  free & תואמגוד : רפסמ  ןלהל  .חיר  ילוטנ  םיינגרלאופיה , הסיבכ  ירמוח  םכתיא  איבהל 

.Arm & Hammer  Sensitive Skin-ו , dreft , gentle

םיילנויצפוא    םיטירפ
יאדכ ךא  .םילוחה  תיבב  הייהשה  תעב  ןמזה  תא  ריבעהל  ורזעיש  םירחא , תוחונ  יטירפ  איבהל  ןתינ 

.סומע היהי  אל  רדחהש  ידכ  םירבד , ידמ  רתוי  איבהל  אל 
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: איבהל ןתינש  םיטירפל  תואמגוד  רפסמ  ןלהל 

.םיעבוכ וא  םיפיעצ 

.הוורפ תובובו  תוילוברכ  תוכימש , תוצונ ,) יולימב  תוירכ  אל  ךא   ) תוירכ

.םילוחה תיבל  םתאבה  ינפל  וללה  םיטירפה  תא  סבכל  שי 

.םיינרופיצל הריצפ 

.תונומת ןוגכ  רדחל , םיטושיק 

.DVD ירוטילקת

.םיקחשמ תלוסנוק  וא  (, iPAD ןוגכ  ) טלבאט דיינ , בשחמ 

.דחוימב םיבהוא  םתאש  םילכאמ  רפסמ  ןסחאל  ןתינ  ובש  , M9 הווזמב ףתושמ  ררקמ  שי 

יושעש איבהל , םכנוצרבש  רחא  ישיא  טירפ  לכ  יבגל  הלתשהה  תווצ  תא  לואשל  ישפוח  ושיגרה 
! םילוחה תיבב  םכלש  הייהשה  לע  לקהל 

הנעי ךלש  לופיטה  תווצב  רבח  .ךב  לפטמה  יאופרה  תווצה  שיא  לא  הנפ  היעב  וא  הלאש  לכב 
תרגסמל ץוחמ  ברעב  דע 17:00  רקובב  תועשה 9:00  ןיב  ישיש , דע  ינש  םימיב  ךיתולאש  לע 

תוחא וא  אפור  םנשי  דימת  . MSK-רחא ב קפס  םע  חחושל  וא  העדוה , ריאשהל  ןתינ  וז , ןמז 
רפסמל רשקתהל  שי  ךלש , האופרה  יתוריש  קפס  תא  גישהל  דציכ  /ה  חוטב ךניא  םא  .תונרותב 

.212-639-2000

.ונלש תילאוטריוה  הירפסב  שפחל  ידכ   www.mskcc.org/pe /י ב - רקב אנא  םיפסונ  םיבאשמל 
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