Memorial Sloan Kettering
Cancer Center
EDIKASYON PASYAN AKMOUN K AP BAY SWEN

Sa Pou Konnen Sou Depistaj Kanse
Pwostat

1 gason sou 8 ap gen dyagnostik kansé pwostat.

Kisa Kanse Pwostat laye?

Kanse pwostat la afekte selil yo nan pwostat ou. Pwostat ou se yon glann ki gwosé yon
nwa. Li la pou | pwodui epi estoke espém. Li chita ko li anba blad pipi w ak devan rektom
ou.

Rectum __ |

Bladder —___|

Prostate —

T—

Imaj 1. Anatomi pwostat la

Kisa Depistaj Kansé Pwostat la ye?

Depistaj la se lé w chéche kansé (oswa selil ki ka vin kansé) kay moun ki pa gen sentom
kansé. Depistaj la kapab detekte kanse a boné le li pi fasil pou | trete.
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Gen yon kalite tés depistaj ki rele tés Antijen Espesifik pou Pwostat (Prostate-Specific
Antigen, PSA). Tés san sa a mezire nivo PSA ou, ki se yon pwoteyin ki fét nan glann
pwostat la. Yon tés PSA kapab ede detekte kansé pwostat la boné lé tretman an pi fasil
pou fét.

Ki Risk Mwen Genyen Pou Mwen Fé Kansé Pwostat?

Premye etap pou w deside si depistaj la bon pou ou se Ié w konnen risk ou genyen pou fé
kansé pwostat la. Yon fakteé risk se nenpot bagay ki ogmante risk ou genyen pou w trape
yon maladi, tankou kanse.

Nenpot moun ki gen yon glann pwostat kapab devlope kansé pwostat. Sa gen ladan |
moun tout seks ki te fét tou gason, fanm transjan yo ladan. Si w se yon fanm transjan epi
ou te fe operasyon pou konfime séks ou, li posib pou toujou gen yon glann pwostat. Ou
ta dwe pale avék pwofesyonél swen sante w la sou zafe fé depistaj la.

Laj se pi gwo risk pou kansé pwostat la. Tank ou gen plis laj, se tank ou gen plis chans pou
w devlope kansé pwostat la. Men |0t fakté ki fée w gen plis risk pou w devlope kansé
pwostat la:

e Lé wgen yon fanmi pre, tankou yon paran, fre oswa sé ki fé kansé pwostat. Sa a sitou
valab si yo te dyagnostike lianvan li te gen 60 lane.

e Lé gen chanjman (mitasyon oswa varyant) ki fet nan kek jén yon paran transmeét ou.
Jénsayo genladanyo jen BRCAl oswa BRCA2, HOXB13, ak ATM. Espesyalis jenetik
klinik nou yo disponib pou yo ede w konprann nivo risk ou genyen an.

¢ Ras ou. Kansé pwostat la afekte kominote moun Nwa a pi plis pase nenpot |6t ras
Ozetazini.

Pale avék pwofesyonél swen sante w la sou risk ou genyen pou gen kansé pwostat epi
avantaj ak enkonvenyan ki genyen lé w fé depistaj. Sa kapab ede w pran desizyon pou
konnen si depistajla apwopriye pou ou.

Gason nwa yo gen 50% plis chans pou yo fé kansé pwostat
pase nenpot Iot ras.

Eske Depistaj Kansé Pwostat la Apwopriye Pou Ou?

Pifo kansé pwostat yo pa yon pwoblém paske yo devlope lantman. Anpil moun ki gen
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https://www.mskcc.org/cancer-care/types/prostate/screening/psa-test
https://www.mskcc.org/cancer-care/risk-assessment-screening/genetic-counseling-and-testing/hereditary-cancer-genes-and-hereditary-cancer-syndromes/brca1-and-brca2-genes
https://www.mskcc.org/cancer-care/risk-assessment-screening/genetic-counseling-and-testing/experts

kanse pwostat ap viv lontan. Men, gendelée kanse pwostat la kapab simaye nan |0t pati
nan ko ou. Si w deside fé depistaj kansé pwostat, MSK konseye w suiv dénye konseéy ki
anba yo. Konseéy sa yo aplikab pou moun ki gen risk mwayen ki gen esperans lavi 10 lane
oswa plis. Yo gendwa diferan ak konséy 16t gwoup espesyalis yo.

e Siw genant 45 ak 49 lane. Panse pou pale avék pwofesyonel swen sante w la sou
avantaj ak enkonvenyan ki genyen lé w fé yon PSA debaz. Si w deside fé yon tés epi
nivo PSA ou:

o 3 ng/mL oswa plis, pale avek pwofesyonél swen sante w la pou | fé yon biyopsi
pou pwostat ou.

o Antlak3ng/mL, fé yonlottés PSA chak2 a4 lane.
o Mwens pase 1 ng/mL, fé yon Iot tés PSA ant 51ak 55 lane.
¢ Siw genyen ant 50 ak 59 lane. Panse pou fe yo verifye nivo PSA ou.Si w deside fé yon
teés epi nivo PSA ou:

o 3 ng/mL oswa plis, pale avéek pwofesyonél swen sante w la pou | fé yon biyopsi
pou pwostat ou.

o Antlak3ng/mL, féyonlottésPSA chak2 a4 lane.
o Mwens pase 1 ng/mL, fé yon Iot tés PSA Ié w gen 60 lane.

e Siw genyen ant 60 ak 70 lane. Panse pou fé yo verifye nivo PSA ou. Si w deside fé yon
tes epi nivo PSA ou:

o 3 ng/mL oswa plis, pale avék pwofesyonél swen sante w la pou | fé yon biyopsi
pou pwostat ou.

o Antlak3ng/mL, féyonlottésPSA chak?2 a4 lane.
o Mwens pase 1 ng/mL, nou pa rekdmande okenn |6t depistaj.

e Siw genyen ant 71ak 75 lane. Pale avék pwofesyonél swen sante w la pou konnen si
pou fé yon tés PSA. Desizyon sa a ta dwe baze sou nivo PSA ou te konn genyen ak
sante ou.

¢ Siw gen 76 lane oswa plis. MSK pa rekomande ou fé depistaj kanse pwostat.

Kansé pwostat se dezyem kanseé ki pi komen kay gason ki gen
plis pase 50 lane yo.
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https://www.mskcc.org/cancer-care/types/prostate/screening/psa-test
https://www.mskcc.org/cancer-care/types/prostate/screening/psa-test
https://www.mskcc.org/cancer-care/types/prostate/screening/psa-test
https://www.mskcc.org/cancer-care/types/prostate/screening/psa-test

Mezi Ou Kapab Pran Jodia

e Konnenrisk ou genyen pou fé kansé pwostat.

e Dekouvrites depistaj ki pemet ou detekte siy kanse pwostat la.

e Pale avek pwofesyonél swen sante w la pou konnen si depistaj la apwopriye pou ou.

Si ou gen kesyon oswa enkyetid, kontakte pwofesyonél swen sante wla. Yo manm
nan ekip swen w la ap reponn Lendirive jiska Vandredi soti 9¢ A.Mrive 5e P.M Le le
sa yo pase, ou kapab kite yon mesaj oswa pale avek yon |0t pwofesyonél swen sante
nan MSK. Toujou genyen yon dokté oswa enfimyeé ki disponib. Si w pa konnen fason
pou w jwenn pwofesyoneél swen sante w la, rele nan 212-639-2000.

Pou w jwenn plis resous, ale sou www.mskcc.org/pe pou w fé rechéch nan bibliyoték
vityél nou an.

What To Know About Prostate Cancer Screening - Last updated on February 22,2023
Se Memorial Sloan Kettering Cancer Center ki posede ak rezéve tout dwa yo

Dénye Mizajou
Fevriye 22,2023
Learn about our Health Information Policy.
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https://www.mskcc.org/pe
https://www.mskcc.org/public-notices/health-information-from-msk-cancer-experts

Di nou sa ou panse
Di nou sa ou panse

Opinyon ou ap ede nou amelyore enfomasyon edikatif nou bay yo. Ekip swenoua
pa ka wé anyen ou ekri nan fom opinyon sa a. Tanpri paitilize li pou poze kesyon sou
swen ou. Si ou gen kesyon sou swen ou, kontakte founisé swen sante ou.

Menm si nou li tout opinyon yo, nou pa kapab reponn okenn kesyon. Tanpri pa ekri
non ou oswa okenn enfomasyon pésonél sou fom opinyon sa a.

—Eske enfdmasyon sa a te fasil pou konprann?
o @

Wi

o @

Yon jan konsa

-9

Non

Kisa nou te ka eksplike pi byen?

Tanpri pa ekri non ou ni enfomasyon pésoneél ou yo.

Soumeét

5/5



	Sa Pou Konnen Sou Depistaj Kansè Pwostat
	1 gason sou 8 ap gen dyagnostik kansè pwostat.
	Kisa Kansè Pwostat la ye?
	Kisa Depistaj Kansè Pwostat la ye?
	Ki Risk Mwen Genyen Pou Mwen Fè Kansè Pwostat?
	Gason nwa yo gen 50% plis chans pou yo fè kansè pwostat pase nenpòt lòt ras.

	Èske Depistaj Kansè Pwostat la Apwopriye Pou Ou?
	Kansè pwostat se dezyèm kansè ki pi komen kay gason ki gen plis pase 50 lane yo.

	Mezi Ou Kapab Pran Jodi a
	Di nou sa ou panse
	Di nou sa ou panse


	explained_better: 


