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@ Please visit www.mskcc.org/ja/cancer-care/patient-

education/video/how-change-your-foley-catheter-drainage-bag to watch
this video.

1. BEBRHDZRAFL LS. BEBRHDIIUATOEDTY :

o FEELE (MAAETIEHRWVWD®D) D\ 41 VF X414 >F ($10cmX10cm) D
jj—tl$&o

o FA RNy FlEZLYyINyT HIDBZZDIBECESTHRLEE
A) o

o 7)La—JLEgE2M
2. EolTALK, FEIETZILA=IR—ZDFIEESFHITFEE > TLIET L,

°© EolFTALKTFEZXRIZEIE. FTF2FSLTHSE2IFTAZDITTLL
TL MFEVBCEBL20MELLCTOEDE. EORKTHWERLTLSE
T R=N=ZFIINTF2HVWTLIZETW, EDREILEXAF I ZE>T. O
ZRAHTLIET L,

o ZIA=IR—ADFIEEHERIZFERATI355IE. FIClo XD EE-TLSE
L FTZKETIITOHhEDOLETLESL,

3. RNV ITDHDIRE b LICETTLIET W, FERNAYIOFEFON. 1L D
AIEPHEKZIE T3 REDAIEICHET ICHNAVELSICLTLETL, B LAINT
LE-o7BEIE. ZIOI— LB TISMERFE > T EE L,

5/9


https://www.mskcc.org/ja/cancer-care/patient-education/video/how-change-your-foley-catheter-drainage-bag

4, ARV ZDTITERBHRPH-—EZHE. KRN ZzF v v FTEBLSICLTLE
LY

DT—TINZIETOEH. FRHBEADNYITZEWRONA LTSIV,
HT—FILDHEEZE 7L A= ILETIHWTLL I WL,
FLUOUWNYTOOAxI2%, 2HEBO7IL I—ILETRHWLWTLL TV,

BRENY T ZNT—TILICER L. DEATLWREZELEZT, HT—TILH
Ny ZICLoMD eEHRENTVWS 2R L. Ny IDREVWED&ERNLIED
LBEWVWESICLTLIET L,

9. INTDEMZMIBLTLLET L, Fa—TJICTELRBELNPLLNZEZ ST
BELTLIETE L,

RN T DEFANAE
BIBEER/NYv T DEFANSG L
o MNEIZIHL T, 2B CICLYINY T DFEE R LICHETTLIETL, C

ndF. NwIDRICHZDFEFTANDITOENTEFT . Ny IHTELRICVLoIEL
ICEBEVKDICLTLIET LY,

o Ly Ny ITEELTLWAREIF. 2BEUEREICESBEWVWTCETL, Zhic&
D, RONEZICHIHINAG LK BZR[EEDHD £,

RERREK/NY T DEFANSGE

® FAMNYTIZHTERID FTOMBEICEEL TLIZE L,

® BBHIF. T NYITZERNY FOIRICENTTEVWTLKREL, TNZEITIBHEE
F NEHRIAIFEFERIFTVVWTT, JIFOPISTHERREZ—IILRZEHVWTLE
TV FTAMNYITZIIFEOFICHBDLTLEE L,

BREK/IN Y T D

Ly INy T4 Ny TIdERFFLTILETV. UTOFIBEICRE > TS
LYo

© N o o

1. BEBHDZRAFL &S, BEBRDHDIFIUATDEOTY !

6/9



o Bk,
o 47K
2. EolTALK, FEIEZILA=IR—ZDFIEESFHITFEE > TLIET L,

O BolFALIKTFZRASIHZEIE. FTFEFSLTHEE2IFAZDITTL
TL MFEVBCEBL2MEELLCTOEDE. EORKTHWERELTLSE
T R=N=ZFIITF2HVWTLIZETW, EDREILEXAF I ZE>T. O
ZRAHTLIET L,

o ZIA=IR—=—ADFIEEHERIZFERAITI355IE. FIClo XD EEE-TLSE
L FTZKETIITOhEDOETLESL,

3. NP ZmKTHRWARLTLIZEETW, BKIZ. TSRXFVvIZBEDHBIB”NDD BT
H. FEALBZVTLIEEL,

4. RWEHTICIE. Ny T DFHET. BEFLICH L TK3DEIGTREELRIFZEE
F9, NvIZIRD. I5HEZEDFIESTFT,

o SRETCRIEZENYTICAND CENTERWVWEEIF. ATAOMETOHAEN YT
ICEFEKZ ANTLKIEET WV, RIC, AEOZES>T. TOREZNYTITEE
ANEY,

5. NP mKTHRWRELTLIEEW, NvIZzmdLTFLET,

T A=V —hT7—T I K BRFREDFIHE

NF—FILEBBELTVBE. BREEE<COHIC. UTFOHA RS A VI > T
0%

o XER/INYIIFEMED TOMBICEEZ L T,
o IXFR/INYIIIRICEDZWVWTLIET L,
o HT—TILDEHEHEVELDIC. KBDBHICLOMDEEEL TSIV,

* AT —TIDLIZBEARLD. Fa—TRDROBNZHIFIZD LBEVWTLIETE
Lo

* AT —FTIEFBRICERDILDH. BAL v T -2 A0 TLIEE L,
* NT—TIPNYTICHMNBIAERICIEK. FEFX>TIIETL,

7/9



74—V —H"T7—TILDOEFANCEATSELL<HS
=15

74—V —=AT7—TILIBRTHATEII D,
WWZo DT —FILIREBRREEEMEALET,

T4 —U—hT7—TIIF. BB EICHBIETENSHBVES
LTHEITEIDH,

NTF—FIE BEEINAICIEL. $2V3HELAR RO LBEPRREICH D o1
BEICIE. T IBELBD T,

TA—V)—hAT7—TILZHALTVWBH &, BHEL THARLXT
ERA
Ve NTF—FILIBHHEICHBE SR A,

TA—V—AT—TILNEHRALLLITIIET S EIITEEXT
o
FEVe AT —FIBFBASNIRETHIIET 5 LISTTEETT,

T4 —)—h7r—FIzZEELI-FFEH%ZBHRLTHLWTT
Do

EEREEEDLSHDIBTRABWVED, A7—FTIL%ZEEL-FFEZELL THEED
DERH A

74—V —=—AT7—TINZRELILETEH L THALKXTI D,
TA—U—NTF—FANBBESNTLSM. BHLTHEVN SR, BYDERE
EEICERL T RE L,

74—V —=—AT7—TINERELLIIXVWTHLWLWTI DY,
WWZe AT—FIUHBASNIEETIEHRS S LI TEFE Ao

TJ4—U—h7—FIINEEE LFFRITEICE->THWVLWWTT
Do
lFWe AT—TFINEEE L-FERITEICE > THALEKTT,

8/9



i %%EE%Txé%é

RDOKXSBIFZERIF. EBICERESEIOERL TSIV

Rl

 NT—TIHRITIHESG. BATEEBLLISDELABRWVWTCETL,
38.3°C (101°F) U LDRE#HLH ZHE,
EER & DROEHNDBRVIEE
BRERIN Y JIZRDIRILAA TV WG S,
RO SEBENT 5155,
ICEFMPRERMOIEHEL > TLBIEE,
BEDEADH D AT—FTILNYTICRIE T > TLWEWESR

CHERY CRRASN DB L FE. EREEEICSHVADECES W, 7T
F—LDOXYN—HDAEAHNSERBEEITHIGLE T, FHIK HH ’-“F&SE% gl
5OLEEMADREE. Xy t—IEETH. MSKORDERIEE - ZHHH% <
EEV, EMHBEIAEE. FRLTUET, 10D OERSEADER
HEDOLISRWERIE. 212-639-2000icBSBVWEHEL TV

BARZERNCDOVTIE. www.mskec.org/pelc 727X LT, RERKEETHEELTL
7o LY,

About Your Urinary (Foley) Catheter: How To Clean and Care for It - Last updated on June 15,

2023
ZEMEFRE & Memorial Sloan Kettering Cancer CenteriC & D . ERELEIIE L SN TWVWE T,

9/9


https://www.mskcc.org/pe

	尿道留置（フォーリー）カテーテルについて：洗浄とお手入れの方法
	フォーリーカテーテルについて
	フォーリーカテーテルの仕組み

	フォーリーカテーテルのお手入れ方法
	フォーリーカテーテルとレッグバッグを快適に装着する方法
	フォーリーカテーテルを装着したままシャワーを浴びる方法
	フォーリーカテーテルの洗浄方法
	採尿バッグの交換時期
	採尿バッグの交換方法
	採尿バッグのお手入れ方法
	脚用採尿バッグのお手入れ方法
	夜間用採尿バッグのお手入れ方法
	採尿バッグの洗浄

	フォーリーカテーテルによる感染症の予防法
	フォーリーカテーテルのお手入れに関するよくある質問
	フォーリーカテーテルは自分で挿入できますか。
	フォーリーカテーテルは、交換が必要になるまでどれくらい装着しておけますか。
	フォーリーカテーテルを挿入しているとき、排便しても大丈夫ですか。
	フォーリーカテーテルを挿入したまま勃起することはできますか。
	フォーリーカテーテルを装着したまま車を運転してもいいですか。
	フォーリーカテーテルを装着したまま運動しても大丈夫ですか。
	フォーリーカテーテルを装着したまま泳いでもいいですか。
	フォーリーカテーテルを装着したまま飛行機に乗ってもいいですか。

	医療従事者に連絡すべき場合


