
최근 업데이트: 2023년 2월 3일 1

외래 환자 세포 치료 
비상 안내서
지침:

심각한 긴급 상황의 경우(생명이 위독한 상황): MSK의 긴급 치료 센터(UCC) 주소:

•	 오전 6시부터 자정까지는 다음 
경로로 진입하십시오: 	
425 E. 67th St. (1st Avenue와 
York Avenue 사이).

•	 그 외 모든 시간에는 다음 경로로 
진입하십시오: 	
1275 York Ave. (East 67th 
Street와 East 68th Street 사이). 	
보안 데스크에 길을 물어보십시오.

1.	 911에 전화하십시오. 긴급 의료 서비스팀(EMS)의 지원 없이 환자를 	
이송하지 마십시오.

2.	 EMS에 귀하와 환자를 MSK의 긴급 치료 센터(UCC)로 이동시켜 달라고 
요청하십시오.

3.	 도착하면 UCC 직원에게 환자가 세포 치료 환자라고말씀해 주십시오.

심각하지 않은 긴급 상황의 경우(생명이 위독하지 않은 상황):

1.	 환자를 MSK의 긴급 치료 센터(UCC)로 이송하십시오.
2.	 도착하면 UCC 직원에게 환자가 세포 치료 환자라고말씀해 주십시오.

긴급 상황이 아닌 경우: 세포 치료팀(646-608-3150)으로 연락하십시오.

자택 이식 환자 전용:
자택 이식 프로그램에 참여한 환자에게 응급 상황이 발생하면 SeniorCare 긴급 의료 서비스팀(718-430-9700)으로 연락하십시오.

전화를 한 후에는 다음과 같이 말씀해 주십시오: “안녕하세요, 긴급 상황이 발생하여 구급차가 필요합니다.” 전화를 받은 담당자가 몇 
가지 질문을 할 수 있습니다.

의료 서비스팀이 할 수 있는 질문 귀하의 답변

“긴급 상황이 발생한 곳의 주소가 어떻게 됩니까?” 현재 있는 위치의 주소.

“환자는 어디에 있습니까?” 방 호수, 아파트 동수, 층수, 호텔방 호수 또는 사무실 번호.

“지금 전화를 걸고 있는 전화기의 번호가 	
어떻게 됩니까?”

귀하의 전화번호. 연결이 끊어질 때를 대비하여 귀하에게 가장 	
빠르게 연락할 수 있는 전화번호를 알려 주십시오.

“어떠한 긴급상황이 발생했습니까?” 의료 서비스팀에 전화한 이유. 예: “환자가 열이 납니다.” 	
또는 “환자가 숨쉬기 힘들어합니다.”

“환자를 어느 병원으로 이송해야 합니까?” Memorial Sloan Kettering Cancer Center의 긴급 치료 센터.
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심각한 긴급 상황의 경우: 
911로 전화합니다

심각하지 않은 긴급 
상황의 경우:	
MSK의 UCC로 
이동합니다

긴급 상황이 아닌 경우:	
세포 치료팀(646-608-3150)으로 연락합니다

의식 상태 •	 잘 일어나지 못함
•	 갑자기 팔이나 다리를 
움직이지 못함

•	 발작(몸이 제멋대로 
경련을 일으키거나 
경직됨)

•	 시력의 급작스러운 	
변화

•	 어지러움
•	 몸이 떨리거나 휘청임
•	 감정의 변화
•	 기력의 변화
•	 잠을 잘 수 없음
•	 새로운 혼란 증세 	
또는 평소보다 악화된 
혼란 증세

•	 단어를 쉽게 떠올리지 
못함

•	 의식 상태 수준의 변화
•	 무감각 또는 저린 느낌 
•	 돌아다닐 수 없음
•	 연하 문제

출혈 •	 출혈이 멈추지 않음 •	 토혈(피를 토함)
•	 코피가 멈추지 않음
•	 혈뇨(오줌에 피가 	
섞여 나옴)

•	 끈적한 검은색 대변을 봄

•	 한 시간마다 하나 
이상의 생리대를 사용함

•	 점상출혈(피부에 작은 
빨간색 또는 보라색 
점이 나타남) 

•	 새로운 출혈 부위가 
있거나 평소보다 
출혈량이 많음

혈당 •	 혈당이 50 미만임
•	 혈당이 400을 초과함
•	 일어나는 것이 어려움

•	 혈당이 50과 400 사이임

호흡 •	 숨을 쉬지 않음
•	 숨쉬는 것이 어려움
•	 기도가 막힘

•	 천명(숨을 쉴 때 휘파람 
소리나 바람이 새는 
소리가 남) 

•	 활동량이 아주 적어도 
평소보다 숨이 쉽게 참

•	 갑자기 기침을 하기 
시작함 또는 기침 
증상이 완화되지 않음

•	 기침할 때 피나 초록색 
또는 노란색 점액이 나옴

•	 누웠을 때 숨쉬는 것이 
어려움

중심정맥카테터
(CVC)

•	 라인이 공기에 
노출되었으며 숨이 참. 
라인을 즉시 클램프로 
고정합니다.

•	 라인이 손상되었거나 
물이 샘

•	 라인이 빠짐

•	 카테터를 세척할 수 없음
•	 삽입 부위에서 분비물이 나옴
•	 삽입 부위에 통증이 있음
•	 삽입 부위가 붓거나 빨갛거나 누르면 아픔 
•	 얼굴이나 목이 부음

설사(묽은 변) •	 제어할 수 없는 
지속적인 설사

•	 설사와 복부(배) 경련이 시작됨
•	 알약이 그대로 대변으로 나옴

낙상 •	 낙상 후 의식 상태가 
변화함

•	 낙상 도중 머리를 
부딪힘

•	 낙상 도중 머리를 부딪히지 않음
•	 집에서 낙상을 당함
•	 낙상 후 의식 상태에 변화가 없음
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심각한 긴급 상황의 경우: 
911로 전화합니다

심각하지 않은 긴급 
상황의 경우:	
MSK의 UCC로 
이동합니다

긴급 상황이 아닌 경우:	
세포 치료팀(646-608-3150)으로 연락합니다

피로(평소보다 더 
피곤하거나 기력이 
없는 느낌)

•	 잘 일어나지 못함 •	 어지러움
•	 너무 피곤해서 침대를 벗어나거나 화장실로 걸어갈 
수 없음

열이나 오한 •	 입을 통해 체온을 	
재었을 때 100.4 °F 
(38 °C) 이상의 열이 
있음

•	 몸이 떨리는 오한(주변 
온도가 정상일 때)

•	 감기 증상(콧물, 눈물, 재채기, 기침)

구강 통증(점막염) •	 숨을 쉬지 않음
•	 숨쉬는 것이 어려움

•	 입 안쪽에 선홍색의 피가 남
•	 연하 문제
•	 잇몸, 입술 또는 입 안에 흰 반점 또는 궤양이 있음
•	 진통제를 먹어도 통증이 완화되지 않음

메스꺼움(토할 	
것 같은 느낌) 	
또는 구토

•	 극심한 복부 통증
•	 구토물에 피나 “커피 
찌꺼기” 같은 물질이 
있음

•	 제어할 수 없는 지속적인 
메스꺼움과 구토

•	 토하지 않고 약을 복용할 수 없음
•	 메스꺼움 방지약을 먹어도 메스꺼움이 멈추지 않음

통증 •	 극심한 가슴 통증
•	 극심한 가슴 조임 	
또는 압박감

•	 갑작스럽게 발생하는 
극심한 두통

•	 통증이 새롭게 생겼거나 통증을 제어할 수 없음
•	 심장이 심하게 뜀
•	 심장 박동이 왔다갔다하는 느낌
•	 가슴 또는 위 작열감
•	 소변 또는 대변을 볼 때 통증이나 작열감이 느껴짐
•	 중심정맥카테터(CVC) 삽입 부위에 통증이 느껴짐
•	 CVC를 통해 약물이나 액체를 주입할 때 통증이 
느껴짐

발진 •	 새로운 발진이 생김
•	 통증, 가려움을 동반하는 발진

부종 •	 숨쉬는 것이 어려움 •	 목 부종 •	 다리, 팔 또는 손 부종
•	 통증을 동반하는(혹은 동반하지 않는) 갑작스러운 
부종

소변 •	 혈뇨(오줌에 피가 섞여 나옴)
•	 소변을 볼 때 통증이나 작열감이 느껴짐
•	 8시간이 넘는 시간 동안 소변을 볼 수 없음


