
EDUCAÇÃO DE PACIENTES E CUIDADORES

Perguntas comuns sobre o exame
Oncotype DX®
Estas informações respondem a perguntas comuns sobre o
exame Oncotype DX.

O que é o exame Oncotype DX?
O Oncotype DX é um exame que procura genes no tecido
do câncer de mama. Ele pode prever:

O prognóstico do câncer de mama (prog-NO-sis).
Prognóstico é a chance de o câncer voltar. Quando o
câncer volta, é chamado recorrente (ree-KER-ents).
A quimioterapia (quimio) combinada com a terapia
hormonal reduz a chance de recorrência do câncer.

Os resultados do exame ajudarão você e sua equipe de
oncologia médica (cuidados com o câncer) a elaborar o
plano de tratamento mais adequado para você. A equipe
de oncologia médica também é chamada de equipe de
cuidados.

O exame Oncotype DX é usado para qual tipo
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de câncer?
O exame Oncotype DX pode ser feito em cânceres de
mama em estágio inicial (estágio 1 ou 2) que sejam
receptores de estrogênio positivos e HER2 negativos.

Cânceres receptores de estrogênio positivo são aqueles
que têm receptores para estrogênio. Os cânceres HER2
negativos são aqueles que não têm grandes quantidades
da proteína do fator de crescimento epidérmico humano.

Quando o exame Oncotype DX é feito?
Durante a cirurgia, o cirurgião removerá o tecido
canceroso da mama. Eles enviarão a amostra de tecido ao
Departamento de Patologia do MSK. Um patologista
examinará a amostra de tecido ao microscópio e redigirá
um laudo anatomopatológico.

O laudo anatomopatológico estará pronto cerca de 10 dias
após a sua cirurgia. Assim que o laudo estiver pronto, o
patologista enviará a amostra de tecido para um
laboratório especializado para o exame Oncotype DX.

Quanto tempo leva para receber os resultados
do exame Oncotype DX?
Leva pelo menos 2 semanas para a equipe de cuidados
receber os resultados do seu exame. Eles conversarão com
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você sobre os resultados durante a sua consulta.

O que é uma pontuação de recorrência?
O exame Oncotype DX analisa um grupo de 21 genes na
amostra de tecido do câncer de mama. Com base no que
encontra, atribui uma pontuação de recorrência. A
pontuação de recorrência indica a probabilidade de o
câncer voltar.

Os resultados do exame incluirão uma pontuação de
recorrência de 0 a 100. Uma baixa pontuação de
recorrência é de 25 ou menos. Uma alta pontuação de
recorrência é de 26 ou mais.

Se você tiver uma baixa pontuação de recorrência (de 0 a
25)

A chance de o câncer voltar é pequena. Isso não significa
que o câncer nunca mais voltará.
Os benefícios da quimioterapia poderão não compensar
os efeitos colaterais para você. Ainda podemos
recomendar a quimioterapia para algumas pessoas
jovens com pontuação de recorrência de 25 ou menos.

Se você tiver uma alta pontuação de recorrência (de 26 a
100)

A chance de o câncer voltar é maior. Isso não significa
que o câncer voltará definitivamente.
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A adição da quimioterapia no tratamento contra o
câncer pode diminuir o risco de ele voltar.

Se eu não precisar de quimioterapia, ainda
preciso de terapia hormonal?
Converse com a equipe de cuidados sobre o melhor plano
de tratamento para você. Se suas células cancerígenas
forem positivas para o receptor de estrogênio, ele pode
recomendar terapia com hormônio, mesmo que não seja
necessário fazer quimioterapia.

A terapia hormonal interrompe ou retarda o crescimento
do câncer bloqueando os hormônios que as células
cancerígenas precisam para crescer. A maioria das terapias
hormonais é administrada por via oral (comprimidos que
você engole).

O seguro cobre o exame Oncotype DX?
A maioria das seguradoras cobre o exame Oncotype DX. A
empresa que executa o exame entrará em contato com sua
seguradora para aprovação.
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Se você tiver dúvidas ou preocupações, fale com seu
médico. Um membro da sua equipe de cuidados
responderá de segunda a sexta-feira, das 9h às 17h Fora
desse horário, você pode deixar uma mensagem ou
falar com outro médico do MSK. Sempre haverá um
médico ou enfermeiro de plantão. Se você não tiver
certeza de como entrar em contato com seu médico,
ligue para 212-639-2000.

Para obter mais recursos e pesquisar em nossa biblioteca
virtual, acesse www.mskcc.org/pe.
Common Questions About the Oncotype DX® Test - Last updated
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