
ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ПАЦИЕНТОВ И УХАЖИВАЮЩИХ ЗА
НИМИ ЛИЦ

Как избавиться от
неиспользованных лекарств с
помощью набора DisposeRx®
В этом материале приводится информация о том, как избавиться от
неиспользованных лекарств с помощью набора DisposeRx.

Важно, чтобы вы избавились от неиспользованных лекарств, когда они
станут вам не нужны. Это предотвратит их использование кем-либо
другим. Некоторые лекарства, в том числе наркотические (опиоиды),
могут быть вредны и опасны, если принимать их не в соответствии с
инструкциями медицинского сотрудника.

Большинство лекарств нельзя смывать в унитаз или в канализацию. Вы
можете использовать набор DisposeRx, чтобы избавиться от
неиспользованных лекарств.

Что такое набор DisposeRx?
В набор DisposeRx входит порошок, который растворяет (расплавляет)
лекарства и превращает их в гель. Таким образом, никто другой не
сможет использовать эти лекарства, а вы сможете безопасно выбросить
их в обычный мусорный бак. Используя набор DisposeRx вместо того,
чтобы смывать неиспользованные лекарства в унитаз, вы также
предотвращаете нанесение урона водным ресурсам и окружающей
среде. Набор DisposeRx можно найти в Retail & Specialty Pharmacy
(www.mskcc.org/locations/planning-visit-travel-to-msk/retail-pharmacy)
центра Memorial Sloan Kettering (MSK).
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Как использовать набор DisposeRx?
Чтобы избавиться от неиспользованных лекарств с помощью набора
DisposeRx, выполните следующие действия:

1. Удалите с флакона этикетку с названием лекарства.

2. Откройте флакон с лекарствами и заполните его теплой водой на ⅔.

3. Добавьте содержимое пакетика из набора DisposeRx во флакон с
лекарством.

4. Закройте флакон с лекарством. Хорошо затяните крышку.

5. Потрясите флакон с лекарством в течение 30 секунд.

6. Выбросьте флакон с лекарствами и пустой пакетик в мусорное ведро.

Не пейте, не ешьте и не вдыхайте порошок или гель.

Для получения дополнительной информации об использовании набора
DisposeRx обратитесь к вашему фармацевту.

If you have questions or concerns, contact your healthcare provider. A
member of your care team will answer Monday through Friday from
9 a.m. to 5 p.m. Outside those hours, you can leave a message or talk
with another MSK provider. There is always a doctor or nurse on call. If
you’re not sure how to reach your healthcare provider, call
212-639-2000.

Дополнительную информацию см. в нашей виртуальной библиотеке на
сайте www.mskcc.org/pe.
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