
ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ПАЦИЕНТОВ И УХАЖИВАЮЩИХ ЗА
НИМИ ЛИЦ

Способ применения глазных
капель Fluorouracil (5-FU)
Эта информация поможет вам понять, как пользоваться глазными каплями
Fluorouracil. Глазные капли Fluorouracil часто называют глазными каплями
5-FU.

Информация о глазных каплях 5-FU
Глазные капли 5-FU — это препарат для химиотерапии (химии),
используемый для лечения новообразований. Новообразования — это
патологические (ненормальные) клетки в глазу. Глазные капли 5-FU также
можно использовать для заживления рубцовой ткани вокруг глаза.

Ваш медицинский сотрудник пропишет вам глазные капли 5-FU и мазь с
erythromycin. Мазь защищает кожу от воздействия капель 5-FU и является
безопасной для глаз.

Некоторые люди имеют аллергию на мазь с erythromycin. Вместо этого ваш
медицинский сотрудник пропишет вам мазь TobraDex  (смесь tobramycin и
dexamethasone).

Вы можете забрать препарат по адресу:

Rockefeller Pavilion на 53  Street
160 E. 53  St., аптека на 3-м этаже 
New York, NY 10022
С понедельника по пятницу, с 9:00 до 17:45 
646-888-0731
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https://www.mskcc.org/locations/directory/rockefeller-outpatient-pavilion
tel:+1-646-888-0731


Способ применения глазных капель 5-FU
1. Вымойте руки. Полностью высушите их перед использованием мази.

2. Нанесите тонкий слой мази на кожу под глазом, который подлежит
лечению (см. рисунок 1). Не допускайте попадания мази в глаз.

3. Закапайте одну каплю 5-FU в пораженный глаз.
4. Удалите излишки препарата чистой салфеткой и выбросьте ее.
5. Снова вымойте руки.

Рисунок 1. Место нанесения мази

Используйте глазные капли 5-FU и erythromycin или TobraDex 4 раза в день.
Постарайтесь применять препарат через равные промежутки времени.
Например, вы можете закапать глаз во время завтрака, обеда, ужина и
перед сном.

В конце каждого дня выбрасывайте использованный старый флакон с
глазными каплями 5-FU. Используйте новый флакон каждый день в течение
7 дней.

Побочные эффекты применения глазных
капель 5-FU
После применения глазных капель 5-FU может возникнуть раздражение
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(например, покраснение, зуд или жжение) или сухость глаз. В этом случае
используйте безрецептурные смазывающие (увлажняющие) глазные
капли, такие как Refresh , Genteal  или Systane . Их можно купить без
рецепта.

Используйте смазывающие глазные капли через 10 минут после
закапывания капель 5-FU в глаз. Использование смазывающих капель
перед 5-FU негативно повлияет на эффективность глазных капель 5-FU.

Когда следует обращаться к своему
медицинскому сотруднику
Позвоните своему медицинскому сотруднику, если у вас:

сыпь вокруг глаз;
сильная (очень сильная) боль или жжение в глазах;
нечеткое зрение.

Обратитесь в ближайший пункт неотложной медицинской помощи, если у
вас:

затрудненное дыхание;
сильный отек вокруг глаз;
серьезные изменения зрения;
слишком частое сердцебиение. Это случается крайне редко.
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If you have questions or concerns, contact your healthcare provider. A
member of your care team will answer Monday through Friday from 9 a.m.
to 5 p.m. Outside those hours, you can leave a message or talk with
another MSK provider. There is always a doctor or nurse on call. If you’re
not sure how to reach your healthcare provider, call 212-639-2000.

Дополнительную информацию см. в нашей виртуальной библиотеке на
сайте www.mskcc.org/pe.
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