
ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ПАЦИЕНТОВ И
УХАЖИВАЮЩИХ ЗА НИМИ ЛИЦ

Sumatriptan
Этот документ, предоставленный Lexicomp , содержит
всю необходимую информацию о препарате, включая
показания, способ применения, побочные эффекты и
случаи, при которых необходимо связаться с вашим
поставщиком медицинских услуг.

Торговые наименования: США
Imitrex; Imitrex STATdose Refill; Imitrex STATdose System;
Onzetra Xsail; Tosymra; Zembrace SymTouch

Торговые наименования: Канада
APO-SUMAtriptan; Imitrex; Imitrex DF; JAMP-Sumatriptan;
JAMP-Sumatriptan DF; MYLAN-SUMAtriptan; PMS-
SUMAtriptan; RATIO-SUMAtriptan; SUMAtriptan DF; TARO-
SUMAtriptan; TEVA-SUMAtriptan; TEVA-SUMAtriptan DF

Для чего используется этот лекарственный препарат?

Применяется для лечения мигрени.
Применяется для лечения кластерной головной
боли.

®
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Что необходимо сообщить врачу ПЕРЕД приемом
данного препарата?

Если у вас аллергия на данный препарат, любые его
составляющие, другие препараты, продукты питания
или вещества. Сообщите врачу о вашей аллергии и о
том, как она проявлялась.
Если у Вас есть любые из перечисленных ниже
проблем со здоровьем: повышенное артериальное
давление или заболевание печени.
Если у вас когда-либо было любое из перечисленных
нарушений состояния здоровья: боль в груди или
стенокардия, заболевание артерий нижних или
верхних конечностей, инфаркт миокарда или другое
заболевание сердца, нарушение кровообращения в
сердце, головном мозге, кишечнике или почках,
инсульт или транзиторная ишемическая атака (ТИА),
некоторые разновидности мигрени, например
гемиплегическая или базилярная мигрень, или
нарушение сердечного ритма, например синдром
Вольфа — Паркинсона — Уайта.
Если на протяжении последних 14 дней вы принимали
определенные препараты, показанные при
депрессии, такие как изокарбоксазид, фенелзин или
транилципромин. Прием данного препарата менее
чем через 14 дней после последнего приема любого
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из вышеперечисленных препаратов может привести
к резкому повышению кровяного давления.
Если вы принимаете другой препарат, в состав
которого входит это же лекарство.
При приеме в течение последних 24 часов
следующих препаратов: алмотриптан, элетриптан,
фроватриптан, наратриптан, ризатриптан,
суматриптан или золмитриптан.
Если Вы принимали эрготамин, метисергид,
дигидроэрготамин или аналогичные им
лекарственные препараты в течение последних
24 часов.

Данный список лекарств и заболеваний, которые могут
неблагоприятно сочетаться с приемом данного
препарата, не является исчерпывающим.

Расскажите своему врачу и фармацевту о всех
лекарственных препаратах, которые вы принимаете
(как рецептурных, так и безрецептурных, натуральных
препаратах и витаминах), а также о своих проблемах со
здоровьем. Вам необходимо удостовериться, что
прием данного препарата безопасен при ваших
заболеваниях и в сочетании с другими лекарственными
препаратами, которые вы уже принимаете. Не
начинайте и не прекращайте прием какого-либо
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лекарственного препарата, а также не меняйте
дозировку без согласования с врачом.

Что мне необходимо знать или делать, пока я принимаю
данный препарат?
Для всех пациентов, принимающих данный препарат:

Сообщите всем обслуживающим Вас медицинским
работникам о том, что Вы принимаете этот препарат.
Это врачи, медсестры, фармацевты и стоматологи.
Избегайте вождения транспортных средств, а также
прочих занятий, требующих повышенного внимания,
пока вы не увидите, как на вас влияет данный
препарат.
Применение данного лекарственного препарата
сопровождалось повышенным кровяным давлением.
Контролируйте свое кровяное давление в
соответствии с указаниями врача.
Данный препарат не предназначен для
профилактики или снижения частоты возникновения
мигренозных головных болей.
Если у Вас отмечается головная боль, не похожая на
Ваши обычные головные боли при мигрени,
проконсультируйтесь с лечащим врачом, прежде чем
применять данный лекарственный препарат.
Прием данного лекарственного препарата в
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большем количестве (более высокие дозы, более
частое применение), чем назначено врачом, может
привести к усилению головных болей.
Будьте осторожны, если у Вас имеются факторы
риска развития заболеваний сердца (повышенное
артериальное давление, повышенный уровень
холестерина, избыточный вес, повышенный уровень
сахара в крови или сахарный диабет, курение или
иное употребление никотина, возраст старше 40 лет
для мужчин, раннее развитие заболеваний сердца у
других членов семьи, постменопаузальный период
для женщин). Проконсультируйтесь с врачом.
Редко в течение нескольких часов после приема
данного лекарственного препарата возникали очень
серьезные и иногда угрожающие жизни проблемы с
сердцем, такие как сердечный приступ или
нарушение сердечного ритма. Немедленно
обратитесь к врачу, если Вы отмечаете чувство
стеснения, боли, давления или тяжести в грудной
клетке, горле, шее или челюсти, если Вас бросило в
холодный пот, если у Вас одышка, учащенное
сердцебиение, нарушение сердечного ритма или
очень сильное головокружение или обморок.
Если у вас аллергия на латекс, проконсультируйтесь
с врачом. В некоторых продуктах содержится латекс.
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Если вам 65 лет или больше, применяйте данный
лекарственный препарат с осторожностью. У вас
может появиться больше побочных эффектов.
Сообщите врачу, если вы беременны, планируете
забеременеть или кормите грудью. Необходимо
будет обсудить преимущества и риски для вас и
вашего ребенка.

Дети:

Данный препарат не одобрен для применения у
детей. Тем не менее врач может принять решение о
том, что польза применения данного лекарственного
препарата превышает связанные с ним риски. Если
Ваш ребенок получал данный лекарственный
препарат, узнайте у врача о преимуществах и рисках.
Проконсультируйтесь с врачом при возникновении
вопросов по поводу применения данного
лекарственного препарата Вашим ребенком.

О каких побочных эффектах мне следует немедленно
сообщать лечащему врачу?
ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ. В редких случаях у некоторых
пациентов прием данного препарата может повлечь
серьезные, а иногда и смертельно опасные побочные
эффекты. Немедленно свяжитесь с лечащим врачом
или обратитесь за медицинской помощью, если у вас
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присутствуют следующие признаки или симптомы,
которые могут быть связаны с серьезными побочными
эффектами:

Признаки аллергической реакции, такие как сыпь,
крапивница, зуд, покрасневшая и отечная кожа с
волдырями или шелушением, возможно в сочетании
с лихорадкой, свистящее или хрипящее дыхание,
стеснение в груди или горле, затрудненное дыхание,
глотание или речь, необычная хриплость, отечность
в области рта, лица, губ, языка или горла. В редких
случаях некоторые аллергические реакции
приводили к смерти.
Признаки повышенного кровяного давления, такие
как очень сильная головная боль, или
головокружение, или потеря сознания, или
нарушение зрения.
Судороги.
Потеря зрения. Может сохраняться в течение
длительного времени.
Необычные ощущения жжения, онемения или
покалывания.
Синеватый или сероватый оттенок кожи, губ, ногтей,
пальцев рук или ног.
Диарея или запор.
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Сильная боль в животе или диарея с примесью крови
в стуле.
Боль в животе после еды.
Высокая температура.
Потеря веса.
Спазмы и боли в ногах или области таза.
Ощущение тяжести или напряжения в мышцах ног.
Озноб.
Жжение или ноющая боль в стопах или пальцах ног.
Может возникнуть тяжелое, а иногда и смертельно
опасное осложнение под названием «серотониновый
синдром». Такой риск может возрасти при
одновременном приеме некоторых других
препаратов. Немедленно обратитесь к врачу при
возникновении у вас возбужденного состояния,
нарушений равновесия, спутанности сознания,
галлюцинаций, высокой температуры, тахикардии
или нарушения сердечного ритма, гиперемии,
подергивания или ригидности мышц, судорог, дрожи
или тремора, чрезмерной потливости, сильной
диареи, тошноты или рвоты, очень сильной
головной боли.
На фоне приема данного лекарственного препарата
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в редких случаях возникали очень тяжелые, иногда
смертельно опасные нарушения со стороны сосудов
головного мозга, например инсульт. Если у Вас
отмечается слабость на 1 стороне тела,
затрудненная речь или мышление, нарушение
равновесия, опущение 1 стороны лица или
нарушение зрения, немедленно обратитесь к врачу.

Каковы некоторые другие побочные эффекты данного
лекарственного препарата?
Любое лекарство может иметь побочные эффекты.
Однако у многих людей побочные эффекты либо
незначительные, либо вообще отсутствуют. Свяжитесь
с лечащим врачом или обратитесь за медицинской
помощью, если эти или любые другие побочные
эффекты вас беспокоят или не проходят:

Все формы выпуска:

Чувство головокружения, сонливости, усталости или
слабости.
Гиперемия (румянец).
Ощущение тепла.
Тошнота или рвота.

Спрей для носа:

Изменение способности к восприятию вкуса.
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Ожог.
Раздражение носа или горла.

Назальный порошок:

Изменение способности к восприятию вкуса.
Раздражение носа или горла.
Насморк или заложенность носа.

Инъекция:

Раздражение в месте инъекции.

Данный список возможных побочных эффектов не
является исчерпывающим. Если у вас возникли
вопросы касательно побочных эффектов, свяжитесь со
своим врачом. Проконсультируйтесь с врачом
относительно побочных эффектов.

Вы можете сообщить о развитии побочных эффектов в
национальное управление здравоохранения.

Вы можете сообщить о побочных эффектах в FDA по
номеру 1-800-332-1088. Вы также можете сообщить о
побочных эффектах на сайте
https://www.fda.gov/medwatch.

Как лучше всего принимать этот лекарственный
препарат?
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Применяйте данный препарат в соответствии с
предписаниями врача. Прочитайте всю
предоставленную Вам информацию. Строго следуйте
всем инструкциям.

Все формы выпуска:

Если головная боль не уменьшается после первой
дозы, проконсультируйтесь с врачом. Если головная
боль становится меньше, но возвращается или
проходит не полностью, можно применить еще 1
дозу, в случае если это разрешено вашим лечащим
врачом. Вы должны точно знать, по прошествии
какого периода времени вы можете принять еще
одну дозу. Это также касается тех случаев, когда в
первой дозе препарат применялся в других формах
выпуска.

Таблетки:

Принимайте этот препарат вместе с пищей или
независимо от приема пищи.
Проглатывайте целиком. Не жуйте, не ломайте и не
раздробляйте.
Принимайте с жидкостями как можно раньше после
начала приступа.

Инъекция:
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Инъекция вводится подкожно как можно скорее
после начала приступа.
Убедитесь, что вы знаете, как использовать этот
препарат, прежде чем его понадобится применить.
Прочитайте листок-вкладыш и инструкции,
содержащиеся в упаковке с лекарством.
Проконсультируйтесь с врачом или фармацевтом,
если у вас возникнут вопросы по поводу приема
данного препарата.
Убедитесь, что Вы точно знаете, в каком месте
следует сделать укол. Если Вы не уверены, в каком
месте следует сделать укол, проконсультируйтесь с
врачом.
Мойте руки до и после применения.
Не применяйте, если раствор мутный, протекает или
содержит частицы.
Не используйте, если раствор изменит цвет.
Выкидывайте иглы в контейнер для использованных
острых предметов/иголок. Иглы и другие предметы
повторно использовать нельзя. Когда контейнер
наполнится, утилизируйте его согласно местным
правилам. Если у Вас есть вопросы,
проконсультируйтесь с врачом или фармацевтом.

Спрей для носа:
12/18



Не принимайте этот препарат через рот. Только для
применения через нос. Следует избегать попадания
в рот и глаза (возможен ожог).
Принимайте данный препарат как можно раньше
после начала приступа.
Присядьте перед приемом.
Перед применением следует очистить нос.

Назальный порошок:

Только для носа.
Принимайте данный препарат как можно раньше
после начала приступа.
Используйте наконечник для носа сразу после
извлечения его из пакета из фольги.
Используйте только устройство, продающееся
вместе с данным лекарственным препаратом. Не
используйте другие устройства.
Убедитесь, что вы точно знаете, как применять
данный препарат. Прочитайте инструкцию,
вложенную в упаковку с этим препаратом.
Проконсультируйтесь с врачом или фармацевтом
при возникновении вопросов по применению
данного лекарственного препарата.

Что делать в случае пропуска приема дозы
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лекарственного препарата?

Данный лекарственный препарат следует принимать
по мере необходимости. Не принимайте препарат
чаще, чем назначено врачом.

Как мне хранить и (или) выбросить этот лекарственный
препарат?
Все формы выпуска:

Храните при комнатной температуре. Не помещайте
в холодильник или морозильник.
Хранить в сухом месте. Не хранить в ванной.
Предохраняйте от света.
Храните все лекарственные препараты в безопасном
месте. Храните все лекарственные препараты в
месте, недоступном для детей и домашних животных.
Утилизируйте неиспользованные лекарственные
препараты или препараты с истекшим сроком
годности. Не выливайте в туалет или канализацию
без соответствующих указаний. Если у вас есть
вопросы относительно утилизации лекарственных
препаратов, проконсультируйтесь с фармацевтом. В
вашем регионе могут действовать программы
утилизации лекарственных препаратов.

Инъекция:
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Если Вам выдали футляр для хранения, храните в
этом футляре.

Общие сведения о лекарственных препаратах

Если состояние вашего здоровья не улучшается или
даже ухудшается, обратитесь к врачу.
Не следует давать кому-либо свое лекарство и
принимать чужие лекарства.
К некоторым лекарственным препаратам могут
прилагаться другие информационные листки для
пациента. Если у Вас есть вопросы, касающиеся
данного лекарственного препарата,
проконсультируйтесь с врачом, медсестрой,
фармацевтом или другим работником
здравоохранения.
К некоторым лекарственным препаратам могут
прилагаться другие информационные листки для
пациента. Уточните у фармацевта. Если у Вас есть
вопросы, касающиеся данного лекарственного
препарата, проконсультируйтесь с врачом,
медсестрой, фармацевтом или другим работником
здравоохранения.
Если вы считаете, что произошла передозировка
препарата, немедленно позвоните в
токсикологический центр или обратитесь за
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медицинской помощью. Будьте готовы сообщить
или показать, какой препарат вы приняли, в каком
количестве и когда это произошло.

Использование информации потребителем и
ограничение ответственности
Эта обобщенная информация включает краткие
сведения о диагнозе, лечении и/или лекарственном
препарате. Она не является всеобъемлющим
источником данных и должна использоваться в
качестве инструмента, помогающего пользователю
понять и (или) оценить потенциальные варианты
диагностики и лечения. Она НЕ включает в себя всю
информацию о состояниях, методах лечения,
лекарствах, побочных эффектах или рисках, которые
могут относиться к конкретному пациенту. Она не
должна считаться медицинской консультацией или
заменой медицинской консультации, диагностики или
лечения, предоставляемых врачом на основе
врачебного обследования и оценки конкретных и
уникальных обстоятельств пациента. Пациенты
должны проконсультироваться с врачом для получения
полной информации о своем здоровье, медицинских
вопросах и вариантах лечения, включая любые риски
или преимущества в отношении использования
лекарств. Данная информация не является гарантией

16/18



того, что вид лечения или лекарственный препарат
безопасен, эффективен или одобрен для лечения
конкретных пациентов. Предприятие UpToDate, Inc. и
его дочерние предприятия отказываются от любых
гарантий или обязательств, связанных с этой
информацией или ее использованием. Использование
этой информации регулируется Условиями
использования, представленными на веб-странице
https://www.wolterskluwer.com/en/know/clinical-
effectiveness-terms.

Дата последнего пересмотра
2024-03-05

Авторское право
© UpToDate, Inc. и ее аффилированные компании и/или
лицензиары, 2025. Все права защищены.
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If you have questions or concerns, contact your
healthcare provider. A member of your care team will
answer Monday through Friday from 9 a.m. to 5 p.m.
Outside those hours, you can leave a message or talk
with another MSK provider. There is always a doctor or
nurse on call. If you’re not sure how to reach your
healthcare provider, call 212-639-2000.

Дополнительную информацию см. в нашей
виртуальной библиотеке на сайте www.mskcc.org/pe.
Sumatriptan - Last updated on December 12, 2022
Все права защищены и принадлежат Memorial Sloan Kettering
Cancer Center
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