
ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ПАЦИЕНТОВ И
УХАЖИВАЮЩИХ ЗА НИМИ ЛИЦ

Часто задаваемые вопросы о
послеоперационной анкете
Recovery Tracker центра MSK
Эта информация разъясняет, что такое
послеоперационная анкета Recovery Tracker и как ею
пользоваться.

Что такое послеоперационная анкета
Recovery Tracker?
После операции у вас могут возникнуть болевые
ощущения или другие симптомы. Чтобы нам было
легче ухаживать за вами, мы отправим перечень
вопросов в вашу учетную запись MSK MyChart. Эти
вопросы называют послеоперационной анкетой
Recovery Tracker. Ваши ответы на них помогут нам
понять, как вы чувствуете себя после операции.

Как ею пользоваться?
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Пожалуйста, посетите www.mskcc.org/ru/cancer-
care/patient-education/video/about-your-
recovery-tracker чтобы посмотреть это видео.

Вам нужно зарегистрироваться в MSK MyChart. Войдите
в свою учетную запись MSK MyChart по ссылке
mskmychart.mskcc.org. Обратитесь к своему
медицинскому сотруднику или позвоните по телефону
646-227-2593, если вам нужна помощь в следующих
случаях:

вы не уверены, что зарегистрированы на портале
MSK MyChart;
вы не помните, как им пользоваться.

Если у вас еще нет учетной записи на портале MSK
MyChart, перейдите по ссылке mskmychart.mskcc.org
или позвоните своему врачу, чтобы
зарегистрироваться.

После вашей выписки из больницы мы ежедневно
будем отправлять вопросы в вашу учетную запись MSK
MyChart на протяжении 5–10 дней.

Если вы включите заполнение анкеты Recovery Tracker в
список своих повседневных дел, вам будет легче
вспомнить о ней. Лучше всего заполнять ее примерно в
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одно и то же время каждый день. Чтобы ответить на
вопросы послеоперационной анкеты Recovery Tracker,
вам понадобится всего 2–3 минуты. Лицо,
ухаживающее за вами, может помочь вам заполнить
анкету. Всегда заполняйте ее до полуночи.

Как будет использована информация, которую я укажу?
Ваши ответы будут отправлены вашей лечащей
команде в центре MSK. В зависимости от ваших ответов
вам могут позвонить или попросить вас позвонить
своему хирургу, чтобы предоставить дополнительную
информацию.

Ваши данные находятся в безопасности. Они будут
храниться в центре MSK, и увидеть их сможет только
ваша лечащая команда.

​​ Если вам требуется срочная медицинская помощь,
позвоните по номеру телефона 911 или обратитесь в
ближайший пункт скорой медицинской помощи.

Контактная информация
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Если у вас возникли вопросы или беспокойство,
позвоните в офис вашего хирурга с 9:00 до 17:00 с
понедельника по пятницу. После 17:00, а также в
выходные и праздничные дни позвоните по
телефону 212-639-2000 и спросите дежурного
врача-хирурга.

Дополнительную информацию см. в нашей
виртуальной библиотеке на сайте www.mskcc.org/pe.
Common Questions About MSK's Recovery Tracker - Last updated
on April 24, 2025
Все права защищены и принадлежат Memorial Sloan Kettering
Cancer Center
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