
ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ПАЦИЕНТОВ И
УХАЖИВАЮЩИХ ЗА НИМИ ЛИЦ

Меры изоляции при чесотке и
вшах
Эта информация поможет вам узнать о мерах изоляции
во время пребывания в больнице, принимаемых для
предотвращения распространения чесотки и вшей.

Меры по изоляции - это мероприятия, которые мы
проводим, чтобы предотвратить распространение
инфекции среди пациентов.

Что такое чесотка?
Чесотка — это кожное заболевание, вызывающее зуд
кожи и кожные высыпания в виде пузырьков. Ее
возбудителями являются крошечные клещи, которые
зарываются в кожу.

Что такое вши?
Вши — это крошечные насекомые, которые живут в
волосах на голове и теле. Они могут обитать в волосах,
на коже головы, на ресницах и в лобковой области. Они
питаются кровью человека.
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Как распространяется чесотка и вши?
Чесотка может распространяться при
непосредственном телесном контакте с человеком,
больным чесоткой. Кроме того, это может происходить
при совместном пользовании полотенцами,
постельным бельем и другими личными вещами.

Вши могут распространяться при тесном контакте с
человеком, зараженным вшами, или же с его одеждой,
личными принадлежностями и бельем.

Каковы способы лечения чесотки и
избавления от вшей?
Для лечения чесотки и избавления от вшей используют
лекарства.

Какие меры по изоляции принимаются в
больнице, если у меня обнаружат чесотку
или вшей?
Если во время пребывания в больнице у вас обнаружат
чесотку или вшей:

Вас поместят в отдельную палату.
На вашей двери повесят табличку с информацией о
том, что весь персонал должен принимать меры
предосторожности.
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Весь персонал должен вымыть руки с мылом или
протереть их спиртосодержащим антисептиком
для рук перед входом и после выхода из вашей
палаты.
Все сотрудники должны носить желтый халат и
перчатки во время пребывания в вашей палате.
Они выдаются за пределами вашей палаты и могут
быть утилизированы в вашей палате. Все члены
персонала должны вымыть руки после выхода из
вашей палаты.

Если вы выходите из палаты для проведения
исследований, вам следует надеть желтый халат и
перчатки или покрыться чистой простыней.
Если вы выходите из своей палаты, чтобы
прогуляться по отделению, вам следует надеть
желтый халат и перчатки.
Вам запрещен доступ в следующие зоны больницы:

кладовая для продуктов в вашем отделении;
центр отдыха в M15;
детские зоны отдыха в M9;
кафетерий;
основной вестибюль;

При соблюдении мер по изоляции у вас в палате
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могут проводиться сеансы арт-терапии или массажа.
Ваши личные вещи и одежду упакуют в герметичный
пластиковый пакет и отдадут вашим родственникам.
Их следует выстирать в машинке горячей водой и
просушить в сушильной машине не менее 20 минут.
Личные вещи, которые не поддаются стирке,
упакуют в запаяный пластиковый пакет и отдадут
вашим родственникам. Их следует хранить в
запаяном пакете 5–7 дней.
После окончания лечения ваш медицинский
сотрудник скажет вам, когда можно будет перестать
соблюдать меры предосторожности.

Какие меры по изоляции мне следует принять
дома, если у меня обнаружат чесотку или
вшей?

Не пользуйтесь совместо с другими людьми такими
личными принадлежностями, как одежда, головные
уборы, расчески или аксессуары для волос.
Все свои личные вещи и одежду выстирайте в
машине горячей водой и просушите в сушильной
машине не менее 20 минут.
Если ваши личные принадлежности не поддаются
стирке, поместите их в запаяный пластиковый пакет
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на 5–7 дней.

Где я могу получить дополнительную
информацию о чесотке и вшах?
Если у вас возникли вопросы, обратитесь к своему
медицинскому сотруднику. Кроме того, для получения
дополнительной информации вы можете посетить веб-
сайты:

Центры контроля и профилактики заболеваний
(Centers for Disease Control and Prevention)

Информация о чесотке:
Информация о вшах | Вши | CDC

Информация о вшах:
Информация о вшах | Вши | CDC
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https://www.cdc.gov/lice/about/index.html
https://www.cdc.gov/lice/about/index.html


If you have questions or concerns, contact your
healthcare provider. A member of your care team will
answer Monday through Friday from 9 a.m. to 5 p.m.
Outside those hours, you can leave a message or talk
with another MSK provider. There is always a doctor or
nurse on call. If you’re not sure how to reach your
healthcare provider, call 212-639-2000.

Дополнительную информацию см. в нашей
виртуальной библиотеке на сайте www.mskcc.org/pe.
Isolation Precautions for Scabies and Lice - Last updated on August
19, 2024
Все права защищены и принадлежат Memorial Sloan Kettering
Cancer Center
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